\QrOttsf, Alvsby IF OK inbjuder till

DM

medel och ultralang

7-8 augusti 2010

SOFT:s rekommendationer banlangd och svarighetsgrad
Medeldistans 7 aug DM-klasser Ultralang distans 8 aug DM-klasser
Gemensam start och gaffling i DM-
klasserna. Ovriga individuell start.
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U4 2,5 km u4 3,5 km

Vad betyder fargerna? http://www.orientering.se/Arrangor/Tavling/Klassutbud-och-distanser/

Arrangéren forbehaller sig ratten att sl& samman klasser om deltagarantalet ar farre an tva anmalda, vid
ordinarie anmalningstids utgang.

Anmaélningsavgifter Ungdom 50 kr, Vuxna 90 + 20 kr Medaljavgift i klasserna DH 18 och aldre.
Faktureras i efterhand.

Anmalan i forsta hand via Eventor http://eventor.orientering.se/Events?default=true ,
alt. e-mail ann.rm.jansson@telia.com eller Ann Jansson 070-2146795
Anmalan ska vara oss tillhanda senast mandag 26 juli.
Efteranmalan senast onsdag 4 aug mot férhéjd avgift.



http://www.orientering.se/Arrangor/Tavling/Klassutbud-och-distanser/
http://eventor.orientering.se/Events?default=true
mailto:ann.rm.jansson@telia.com

Samling "Sarvasvaggastiijjle” . 45km vaster Alvsbyn. VAgvisning fran vag 94.

Start forsta start Lordag 12.00 Sondag DM-klasser gemensam start 10.00 Ovriga klasser
individuell start fran 10.15

Karta Nattberg Skala 1:15000 i klasserna DH18-40 s6ndag Alla 6vriga klasser bagge dagarna 1:10000

Ritad 1988. Reviderad 2004 och 2010. Kartan anvénd vid Kalottkampen 1989 och tavlingar
senast 2004. Exempel se vagval fran NOF-traning nedan.

Terrang  Skogsmark med fa vagar och stigar. Svagt till mattligt kuperad terrang med i mycket god
framkomlighet. Nagra mindre omraden med stenbunden mark finns

Dusch Enkel tvatt utomhus

Stampel-  Sportident. Ange bricknummer eller énskemal om hyrbricka i anmalan. Hyrbricka 25 kr
system. Den som ej anger bricknummer vid anmaélan tilldelas hyrbricka.

PM, Start- och  Laggs ut pa var hemsida http://orientering.aif.nu/ Genom anmélan godkanner
Resultatlistor du att start- och resultatlistor offentliggérs pa& Alvsby IF OK:s hemsida.

Priser DM-medaljer. Norrbottens Skogskarlar Klubb delar ut silverskedar till segrarna i
ungdomsklasserna vid sondagens tavling.

Barnpassning. Ange behov i samband med anmalan till sture.noren@afhs.nu

Banléggare Roland Jansson roland.k.jansson@Im.se

Tavlingsledare
Upplysningar  Sture Norén 070-3722075 sture.noren@atfhs.nu
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