
Tjällmo-Godegårds OK inbjuder till: 

 

     Tjällmoträffen 

 
 Nationell tävling över medeldistans med elitklasser 

 lördagen den 21 augusti 2010  i Tjällmo 

 

Terrängen består av skogsmark i varierande ålder. En ett område med gammal skog med mycket god sikt och ett 

andra område med ca 40-årig tallskog med bitvis sämre sikt och en del mindre områden med nedsatt löpbarhet 

förekommer. 

De lättaste banorna går i ett angränsande område där det förekommer kulturmark och mera vägar och stigar. 

Svag till måttlig kupering. Skalan är 1:10000, ekvidistans 5 meter. Kartan är ritad 2008-2010 och digitaltryckt. 

 

Följande klasser finns: 

 

 H21E 5,1 km D21E 4,0 km 

 H20E 4,0 km D20E 2,9 km 

 H18E 3,5 km D18E 2,9 km 

    

 H80 2,2 km H35 4,0 km D80 2,2 km D35 3,0 km 

 H75 2,2 km H21 4,4 km D75 2,2 km D21 3,5 km 

 H70 2,5 km H20 4,0 km D70 2,2 km D20 3,0 km 

 H65 2,5 km H18 3,5 km D65 2,2 km D18 3,0 km 

 H60 2,5 km H17-20 3,6 km D60 2,2 km D17-20 3,1 km 

 H55 3,0 km H16 3,6 km D55 2,2 km D16 3,1 km 

 H50 3,0 km H14 3,1 km D50 2,2 km D14 2,4 km 

 H45 3,5 km H12 2,6 km D45 2,5 km D12 2,6 km 

 H40 3,5 km H10 2,2 km D40 3,0 km D10 2,2 km 

   

 Insk. 1,9 km 

 U1 1,9 km U2 2,2 km U3 2,6 km U4 2,4 km 

  

 Öl 2,2 km Ö4 3,1 km Ö8 4,4 km 

 Ö2 2,6 km Ö5 3,8 km Ö7 3,1 km  

  

 

Beroende på antalet anmälda i de olika klasserna kan delning och sammanslagning av klasser bli aktuell. 

Till öppna klasser tillåts endast direktanmälan. På ungdomsbanorna finns funktionärer iförda väst "Jag hjälper 

barn". 

 

Sportident kommer att användas som stämplingssystem. Ange bricknummer vid anmälan. Brickor finns att hyra.  

 

Anmälan ska ske på eventor senast tisdagen den 10 augusti. Efteranmälan mot 50% förhöjd avgift mottages fram 

till onsdagen den 18 augusti kl. 21:00 (även det på eventor). 

Anmälningsavgift: Elitklasser 140 kr, övriga vuxna 90kr och ungdomar upp till och med16 år 50 kr. 

 

Första start klockan 11.00. Startplatserna är belägna ca 1000(lättare banor)  resp. 2000 meter från TC. 

Efteranmälda startar före ordinarie start. Startlista kommer att publiceras på vår hemsida www.tgok.nu 

 

Tävlingscentrum är beläget vid Tidingshyttan  norr om Tjällmo. Vägvisning från väg 211 omedelbart norr om 

Tjällmo (vägen mot Godegård). Parkering i omedelbar anslutning till TC.  

 

Vid TC finns sedvanligt marketenteri, barnpassning, miniknat, dusch och sportförsäljning av Löpex Sport. 

 

   

Tävlingsregler: SOFT:s 

Tävlingsledning: Marianne Axelsson (tel. 070-5983019), Sievert Gustafsson (tel. 0141-82073) 

Banläggning: Thorbjörn Gustafsson 

Ban- o Tävlingskontroll: Eva Norwald, Conny Norwald och Hans Ripskog   Hällestads OK 

http://www.tgok.nu/

