fredag 12 april 2013

JP och UP

Samling

Parkering

Fardmedel

Avgifter

Andringar

UPoJP

Direktanmadlan

Banldngder i km

Sammanslagna/
strukna klasser

Maxtid

Brutet lopp

Stamplingssystem

Vasby Orienteringsklubb

PM

Vaxmoraskolan i Sollentuna, Vagvisn. Frestavdgen - Batsmansvégen.

I anslutning till TC. Parkeringsavgift 20 kr. OBS! Samak d& utrymmet &r begrénsat

Pendeltdg till Sollentuna stn. Bussanslutning 527 mot Vaxmora/Smedstorp,
avstigning vid hlpl. Térnskogen invid Vaxmoraskolan.

Upp till 16 ar 55 kr. Ovriga 110 kr. Brickhyra: 30 kr. Efteranm. + 50%.
Svenska klubbar faktureras per E-post. Utldndska klubbar betalar i forskott eller
kontant till sekretariatet pa tavlingsdagen med jamna pengar i SEK.

Andringar i anmaélan efter den 8 april debiteras med 50 kr fér ungdom och 100 kr for
ovriga.

UP - poang endast till HD 16 pa denna tévling.

Beroende pa snoéldget kan det bli gemensam start for UP o JP klasserna.
Detta gdller HD16, HD18 och HD20.

Vi bestammer detta slutgiltigt senast torsdag 11/4.

Anmadlan vid TC 19.00 - 21.00. Start 21.00 -22.00
Ungdom t.o.m. 16 ar 55 kr 6vriga 110 kr.
Begransat antal SI-brickor finns att hyra fér 30 kr. Fri starttid.
Banor: OM3: 2,9 qul
OM5: 3,3 orange
OM7: 2,6 bla
OMS8: 4,1 svart
OM9: 7,0 svart

D12 2,9 D40 4,5 H12 2,9 H40 6,9
D14 3,6 D45 4,5 H14 3,6 H45 6,3
D16 4,5 D50 3,8 H16 5,1 H50 5,4
D18 5,4 D60 3,0 H18 7,0 H55 4,8
D20 6,3 D65 3,0 H20 8,4 H60 4,5
D21 8,2 H21 11,2 H65 4,5
D21K 4,5 H21K 8,0 H70 3,8

H35 8,0 H75 3,0

~
~

D55 flyttad till D50 , D14K flyttad till OM3
Strukna klasser: D12K, D16K, D17-20K, D35, D70, D75, H12K, H14K, H16K, H17-
20K

Maxtiden ar 2 tim. 30 min.

Observera att den som ej fullféljer tavlingen maste passera brickavlasningen vid TC
for att registrera aterkomst fran skogen.

Sportldent anvands. SI-card 11 kan anvandas.
Hyrbricka dterlamnas direkt efter avlasning vid malgdng.
Ej &terlamnad hyrbricka debiteras berérd klubb med 350 kr.
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Kontroller

Vatskekontroll

Karta

Terrang

Forbjudna
omraden

Start

Milet

Priser

Ombyte och dusch,
toalett

Servering
Sjukvérd
Tavlingsregler

Tavlingsledning
Upplysningar

Banldggare

Tavl. kontrollant

Utmarkta med reflexstavar, SI-enhet med kodsiffra och stiftklamma.
Om SI-enhet ej fungerar, stédmpla med stiftklamma i reservruta.

Vatskekontroll fér banor langre an 6km.

Skala 1:10 000 Ekvidistans 4 m reviderad 2011-2012.
Kontrolldefinitioner finns tryckta pa kartan och &ven Iésa vid starten.

Delvis stigrik skogsmark med detaljrika hdjder. Sparsamt med kulturmark och
hyggen.

En mindre grusvag och en kraftledning genomkorsar omradet.

Mattlig till stark kupering. Framkomligheten &r mestadels god.

Varning! Vissa stigar och branta SV-sluttningar kan vara mycket isiga.

Viltzoner far ej betradas, dessa ar endast markerade pa kartan.
Tomtmark far absolut inte betradas!

Forsta start 21.00 Avstdnd: ~1000m. Orange/Vit snitsel till BAtsmansvagens norra
ande. Tom- o checkenheter finns strax fére startplatsen.

OBS! Ingen toa vid start.

H21 och H21K kommer att starta med 1 min. startmellanrum. Ovriga klasser med
2 min eller mer.

OBS! Malet &r beléget c:a 300 m fran TC. Avldsning av brickor skall ske pa anvisad
plats p TC. (Fonster i skolan). GLOM INTE DETTA!

HD 21, 3 priser
HD 20, 2 priser
HD 18, 2 priser
HD 12- 16, 3 priser  Priserna maste hamtas pa plats vid prisutdelningen.

Inomhus i gymnastikhall. OBS! Skoférbud inomhus.
Toaletter endast pa TC i skolans lokaler.

Vélsorterad servering inomhus. Oppet frén 19.00.
Sjukvardskunnig personal finns p& TC i anslutning till sekretariatet.
SOFT ’s tavlingsregler galler.

P-R Carlenstam 0768 720 739 , carlenstam@gmail.com
Bengt Eriksson 0702 147 215 eriben@telia.com

Torgny Rundléf

Lars Berzell
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