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10MILA-korten

Samling/Arena

Tavlingsklasser

uppdaterad 2013-04-18

ar en ny individuell medeldistanstavling som avgors pa
samma arena och i samma omrade som 10MILA.

| de 6ppna klasserna ges bland annat majlighet att springa
vissa strackor fran Ungdoms-, Dam- och 10MILA-kavlarna.

Arenan ligger vid Gall6fsta herrgard, Upplands-Bro kommun.
For vagvisning, samt information om parkering, serviceutbud
pa arenan m.m., se http://2013.10mila.se/

Notera betraffande serviceutbud:
- Barnpassning eller "miniknat" ingar inte i utbudet.
- Ingen avgift for parkering.

Se tabeller nedan. Angivna banlangder ar preliminara.

Dam-klasser Herr-klasser
Klass | Banlangd Klass | Banlangd
D10 |2,0km H10 |2,2km
D12 | 2,6 km H12 | 2,6 km
D12K | 2,0 km H12K | 2,2 km
D14 |3,1km H14 |3,1km
D14K | 2,6 km H14K | 2,6 km
D16 |3,5km H16 |3,5km
D16K | 3,1 km H16K | 3,1 km
D18 | 3,6 km H18 | 3,7 km
D20 | 3,7 km H20 |4,2km
D21 |[4,2km H21 |5,2km
D35 |3,6km H35 |4,7 km
D40 | 3,7 km H40 | 4,3 km
D45 |3,1km H45 | 4,2km
D50 |3,2km H50 |3,6km
D55 |3,0km H55 | 3,5 km
D60 | 2,6 km H60 | 3,5km
D65 | 2,6 km H65 |3,1km
D70 |2,6km H70 |3,0km
D75 |2,2km H75 | 3,0 km
D80 |2,2km H80 |2,6 km
D85 |2,2km H85 |2,2km
Utvecklings-klasser Banlangd

U3 — Niva Gul 2,6 km

U4 — Niva Orange 3,1km
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Oppna klasser

Direktanmalan

Start

Startplats 1

Startplats 2

Karta

Avgifter
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Oppna Motions-klasser Banlangd
OM1 | Niva: Vit 2,0 km
OM3 | Niva: Gul 2,6 km
OMS5 | Niva: Orange 3,1 km
OM7 | Niva: BIa 3,2 km
OMS8 | Niva: Svart 4,7 km
OM10 | = stricka 1 i Ungdomskavlen 4,8 km
OM11 | = stracka 5 i Damkavlen 9,5 km
OM12 | = stracka 7 i 10MILA-kavlen 7,0 km
OM13 | = stracka 4 i 10MILA-kavlen 18,0 km
OM14 | = OM10, men gemensam start* | 4,8 km
OM15 | = OM11, men gemensam start* | 9,5 km
OM16 | = OM12, men gemensam start* | 7,0 km
OM17 | = OM13, men gemensam start* | 18,0 km

* OM14-0M17 ar endast tillgingligt for foranmailda

Kan ske pd arenan kl. 9:00 - 13:00 i klasserna OM1-OM12.
Anmalan till OM13 senast kl. 12:00.

Forsta start kl. 11:30.

Lottad start for HD18 - HD21 enligt startlista.

Gemensam start for klasserna OM14 - OM17 enligt startlista.

”Fri intervallstart” fér évriga klasser kl. 11:30 - 13:30, utom OM13, dar
starten bor ske senast 12:00 med tanke pa banlangden. Maxtid 3 tim.
(Starttiden kan komma att utokas beroende av deltagarantalet).

Alla klasser utom OM10 - OM17.
Avstand 1200 m. Orange-vit snitsling.
Toaletter vid arenan och pa vag till start. Inga toaletter vid starten!

Endast klasserna OM10 - OM17.
Avstand 200 m. Bl3-orange snitsling.

Nyritad karta 2012. Ekvidistans 2.5 m.

Skala 1:7 500 for klasserna HD60 - HD85.

Skala 1:10 000 for alla 6vriga klasser.
Kontrolldefinitioner ar tryckta pa kartan.

Aven |6sa kontrolldefinitioner finns, dock inte for
10MILA-klasserna OM10 - OM17.

Ungdom 60 SEK, vuxna (fr.o.m. 17 ar) 110 SEK.
Hyra av Sl-bricka 30 SEK.



PM 10MILA-korten
sbndag 5 maj 2013

Avgifterna faktureras i efterhand.

| 6ppna klasser galler kontant betalning for:
- klubbl6sa deltagare

- icke foranmalda utlandska deltagare.

Stamplingssystem Sportident anvands i samtliga klasser.
Alla brick-versioner fran 5 till 11 kan anvandas.

Startlista Publiceras pa Eventor. (Lankas aven fran http://2013.10mila.se/ ).

Resultat Anslas efterhand pa arenan. Alla resultat publiceras pa Eventor.
(Léankas dven fran http://2013.10mila.se/ ).

Terrangtyp Skogsmark, i huvudsak barrskog av varierande alder med i
allmanhet god sikt. Stigrikt ndrmast arenan, delvis bestaende av
motorcykelstigar.

Kupering Varierande kupering fran svag till mattlig.
Detaljerade hojdpartier forekommer.

Framkomlighet God till mycket god framkomlighet.

Tavlingskontakt 10mila-korten@telia.com

Tavlingsledare Gunnar Eriksson, Jarfalla OK - 0725 28 17 50
Banlaggare Stefan Sundelius, Jarfalla OK
Bankontrollant Per Lindh, Jarfalla OK

Tavlingskontrollant Per Lindh, Jarfalla OK

uppdaterad 2013-04-18



