
       

Tormestorpsträffen 2013-08-11 

Preliminärt PM 
 

Tävlingsregler SOFT:s allmänna tävlingsregler 
 
Terräng  Måttligt kuperad terräng, bokskog med inslag av granskog 

Stig- och vägrikt. God framkomlighet. 
 
Karta   Maglö, skala 1:15 000 D/H 16-21, 1:10 000 och 1:7500 D/H 60- , ekv 5 m. 
   Kontrollangivelser finns tryckta på kartan för 1:15 000 och 1:10 000. 
   Skala 1:7500 har ENDAST lösa kontrollangivelser. 

Nyritad efter lantmäteriets laserscannade höjdmodell. 
Nödtelefonnummer finns tryckt på kartan. 
Rekognosering/Digitalisering Jan-Åke Jeppsson 
Färglaserutskrift 
Följekartor för U-klasser finns. 

 
Förbjudna område Markerat på tävlingskartan, ej i terrängen. 
 
Första start  Kl. 10.00. Efteranmälda startar före. 
 
Fri starttid  För inskolning, U1 och U2 kl. 09.30-11.30 
 
Gemensam start Challenge på TC kl. 09.30   
 
Stämplingssystem Sportident 
 
Startmetod  D/H18- och Challenge, kartan i startögonblicket. 

D/H10-16, kartan 1 min före start. Inskolning, U-klasser och öppna 
motionsklasser har startstämpling. 

 
Skuggningsregler Skuggning före eget lopp får endast utföras i klasserna inskolning, U1 och U2 

samt ÖM 1, ÖM 2 och ÖM 12 utom för löpare som senare skall deltaga i 
ungdomsklass, rankingmeriterande klass eller mästerskapsklass 

 
Start 800 m, orange/vit snitsel. Samtliga klasser utom Challengeklass som startar 

på TC. 
 Töm sportidentpinnen på väg till start. 
 
Sen start Anmäl sen ankomst vid starten. Följ funktionärernas anvisningar. 
 



 
Kontroller Vid kontrollen finns skärm, stämplingsenhet och stiftklämma. 
 Erhåller du inte klarsignal stämplar du i reservruta på kartan med 

stiftklämma och meddelar funktionär vid målgång. 
 
Målgång Sker genom att löparen stämplar på mållinjen. Därefter avläsning av SI-pinne. 

OBS! även om du bryter måste avläsning ske. Ev hyrd SI-pinne lämnas 
direkt efter avläsning. 

 
Maxtid 2,5 timmar 
 
Vätska Vatten, enligt markering på tävlingskarta samt på TC. 
 
Viltrapport Vid målet. 
 
Öppna klasser Anmälan i sekretariatet, se särskilt PM. 
 
Dusch Varm dusch utomhus vid TC. 
 
Toaletter  Toaletter vid TC samt vid start. 
 
Servering Välförsett markenteri på TC 
 
Barnpassning På TC från 09.00 
 
Miniknat På TC från 09.00. 
 
Sjukvård  På TC. 
 
Priser   Hederspriser med inriktning på ungdomar. 

Lottade priser i Öppna motionsklasser. 
 
Resultat  Finns även på Eventor senast kl. 18.00 11/8 
 
Sportförsäljning Pukes Sport 
 
Huvudfunktionärer Tävlingsledare:   Åsa Kull Persson  0708-819 755   
   Banläggare:        Christer Larson  0706-060 317 
   Ban/Tävl.kontr:  Curt Hjalmarsson, HOK 0451-14765 
   Pressvärd:     Tävlingsledare 
 
   Tävlingsjury:    SKOF och OK Kompassen 

 
Obligatorisk klädselkontroll vid start. 

 
VÄLKOMNA OCH LYCKA TILL! 

Tormestorps IF/OK Tuvan 


