Husums IF Orientering
Inbjuder till
DM
| ULTRALANGORIENTERING
OCH
GRANSTRAFFEN
MEDELDISTANS

Sondagen den 8 augusti 2010.

DM Ultraldng

Klass Banlangd Skala

H75 5,0 km 1:7 500 D75 4,0 km 1:7 500
H70 5,0 km 1:7 500 D70 4,0 km 1:7 500
H65 6,5 km 1:10 000 D65 5,0 km 1:10 000
H60 8,0 km 1:10 000 D60 5,0 km 1:10 000
H55 8,0 km 1:10 000 D55 6,5 km 1:10 000
H50 9,5 km 1:10 000 D50 6,5 km 1:10 000
H45 9,5 km 1:10 000 D45 7,0 km 1:10 000
H40 11,0 km 1:15 000 D40 7,0 km 1:10 000
H35 13,0 km 1:15 000 D35 8,0 km 1:15 000
H21 16,0 km 1:15 000 D21 11,0 km 1:15 000
H20 13,0 km 1:15 000 D20 9,5 km 1:15 000
H18 11,0 km 1:15 000 D18 8,0 km 1:15 000
Gréanstraffen

H16 3,5 km 1:10 000 D16 3,0 km 1:10 000
H14 3,0 km 1:10 000 D14 3,0 km 1:10 000
H12 2,5 km 1:10 000 D12 2,5km 1:10 000
H10 2,0 km 1:10 000 D10 2,0 km 1:10 000

Inskolning 2,0 km 1:10 000
Oppen 1 2,0 km 1:10 000
Oppen 2 2,5 km 1:10 000
Oppen 3 3,0 km 1:10 000
Oppen 4 3,5km 1:10 000
Oppen 5 4,0 km 1:10 000
Oppen 7 5,0 km 1:10 000
Oppen 8 8,0 km 1:10 000

Husums IF OK forbehaller sig ratten att sammankiéder vid lagt deltagarantal.

Anmalan: Via Eventor senast sdndag 1 augusti.
I och med anmalan godkénns publicering av namnéttpénet.

Efteranmalan: via Eventor senast torsdag 5 augusti, mot 50% fdradgift.

Avgifter: HD-16: 50 kronor, 6vriga klasser: 90 kronor
Galler aven 6ppna banor. Anmélningsavgifterna fiaas efter tavliingen.

Samling: Mosjon . Vagvisning fran E4 10 km s Husum. Déareftzi5min bilvag.
Avstand P — TC max 1 000 meter.
P-avgift bil 20 kr.

Start: Forsta ordinarie start kl. 11.00. Efteranmaldatatdirst i respektive klass.
Oppna klasser har fri starttid s.k. stampelstaittanel 1.00-11.45
Avstand till start: max 2000 meter.



Startlista:

Stampling:

Karta:

Terrang:

Service vid TC

Huvud-
Funktionarer

Upplysningar:

Publiceras pa var hemsida.
www.husumsif-ok.se

Elektronisk stampling, Sportident. Lopare som euger bricknummer vid anmalan erhéller
hyrbricka till en kostnad av 25 kronor. Hyrda biacKaktureras i efterhand. Foérlust av hyrbricka
faktureras med 400 kronor

Ekvidistans 5 m. Ritad av Nils-Goran Olsson 20@Setutskrift. Berg i dagen &r redovisat med
gult raster pa kartan.

Banorna gar till stérre delen i ett skogsomrade stedhindre antal stigar. Terrangen ar

smakuperad med manga sma hojdpartier och sankmé&rieenkomligheten ar delvis mycket
god med gles tallskog i 6vrigt skogsmark med insla@ppna héllar.

Varm dusch, sjukvard, , enklare marketenteri

Tavlingsledare Per-Erik Bergstrand 070-830 04 44
Banlaggare Christer Mikaelsson 070-563 67 25
Bankontrollant Bo Persson 070-356 07 53

Tavlingskontrollant Per-Anders Westin 0660-710 97

Tavlingsledare och banlaggare
Hemsidawww.husumsif-ok.se
Epost:husumsif ok@hotmail.com




