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PM for SM Lang 2013 — A-final

Goteborgs Orienteringsforbund i samarbete med Goteborg-Majorna OK och OK Alehof
arrangerar Svenska Masterskapen i orientering langdistans A-final sondag 22 september

2013.
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Skogstorp, Skepplanda.

Vagvisning fran riksvag 45 vid Alvangen, ca 3.5 mil norr om Géteborg,
avfart 90 soderifran (Goteborg) koordinater N 57° 57.975', E 12° 08.600’
och avfart 91 norrifran (Lilla Edet) koordinater N 57° 59.800', E 12°
09.624'. Fran avfarten ar det 8 km respektive 10 km till Skogstorp.

Observera att det inte &r tillatet att komma annan vag till arenan!

Vid Skogstorp by, dar ocksa samlingsplatsen &r for SM-tavlande och
ledare. Avgift 20 kr. Fran samlingsplatsen ar det ca 1200 meter till Arena
Skogstorp.

Parkering for VIP och media 300 m fran arenan.

Samlingsplatsen 6ppnar kil 07.30.

Alla tavlande skall vara pa samlingsplatsen och ha kvitterat ut sina
deltagarkuvert senast kl 12.15, de som inte gjort detta nekas start.
Tavlande som darefter utan tillstand lamnar samlingsplatsen for att ta sig
till annan plats an forstarten kommer ocksa att nekas start.

Pa samlingsplatsen &r det inte tilldtet att anvanda elektronisk utrustning
som mobiltelefon, dator m m. Ledare och publik far inte &tervanda fran
arenan till samlingsplatsen sé lange tavlingen pagar.

Vid samlingsplats sker témning/checkning av Sl-bricka.

Utdelas p& samlingsplatsen och innehaller tavlingsinformation,
nummerlapp samt taggar for markning av bagage och 6éverdrag. Ta garna
med egna sakerhetsnalar!

25 |opare i vardera D21 och H21 skall bara en GPS-enhet under
tavlingen. Vastar samt GPS-enhet ldAmnas ut vid samlingsplatsen och
aterlamnas vid malet efter malgang. Forteckning 6ver vilka lopare som
skall bara GPS anslas p& samlingsplatsen och pa Eventor.

Den som vagrar att bara GPS diskvalificeras.

Enklare servering.
Enklare sportférsaljning.
Vatten.

Toaletter.
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Terrangbeskrivning

Bagage transporteras fran samlingsplatsen till arena.
Overdrag transporteras fran forstart till arena och fran start till arena.

Forstarten ligger vid samlingsplatsen.

Ledare far medfolja till forstarten och darefter ga till arenan. Ledare som
besokt arenan far inte atervanda till forstarten eller samlingsplatsen sa
lange kvaltavlingen pagar.

Vid forstarten sker upprop och avprickning 12 min fére starttid. Det &r den
tavlandes ansvar att komma i ratt tid.

Avstand fran forstart till tidstart ar 1000 m, mestadels vag. Fo6lj orange-vit
snitsel.

Det finns ingen toalett vid tidstarten.

3 min fore starttiden sker upprop och avprickning.
2 min fore: Kontrolldefinition erhélls.

1 min fére: G& fram till kartan.

0 min: Starttid — ta kartan och starta.

Tilldten med 15 min. Funktionar avgor nar start far ske. Lottad starttid
géller.

Skall baras ovikt och val synlig pa& brost och rygg.

Klass Forsta start _ Startnr Banlangd Segratid
D18 11.01 201-236 6910 56

H18 11.00 251-286 8650 68

D20 11.29 101-130 6760 64

H20 11.13 151-180 10260 80

D21 11.36 1-36 9430 80

H21 11.02 51-90 13930 102

Finns pa Eventor, samlingsplats, férstart och tidstart.

Markerade med kontrollskarm, kodsiffra, tva elektroniska stampelenheter
och stiftklamma. Stiftklamman far endast anvandas om ingen av SI-
enheterna fungerar.

Demonstrationskontroll finns vid samlingsplats pa vag till start.
Kontrollringarna pa kartan har en diameter pa 8 mm.

Finns pa kartan samt l6sa. Storleken pa de losa kontrollbeskrivningarna
ar for H21 52 x 186 mm och max 52 x 138 mm for dvriga klasser.

Skogstorp-Risveden. Skala 1:10 000. Ekvidistans 5 m. Offsettryckt 2013.
Ritad 2012-2013 av Maths Carlsson, Bo Herdersson och Tord
Hederskog.

x svart kryss algpass eller lokalt objekt

x gront kryss  speciellt vegetationsféremal

Terrangtyp: Vildmark med fa vagar och ett mindre antal stigar. Stora delar
av omradet utgors av naturreservat som till storsta delen bestar av
gammal orord tall- och granskog samt ett stérre omrade med hallmark
och ekskog. Det finns aven ett flertal smasjoar och en del mindre
sankmarker i omradet samt partier med brukad skog.
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Omradet praglas av ett flertal stérre och mindre hojdpartier med extremt
stor detaljrikedom, mestadels i form av smahojdsformationer. Det finns
aven flera branta och sénderskurna sluttningar.

Kupering: Mattlig till stark kupering.

Framkomlighet: God till mycket god framkomlighet. Det finns fa hyggen,
men en del mindre partier med tat skog. Generellt sett sd ar de omraden
som ar markerade med ljusgront pa kartan lattframkomliga. En mindre
nygallring berdr samtliga banor i slutet av banan och dar ar
framkomligheten nedsatt. Sankmarkerna har delvis begransad
framkomlighet och &r oftast tungsprungna. Da terrangen mestadels utgors
av naturreservat finns det en del enstaka vindféllen. Dessa ar inte
markerade p& kartan.

Tomtmark och omraden markerade pa kartan. Vidare dar skyltar och
band &r uppsatta i anslutning till starter och arenan. Dessutom finns det
tre storre omraden i kval- och finalterrangen som &ar markerade med
heldragen snitsel. Tv& av dem &r brantomraden som &r férenade med
livsfara att betrada. Férbjudna omraden skall respekteras av alla.

Rep finns utplacerade vid ett par branta nedfarter for klasserna H21, D20
och D18. laktta forsiktighet vid dessa passager.

Vatten finns vid forstart och vatten och sportdryck (Dahlblads Loadex) vid
mal.

Vatten och sportdryck (Dahlblads Loadex) finns pa banan och vid
varvning. Antalet vatskekontroller &r beraknat utifran I6pperioder om ca
30 min. D18 och D20 har véatska vid en kontroll som bara ar angiven pa
den lésa kontrollbeskrivningen, men inte tryckt pa kartans
kontrollbeskrivning.

H21 varvar pa arenan. Vid varvningskontrollen kommer
det att finnas en coach-zon déar lagledare/tranare kan
langa vatska.

Kartbyte vid varvningen for H21. Lopare ansvarar sjalv
for att ny karta tas vid kartbytet.

3 tim.

Malstampling pa mallinjen.

Kartan lamnas in efter malgang. Aven l6pare som har brutit tavlingen
maste lamna in kartan!

Lamnas efter malgang.
P& arenan.

Aterbud meddelas till arrangérerna pa e-post anmalan@gmok.se eller
telefon 076-315 65 46. Alla som inte &mnar starta maste lamna aterbud!

Pa arenan.
Varmdusch i direkt anslutning till arenan.

Pa arenan och pa samlingsplats.
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Vindskydd

Faltmaltid

Servering

Sportférsaljning

Nya kartor
Kvargldmda klader

Ledarpaket och
studiebesdk

Prisutdelning
Liveresultat

Tavlingsregler

Tyck till!

Vagvalsanalys

Tavlingsjury

Huvudfunktionarer

Far sattas upp pa anvisade platser vid forstart och p& arena.

Faltmaltid ingar i deltagaravgiften och serveras pa arenan.

Observera att vegetarisk eller annan specialkost endast serveras de som

har férhandsbestallt.
Enklare servering p& samlingsplats och valférsedd pa arena.

Valforsedd sportforsaljning (SM Sport) pa arenan och en enklare pa
samlingsplatsen.

Utdelas klubbvis efter séndagens final.
Sparas i en manad och slangs darefter.

Forbestéllda ledarpaket bestaende av startlistor och biljett for faltmaltid
hamtas pa samlingsplatsen.

Forbestallda studiebesokspaket bestdende av besoksbricka, startlistor
och biljett for faltmaltid hamtas vid informationen pa arenan.

Ca kl 15.15.

www.sm2013.se

Svenska Orienteringsforbundets regelverk kompletterad med denna
inbjudan samt tavlings-PM géller.

Vi vill garna veta vad du tycker! Ga in p& Eventor och fyll i enkaten!

Banorna laggs efter finalen in pa MapandCoach och vi hoppas att manga

laddar ner sina rutter!

Kerstin Tjernlund, Blekinge
Kurt Fredrixon, Vastergétland
Claes Andersson, Stockholm

Tavlingsledare Greger Olofsson

Bitr tavlingsledare Mats Jodal 0703-0051 77
Banlaggare Klas Dalberg

Fredrik Larsson
Pressvéard Lars-Erik Gadde 0702-83 16 02
Speaker Ola Jodal

Lennart Bernhed
Kristina Kull Osterlin
Henrik Skoglund
Tommy Eriksson

Tavlingskontrollant
Bankontrollant

SOFT:s arrangérscoach
SM-ansvarig SOFT

VALKOMMEN!

0722-52 72 26


http://www.sm2013.se/

