PM for nationell medeldistanstavling i samband
med medel-SM-finalen 28 september 2013

Goteborgs Orienteringsforbund i samarbete med Frélunda OL, IFK Goteborg och IK
Stern arrangerar nationell tavling i medeldistans I6rdagen 28 september 2013.

Arena

Vagvisning

Parkering

Oppna klasser

Start

OBS!
Startnumreringarna
ar andrade fran
inbjudan

Utflyttat mal — 250m

Utlasning vid infarten
till arenan

Miniknat

Overdragsklader

Holkeryd, Sandsjobacka, Kungsbacka

Ta avfart 61 frAn E6 mot Kungsbacka N/Varla (Freeport kopcenter),
darefter vagvisning mot arenan. Koordinater N 57° 30' 34", E 12° 3' 21".

Parkeringen &ar belagen i direkt anslutning till samlingsplatsen, ca 700
meter frn arenan.

Parkeringsavgift 20 kr.

Inskolning, U1, U2, OM1, OM3, OM5, OM7 och OM8. Anmélan: kl. 9.00 -
11.30. Avgift vuxna 90 kr, ungdom 50 kr.

Forsta ordinarie start: kl. 10.00. Efteranmalda startar fore i respektive
klass.

Inskolning, U-klasser och OM: Fri starttid kl 9.45 — 12.00.

Avstand till start:

Start 3. Orange/gron snitsel 1100 m for klasserna: U1, U2, OM1, OM3,
OMS5, D/H10, D/H12, D/H12K, D/H14, D/H14K, D/H16K, D60-D85, H75-
H85.

Start 4. Orange/brun snitsel 400 m for Inskolning.
Start 2. Orange/bla snitsel 2100 m, 70 m stigning. For 6vriga klasser.
Malstamplingen for publiktavlingen sker cirka 250m innan arenan.

Snitslad gangstracka till utlasning som korsar SM-finalernas
tavlingsomrade. Var god undvik att stéra SM-lopare!

OBS! Utlasning pa arenan for samtliga I0pare i publiktavlingens
sekretariat i direkt anslutning till vagen vid infarten till arenan (EJ VID SM-
MALET).

Start (start 4) mellan 09.30 — 11.00. Anmalan pa arenan. Avgift 20 kr.
Transporteras fran bade start 2 och start 3 till arenan. Dock riskerar

overdragen fran start 2 att komma négot sent till arenan pga besvarlig
transport.



Karta

Startlistor

Terrédngbeskrivning

Skuggning

Stamplingssystem

Forbjudna omraden
Maxtid

Viltrapport
Sjukvard

Dusch

Toaletter
Vindskydd

Service

Prisutdelning

Tavlingsregler

Tavlingsjury

Huvudfunktionarer

D/H16 - D/H55 Offsettryckt karta 2013. Skala 1:10 000. Ekvidistans 5 m.
Ungdomsklasser upp till och med HD14 - skala 1:10 000 och H/D 60 ->
skala 1:7 500 har digitalutskrivna kartor.

Ritad av Maths Carlsson 2012-13.

Publiceras p& hemsidan och pa Eventor 25 september.

Terrangtyp: | huvudsak vildmarksterrdng med flera mindre sjdar samt
manga sma och medelstora sankmarker, bade éppna och bevuxna.
Planbilden bestar av nagra fa stigar.

Kupering: Mattligt till stark kupering i en s6nderskuren terrang med
inslag av detaljrika sluttningar med manga branter, stenar och sankor.

Framkomlighet: Mestadels god framkomlighet med inslag av tat
undervegetation och med god sikt. Vegetationen bestar huvudsakligen av
gles tallskog, I6vskog och ljunghedar.

Fran start 3: Forsta delen gar i ett 6ppet landskap med ljunghedar och
vandringsled. Andra delen i skogsterrang med ett fatal stigar.

Ar tilldten enligt SOFT tavlingsregler i klasserna U1, U2, OM1 och OM2.
Sportident. SI-nummer anges i samband med anmaéalan. Hyrbricka tilldelas
I6pare som inte anger SI-nummer vid anméalan, kostnad 30 kr, forlorad
hyrbricka debiteras med 400 kr.

Pa kartan markerade omraden.

2,5 tim.

Lamnas efter malgang.

Pa arenan.

Tyvarr har vi varit tvungna att flytta duschen och den ligger nu vid
parkeringen ca 700 m fran arenan. Arrangdéren tillhandahaller miljévanlig
tval och schampo och det ar inte tillatet att anvanda eget.

Pa arenan och halvvags till start 2. Inga toaletter vid de andra starternal!

Far placeras pa anvisade platser pa arenan.

Vélforsedd sport- och markaférsaljning pa arenan.
Miniknat och barnpassning.

Pris till alla i Inskolning, U1 och U2. Pris till de framsta i 6vriga
ungdomsklasser. Bland 6vriga deltagare lottas nagra priser ut,
annonseras pa resultattavian.

Svenska Orienteringsférbundets tavlingsregler kompletterad med denna
inbjudan samt tavlings-PM géller.

Samma som for SM.
076-119 14 53

031-44 45 54
031-86 49 12

Tavlingsledare
Bitr téavlingsledare

Peter Hammarsberg
Ulla Lindhe

Soren Nasenius
Magne Hagstrém
Tobias Noborn
Anders Arfwedsson

Banlaggare
Bitr banlaggare



Kjell Ryberg
Tavlingskontrollant Stefan Janslatt
Bankontrollant Lars-Erik Gadde

VALKOMMEN!



