Tierps SOK inbjuder till

Tierpstraffen med UNT-cupfinal

Nationell medeldistansorientering sondagen den 5 september 2010

Klassindelning H10 H45 D10 D45 Inskolning
H12 H50 DI2 D50 Ul
H14 HS55 D14 D55 U2
H16 H60 D16 D60 U3
H18 H65 DI8 D65 U4
H20 H70 D20 D70 Oppenl
H21 H75 D21 D75 Oppen2
H35 H80 D35 D80 Oppens
H40 D40 Oppen 7

Anmilan Ska goras pa Eventor senast sondagen den 29 augusti, i undantagsfall per brev, oss
tillhanda senast den 27 augusti, pa adressen Tierps SOK, Skyttevigen 15, 815 40 TIERP.

Efteranmiilan Mot 50% forhdjd avgift senast onsdagen den 1 september via Eventor alt. pa
tel. 0293-13500 klockan 19.00 — 21.00. Eller via epost till tierpssok@hotmail.com

Direktanmiilan Kan goras till 6ppna klasser, inskolning och U-klasser pé tdvlingsdagen.
Avgifter Ungdom 50kr, 6vriga klasser 90kr. Faktureras i efterhand.

Stimplingssystem Elektronisk stimpling, SPORTident. Deltagare med egen bricka skall ange
brick-nr vid anmélan. Ovriga hyr bricka pa plats for 25kr.

Startlista, PM och resultatlista Kommer att finnas pa Eventor. Se dven http://www.tierpssok.se

Samling TC vid Arvidsbo grusgrop. Végvisning fran E4-avfarten vid Tierp mot Soderfors.
Parkering Avstind P-TC max 1500m. Avgift 20kr/bil.

Start UNT-Cupfinalens tio lag har gemensam start kl. 10.00. Forsta ordinarie start kl. 11.00 for
ovriga klasser. Startplats i anslutning till TC.

UNT-cupen Téavlingen dr final 1 2010 &rs UNT-cup, se sidan 2 av denna inbjudan eller
http://www.untcupen.se

Karta Reviderad 2010 av Jonas Pettersson, skala 1:10 000, Ekv. 2,5m.

Terriing Oppen tallskog med bra sikt. En &s och en stdrre viig passerar omradet. Omradet ir
stigrikt. Det forekommer omraden med sdamre 16pbarhet dir gallringsarbeten har utforts.

Omklddnad Utomhus. Tempererad utomhusdusch.

Service Servering och barnpassning med miniknat.

Huvudfunktionirer Tavlingsledare Jonas Pettersson, 070-8366994
Vice tavlingsledare Ylva Karlsson, 0294-10046
Banlédggare Jonas Pettersson
Tévlingskontrollant Mats Jacobsson, OK Rodhen
Bankontrollant Sven-Erik Levin
Bankontrollant, ungdom Arne Eriksson

Varmt valkomna onskar Tierps SOK
http://www.tierpssok.se
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Tierpstraffen

ar final for

2010 ars UNT-cup

De tio bast placerade lagen efter de tre

kvalomgéngarna gér till final. I finallagen deltar de
l6pare som sprungit under kvalomgangarna.

Finalen, som startar kl.10.00, avgdrs genom masstart

1 anslutning till TC. Det lag som forst far fem l6pare i

mal vinner. Banldngder och svarighetsgrader

anpassas si att de basta pa respektive bana ska ha en
ORIENTERING 16ptid kring 25 minuter. Alla finalens lopare springer
sin egen klass (D16, H10, U3 etc). Banorna for de
olika klasserna gafflas. Upplaggning av gafflingen bestdms utifrdn hur ménga 16pare

som springer 1 de olika klasserna 1 de tio finallagen.

Ovriga lag i UNT-cupen, som ligger pa plats elva och nedat efter de forsta
omgangarna, tdvlar pa samma sitt som 1 kvalomgéngarna. Det innebér att
lagmedlemmarna springer sina banor med individuell start och placering riknas ut i
efterhand. I dessa klasser far &ven ungdomar fran klubbar utanfor Uppland samt
eventuella uppldndska I6pare som inte finns med 1 ndgot UNT-cuplag springa. Dessa
banor &r inte samma som banorna i UNT-cupfinalen.

Alla ungdomar i UNT-cupen ska anmilas pa vanligt sétt till Tierpstriffen.
Arrangoren fordelar sedan baserat pa resultaten i de tre kvalomgangarna vilka som

springer 1 finaltdvlingen respektive dvringa banor.

Efter finaltdvlingen blir det gemensam prisutdelning for hela arets UNT-cup.



