
PM 
Hellas Orienteringsklubb 

Tullinge SK, Tumba Mälarhöjden OK och OK Älvsjö-Örbyl 
 

Kretstävling i Ungdomsserien, långdistans 
Tisdagen den 13 maj 2014 

 
Samling  Hellasgården, Ältavägen 101, Nacka. Från E4 åk Södra Länken och ta av mot höger i 

första avfarten efter tunneln. Det finns även bra bussförbindelse från Slussen. 
Parkering Hellasgårdens allmänna parkering. P-automat. 
 
Klass  Färg  Längd  Klass  Färg  Längd  
Inskolning Grön 1,4 
U1 Grön 1,8 D14kort Gul 2,8 
U2 Vit  2,5 H14kort Gul 2,8 
U3 Gul 2,8 D14 Orange 4,1 
U4 Orange 4,1 H14 Orange 4,1 
D10 Vit 2,5 D16kort Orange 4,1 
H10  Vit  2,5 H16kort Orange 4,1 
D12kort Vit  2,5 D16 Violett 4,3  
H12kort Vit 2,5 H16 Violett 5,5 
D12 Gul 2,8 
H12 Gul 2,8 
 
Skuggning I Inskolning och U-klasser är ”skuggning” tillåten. Skuggningskartor finns vid starten. 
 
Stämplingssystem  Sportident i alla klasser.  
Start  Första start kl. 18.30. Fri starttid i Inskolning och U-klasserna kl 18.30 - 19.15. Avstånd till start 
700 m. Följ orange-vit snitsel. 
Utbrutet mål  Målet ligger 500 m från Hellasgården intill vägen till start. Efter målstämpling går man till 
Hellasgården och stämplar ut för att få målgången registrerad. Även den som inte har fullföljt tävlingen 
ska stämpla ut vid Hellasgården. Detta är mycket viktigt för att vi inte ska få någon som kommit 
tillbaka registrerad som ”kvar i skogen”.  
PM, Start- och resultatlista sätts upp vid tävlingscentrum och publiceras i Eventor och på Hellas 
Orienteringsklubbs hemsida www.hellasorientering.se.  
Karta Skala 1:15000 för DH16 och 1:10000 för övriga. 
Terräng Måttligt kuperad skogsmark med många stigar. Mestadels god framkomlighet.. 
Anmälan Skall vara oss tillhanda senast tisdagen den 6 maj kl 24.00 via Eventor. Eget bricknummer 
måste anges i anmälan annars tilldelas hyrbricka. Ett mycket begränsat antal löparbrickor finns att 
hyra till en kostnad av 25 kr. Borttappad löparbricka debiteras klubben med 450 kr. 
Efteranmälan Mot 50 procent tillägg senast lördagen den 10 maj kl 21.00 via Eventor. 
Efteranmälda lottas ihop med ordinarie anmälda. 
Anmälningsavgifter 55 kr. Avgift faktureras i efterhand. 
Service Omklädning utomhus, ingen dusch. Hamburgare, korv, smörgåsar, kaffe, dricka m.m. finns att 
köpa vid Hellasgårdens bastu. Toalett i anslutning till tävlingscentrum. Ingen toalett vid start. Första 
hjälpen finns vid tävlingscentrum. 
Tävlingsledare och banläggare  Rolf Skoglund  070 2219221, skoglund.rolf@telia.com 
 

Välkomna! 
 

http://www.hellasorientering.se/
mailto:skoglund.rolf@telia.com

