OK Alvsjo Orby arranger i ar den 19:e upplagan av Stigfinnarnaloppet
Traditionsenligt arrangeras tavlingarna fran Stigfinnarnas klubbstuga vid Lissma
och som vanligt med Lennart Stenberg vid rodret.

Arets arrangemang &r tankt som ett avslut p& en lang tradition och kommer darfor
at erbjuda nagot sarskilt extra

STIGFINNARCUP

Oldboys / oldgirls orientering pa hog niva

Tisdagarna den 12 augusti (dag) och den 19 augusti (skymning/natt)

Samling

Fardmedel

Stamplingssystem

Start

Karta/Terrang

Banlangder i km
bade dag & natt

Avgift
Omkladnad

Servering

Anmalan

Ovriga upplysningar
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Stigfinnarnas klubbstuga.
Skéarm vid Lissma utefter vag 259 mellan Huddinge och Haninge.

Parkering i anslutning till TC (max ett par hundra meter bort). Avgift 20 kr.

Buss 865 fran Huddinge eller fran Handenterminalen. Avstigning hpl Lissma skola och
sedan ca 1000 meters promenad. Sista buss hem mot Huddinge kl. 20, mot Haninge kl. 22.

SPORTIident

Damer 18:45 / Herrar 18:50 pa dagetappen. Gemensam avgang kl. 18:15.
Damer 20:45 / Herrar 20:50 pa nattetappen. Gemensam avgang kl. 20:15.

1:7.500, 4 m ekvidistans. Sormlandsk; lattframkomlig hoglandsterrang.
Latt till mattlig kupering. Manga mossar, langt mellan stigarna.

H35, H40: 7.0, 6.7
H45, H50: 6.6, 6.5
H55, H60: 5.8, 5.7
H65, H70: 4.4, 4.3
H75, H80: 3.0, 2.9

D35, D40:4.5,4.4
D45, D50: 4.4, 4.3
D55, D60: 4.3, 4.2
D65, D70: 4.2, 3.0
D75, D80: 3.0, 2.0

Samtliga banor

ar gafflade
och 16ps i slingor

100 kr. Efteranmalan 150 kr. Hyrpinne 25 kr
Om Kartor finns 6ver pa tavlingsdagen sa kostar anmélan pa plats 200 kr.

Utomhus. Vatklut som tvagningsmetod da vara vattenresurser ej racker
till allméan duschning.

Hembakat och ungefér som det brukar vara.

Eventor (om ej méjligt; ring - eller SMS till - 0730-642467)

DAG - 12 augusti

Senast tisdagb aug. kl. 23:59  Efteranmalan séndag 10 aug. kl. 23:59

NATT - 19 augusti

Senast tisdag 12 aug. kl. 23:59  Efteranmélan séndag 17 aug. kl. 23:59
Ett antal pannlampor fran MILA, modell Vega kommer att lanas ut
for test. Lamporna lamnas ut pa plats, forst till kvarn.....

Lennart Stenberg, banlédggare och upphovsman, tel. 070-6816905

Stigfinnarcup — Filmen  www.idrottonline.se/stockholm/stigfinnarna-orientering
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