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PM - Västervåla Möte 

söndagen den 29 augusti 2010 
 

Samling: Västervåla kyrka, 2 km söder om Ängelsberg, 12 km SO om Norberg. Vägvisning 

från Rv 66 vid Virsbo. 
 

Parkering: Avstånd parkering - TC 500 m. P-avgift 20kr. 
 

Start: Första start kl. 11.00. 

Start 1: Orange-vit snitsel, avstånd 1200 m. Följ snitseln beträd ej stora vägen. 

Klasser: Övriga (se start 2) 
 

Start 2: Blå-vit snitsel, avstånd 600 m 

Klasser: Inskol., U1, U2, U3, Ö1, Ö2, H/D10 och H/D 12. 
 

Startlista: Startlista finns på VR:s Klubben Online, Eventor och anslagen vid TC.  

 Klassändringar/ H20 har gått upp i H21L. H55M till H45M. I övrigt inga 

sammanslagningar. 
 

Stämpelsystem: SportIdent.  Hyrda löparbrickor hämtas individuellt vid TC. Öppet från kl. 09.30. 

Hyrd löparbricka debiteras klubben i efterhand med 25 kr. Borttappad eller ej 

återlämnad bricka faktureras den tävlandes klubb med 300 kr.  
 

Öppen klass/Direktanmälan: 

Direktanmälan vid TC 10.00 – 11.30. Start 11.00 – 12.00. 

Ungdom 50 kr, övriga 90 kr. Avgiften + avgift för (ev.) hyrd löparbricka faktureras 

aktuell klubb i efterhand. Klubblösa betalar kontant. 

Ö1 – 2,2 km (vit), Ö2 –2,9 km (gul), Ö4 – 3,3 km (orange), Ö5 – 4,1 km (röd) 

Ö6 – 5,5 km (violett), Ö7 – 3,1 km (blå), Ö8 – 5,2 km (svart), Ö9 – 6,9 km (svart). 
 

Fri starttid: Klasserna Öppen, U och Inskolning har fri starttid 11.00 – 11.45 och skall 

startstämpla. 
 

Vakanser: Vakanser är inlottade i H/D10 - 16, U1 – U4, Inskolning och huvudklasser  

enligt startlistan. Kan köpas på tävlingsexpeditionen senast på tävlingsdagen. 

Ungdom 75 kr, övriga 135 kr.   
 

Karta: Skala 1:10 000/15 000, ekv. 5m, VM-kartan 2004 reviderad 2010. 

Klasser: H/D16 - H/D21L, 1:15 000, övriga klasser 1:10 000. 

Lokalt tecken (o) för kolbotten förekommer på kartan. 

 Glada och ledsna gubbar finns på banan för Inskolningsklass. 

 På kartan med violett inlagd stig är markerade med vit snitsel i terrängen. 

Släpstigar som ej är markerade på kartan förekommer.  
 

Kontrollbeskrivning: 

 Lös kontrollbeskrivning (ej tryckt på kartan). 
 

Terrängbeskrivning:  

Terrängen består mestadels av öppen barrskog med god framkomlighet och god 

sikt. Den växlar mellan relativt detaljfattiga, svaga sluttningar och detaljrika 

höjdpartier. Vägar och stigar, liksom hyggen, mossar (de flesta trädbeväxta) och 

grönområden förekommer.  
 

Vätska: Finns på de längre banorna och vid mål. 
 

Maxtid: 2,5 timmar 
 

Dusch: Varm dusch utomhus. Avstånd TC - dusch 150 m. 
 

Toaletter: Finns vid TC och vid Start 1.   
 



Viltrapport: Om klövvilt har observerats skall detta rapporteras till Tävlingsexpedition vid TC. 
 

Förbjudna områden: 

Finns markerade på kartan. Hängande blå/gul snitsel i terrängen. All tomtmark är 

förbjudna områden. 

Samtliga banor passerar vid slutet flera tomtmarker. Områdena är markerade med 

blå/gul snitsel för extra uppmärksamhet på detta. Måste respekteras!  
 

Barnpassning: Finns vid TC. Från kl. 10.00 
 

Miniknat: Finns vid TC med start kl. 10.00 – 10.45. Avgift 20 kr. 
 

Servering: Marketenteri med hamburgare, smörgås, hembakt kaffebröd, godis, kaffe/the/läsk. 
 

Priser: Alla ungdomar får pris. 
 

 En mobiltelefon (Nokia 2330 Classic) lottas ut bland närvarande deltagare i klasser 

H/D10-16 som har fullföljt. Utlottningen sker efter att prisutdelningen är klar i 

ungdomsklasserna. 
 

Ett pris (presentkort) lottas ut bland närvarande klassegrarna H/D21 och äldre. 

Ett pris (presentkort) lottas ut bland alla närvarande deltagare H/D21 och äldre och 

Öppna klasser som har fullföljt.  
 

Prissponsorer: Barnens Hus, Erikslund 

Coop Forum, Stenby 

ICA Maxi, Hälla 

Jysk, Stenby 

Letro Sport 

Sportex, Hälla 

Team Sportia, Erikslund 
 

VR tackar för att de bidragit med priser i våra ungdomsklasser! 
 

Resultat: Resultatlista kommer att finnas på VR:s Klubben Online och Eventor 
 

Tävlingsregler: SOFT:s regler gäller. 
 

Sjukvård: Finns vid TC 
 

Tävlingsorg: Tävlingsledare Ulf Back och Karin Swärd Lindberg 

Banläggare Anna-Karin Johansson 

Tävlingskontrollant Magnus Larsson Västerås SOK 

Bankontrollant Mårten Källström Sala OK/ungdomsbanorna 

  Ulf Back/ övriga banor 

 
 

 

Välkommen! 


