Stigfinnarna, med stod fran OK Alvsjo-Orby, onskar alla vilkomna till vira augusti-
tavlingar. Forl5:e gangen tror vi pd dldre orienterares rditt till svara banor.

STIGFINNARCUP

Oldboys / oldgirls orientering pa hog niva

Tisdagarna den

Samling

Fiardmedel

Stamplingssystem

Start
Karta/Terring

Banlingder i km

Pa dagen
(natten inom parentes)

Avgift

Omkliadnad

Servering

Anmailan

Ovriga upplysningar

10 augusti (dag) och den 17 augusti (natt)

Stigfinnarnas klubbstuga.
Skiarm vid Lissma utefter viag 259 mellan Huddinge och Haninge.

Parkering i anslutning till TC (max ett par hundra meter bort). Avgift 20 kr.
Buss 865 fran Huddinge eller fran Handenterminalen.

Avstigning hpl Lissma skola och sedan ca 1000 meters promenad.

Sista buss hem mot Huddinge kl. 20, mot Haninge kl. 22.

SPORTident

Gemensam sadan och avgang till startplats klockan 18.00 pa dagetappen
och 20:45 pa nattetappen.

1:10.000, 4 m ekv. Sormlidndsk, lattframkomlig hoglandsterring.
Latt till mattlig kupering. Manga mossar, langt mellan stigarna.

H35, H40: 7,0 (5,5) D35, D40, D45, D50, D55: 4,7 (3,5)
H45, H50: 6,2 (5,1) D60, D65, D70, D75, D80: 3,8 (2,9)
H5S5, H60: 5,9 (4,6)
H65, H70; 4,7 (3,5)
H75, H80: 3,3 (2,9)

90 kr. Efteranmdlan 135 kr. Hyrpinne 25 kr
Om kartor finns 6ver pa tavlingsdagen sa kostar anmilan pa plats 160 kr.

Utomhus. Vatklut som tvagningsmetod da vara vattenresurser ej racker
till allmin duschning.

Hembakat och ungefir som det brukar vara.

Eventor = (om ej mojligt; ring - eller SMS till - 0707-342043)

DAG -10 augusti

Senast tisdag 3 augusti. kl. 23:59 -~ Efteranmélan sondag 8 aug. kl. 23:59

NATT - 17 augusti
Senast tisdag 10 aug. kl. 23:59 Efteranmaélan sondag 15 aug. kl. 23:59
Lennart Stenberg, banldggare och upphovsman, tel. 647 21 53.

Vilkomna!




