
                                                              
 

PM 
Veteran RM i orientering i Karlshamns kommun 

Söndag 5 september 2010 - Långdistans 
Samling och vägvisning 
Södra Hoka. Vägvisning från Rv 29 ca 9 km norr om Karlshamn. Infart till tävlingen endast

Parkering 
Max avstånd 800 meter. Ingen avgift. 

 från Rv 29. 
Vägvisning från E22: Tag av från E22 vid Karlshamn väst, avfart 51 in på Rv29 och ca 9 km norrut mot 
Växjö. Vägvisning finns. GPS-koordinater WGS 84: 56˚ 15.795’, E 14˚ 50.675’. 

Vägbeskrivning till förläggning under RM 2010. 
Tag avfart 50, Mörrum Öst på E22:an. Följ därefter skyltningen till förläggningen vid 
Norrevångskolan, ca 2 km från E22. Har ni svårigheter att hitta ring 0705 785227, Paul Lindqvist. 
GPS-koordinater WGS 84: N 56˚  12.008’, E 14˚ 45.332’. 

Startlistor och PM 
Publiceras på OK Skogsfalken hemsida www.skogsfalken.nu och Eventor. 

Klädsel 
Heltäckande klädsel krävs, enligt SOFT:s regler. 

Start 
Första start kl 10:00. Efteranmälda startar före första ordinarie starttid i respektive klass. 
Start 1: 1400 m orange-vit snitsel RM-klasser. 
Start 2: 1200 m orange-blå snitsel Öppna banor. Startstämpling för öppna klasser. 
Delning strax innan startplatserna. Toalett finns på väg till start. Överdrag transporteras till arenan. 

Nummerlappar 
Avhämtas vid anvisad plats på arenan. Säkerhetsnålar tillhandahålles ej. Samma nummerlapp 
används båda dagarna. 

Provlöpning 
Provloppskarta i skala 1:10000 och 1:5000 delas ut på väg till start. I provloppsområdet är några 
kontroller utplacerade, som kan besökas under uppvärmningen. 

Stämplingssystem 
SportIdent. SI-Card 9 kan inte användas.  
Töm och check av SI-pinne görs på väg till start. Ljud- och ljussignal skall registreras. Stiftklämma skall 
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användas som reservstämpel om den elektroniska enheten inte fungerar. Stämpeln skall placeras i 
reservruta tryckt på kartan. Deltagaren uppmanas att kontrollera att angivet SI-nummer enligt 
startlista stämmer. 

Kontroller 
Kontrollerna är märkta med skärm, elektronisk enhet samt reservstämpel, placerade på stativ eller 
träbock. I vissa partier sitter kontrollerna tätt. Kontrollera kodsiffrorna noga! 

Målgång/Tidtagning 
Tidtagning genom sedvanlig målstämpling. 

Prisutdelning 
Prisutdelning sker på arenan. Medaljer till de tre bästa i varje RM-klass. Lottade priser i öppna klasser 

Toaletter 
Utomhus i anslutning till arenan samt i toalettvagnar på väg till start. 

Service på arenan 
Omklädning och varmdusch utomhus i anslutning till TC. Sedvanligt välförsett marketenteri.  
Sjukvård. Sportförsäljning Tollarps Sport & Fritid. Barnpassning om den har bokats i förhand. 

Klagomur 
Eventuella protester mot tävlingsledningens beslut lämnas skriftligt och undertecknat med namn till 
tävlingsledningen vid sekretariatsvagnen. Tävlingsledningen överlämnar sedan protesten till 
tävlingsjuryn för behandling. 

Banlängder 
Läggs ut på OK Skogsfalkens hemsida www.skogsfalken.nu samt Eventor.  

Karta 
Södra Hoka. Reviderad av Kenneth Kaisajuntti 2010. Skala 1:10 000. Ekvidistans 5 m. Skala 1:5 000 för 
klasserna D/H75 och äldre. Färgutskrift av Pernillas Grafiska, Mörrum. Kontrollbeskrivningen är tryckt 
på kartan. Lösa kontrollbeskrivningar tillhandahålls vid start. 

Terräng 
Måttligt kuperad skogsmark bestående av barrskogs- och lövskogsområden. Strövområde med stigar 
och vägar i normal omfattning. God framkomlighet med inslag av hyggen och täta områden. 
 
Banor, övrigt 
Mot slutet av banorna passeras ett fårstängsel och en bred bäck. En passage, som man kan använda 
sig för att ta sig över dessa, är byggd. Den är markerad på kartan med ett tecken för passage och i 
terrängen med vit snitsel. )( violett 

Vätska 
Vätska (vatten) finns på de som är banor över 5 km samt vid målgång. 

Öppna klasser  
Öppna klasser går det att anmäla sig till direkt på TC under tävlingsdagen mellan 9:30 och 10:45. 
Öppna klasser tillämpar startstämpling och kan starta mellan 10:00 och 11:00. 
Öppen 1 2,5 km lätt (vit ) 
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Öppen 2 3,2 km lätt (gul) 
Öppen 5 3,7 km medel (röd) 
Öppen 7 3,0 km svår (blå) 
Öppen 8 5,5 km svår (svart) 

Maxtid 
Maxtid är 2,5 tim. 

Viltrapport 
Klövvilt rapporteras efter målgång. 

Tävlingsjury 
Ordförande  Kenneth Fager, FK Vittus 
    Bigge Bengtsson, Stigmännen 
    Lars Svensson, OK Vilse 

Funktionärer 
Tävlingsledare   Per Erlandsson, per.erlandsson@spray.se, tel 0708-18 29 01 
Banläggare   Christina Smedberg, tel 0454-848 50 
Bankontroll   Anders Wetterling, Brosö samt Anders Blomqvist, OK Skogsfalken 
Tävlingskontroll Lars-Gunnar Bengtsson, Stigmännen 
Arenachef, bitr tävl.led Magnus Kärvhag, tel  0454-393 20,  0709-89 62 10 
Logi  Paul Lindqvist, paul.li@telia.com, tel 0454-320631, mobil 0705-785227 
Bankett  Maria Wennermark 
Speaker  Peter Andersson 
Representant SOFT Eje Andersson 

Akutnummer 
Tävlingsledare  0708-18 29 01 
Sjukvård  Alice Pilblad, 070-345 04 57 

Presservice 
Per Erlandsson, per.erlandsson@spray.se , 0708-18 29 01 

Mer info 
OK Skogsfalkens hemsida www.skogsfalken.nu 

 
 

Välkomna! 
OK Skogsfalken 
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