
Totalresultat DM Stafett Stockholm + Uppland Sida 1

2014-09-14
Pl Nr-lapp Lag/Tävlande Str tid Str pl Str tid+ Totaltid Tid+

H12 Sto 

1 1214 OK Ravinen 2 61:52 0:00
(1) Olle Kallur 22:08 2 3:46 22:08
(2) Oscar Wångberg-Aneland 15:59 9 1:53 38:07
(2) Teo Struck 16:01 10 1:55 38:09
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Alvin Craig 23:45 8 3:38 61:52

2 1204 Haninge SOK 1 64:05 2:13
(1) Filip Storell 22:17 4 3:55 22:17
(2) Erik Nederheim 18:35 25 4:29 40:52
(2) Arvid Johansson 18:36 26 4:30 40:53
(2) Linus Liljeholm 41:19 50 27:13 63:36
(3) Jakob Gadefors Nau 23:13 6 3:06 64:05

3 1208 Järfälla OK 1 64:10 2:18
(1) Erik Bovallius 22:18 5 3:56 22:18
(2) Theodor Brabie 18:38 27 4:32 40:56
(2) Jannick Brabie 18:45 28 4:39 41:03
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Johan Lundbäck 23:14 7 3:07 64:10

4 1222 Snättringe SK 2 67:05 5:13
(1) Albin Hainke 29:51 18 11:29 29:51
(2) Jacob Kennerhed 17:07 17 3:01 46:58
(2) Jacob Wolgast 17:17 18 3:11 47:08
(2) Oskar Ekner Ej aktiverad
(3) Erik Lidström Lauri 20:07 1 0:00 67:05

5 1207 IFK Lidingö SOK 1 67:16 5:24
(1) Simon Lilja 29:36 15 11:14 29:36
(2) Ludvig Jarlemark 15:08 4 1:02 44:44
(2) Anders Widlund 17:27 21 3:21 47:03
(2) Robert Olsson Kihlborg Ej aktiverad
(3) Lukas Werner 22:32 3 2:25 67:16

6 1210 Järfälla OK 3 67:21 5:29
(1) Lukas Gustafsson 26:18 9 7:56 26:18
(2) Marcus Grunder 15:10 5 1:04 41:28
(2) Oskar Nilsson 22:55 37 8:49 49:13
(2) Anton Mörkfors Ej start
(3) Manne Hammarberg 25:53 9 5:46 67:21
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2014-09-14
Pl Nr-lapp Lag/Tävlande Str tid Str pl Str tid+ Totaltid Tid+

7 1221 Snättringe SK 1 67:44 5:52
(1) David Bern 27:56 13 9:34 27:56
(2) Albert Nord 18:34 24 4:28 46:30
(2) Antoni Kowalik 29:17 46 15:11 57:13
(2) Isak Gelius Ej aktiverad
(3) John Wolgast 21:14 2 1:07 67:44

8 1219 OK Österåker 1 67:46 5:54
(1) Linus Nilsson 26:19 11 7:57 26:19
(2) Malte Albinsson 18:55 29 4:49 45:14
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Therese Nilsson 22:32 3 2:25 67:46

9 1215 OK Ravinen 3 68:17 6:25
(1) Martin Rinnbäck 24:30 7 6:08 24:30
(2) Hannes Mogensen 15:00 3 0:54 39:30
(2) Max Lönnqvist 15:11 6 1:05 39:41
(2) Hugo Lindskog 16:30 13 2:24 41:00
(3) Henrik Svensson 28:47 11 8:40 68:17

10 1227 Täby OK 1 70:26 8:34
(1) Filip Lindqvist 26:30 12 8:08 26:30
(2) Anton Pleiner 14:58 2 0:52 41:28
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Axel Målargård 28:58 12 8:51 70:26

11 1225 Tullinge SK 1 70:44 8:52
(1) Hampus Hatlen 32:17 22 13:55 32:17
(2) Laban Bryngelsson 15:51 7 1:45 48:08
(2) Filip Hatlen 16:19 12 2:13 48:36
(2) Axel Trofast 17:21 19 3:15 49:38
(3) Alfred Längheim 22:36 5 2:29 70:44

12 1213 OK Ravinen 1 73:51 11:59
(1) Albin Lindskog 24:59 8 6:37 24:59
(2) Johan Berg 16:36 14 2:30 41:35
(2) Gustav Björklund 16:42 15 2:36 41:41
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Elon Albrektsson 32:16 17 12:09 73:51

13 1209 Järfälla OK 2 74:25 12:33
(1) Albin Söderlind 32:18 23 13:56 32:18
(2) Jonatan Anderson 16:01 10 1:55 48:19
(2) Isak Södersten 16:53 16 2:47 49:11
(2) Oskar Nilsson Ej start
(3) William Grunder 26:06 10 5:59 74:25

Skapad med OLA v5.1.9-1 Utskrivet 2014-09-17 06:33:41



Totalresultat DM Stafett Stockholm + Uppland Sida 3
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Pl Nr-lapp Lag/Tävlande Str tid Str pl Str tid+ Totaltid Tid+

14 1201 Attunda OK 1 74:36 12:44
(1) Samuel Lindén 23:50 6 5:28 23:50
(2) Marcus Stenebo 14:06 1 0:00 37:56
(2) Elis Ivers 17:23 20 3:17 41:13
(2) Nils Wisell 32:24 49 18:18 56:14
(3) Olle Pettersson Gradin 36:40 20 16:33 74:36

15 1206 IFK Enskede 1 74:52 13:00
(1) Elis Forsberg Rundström 26:18 9 7:56 26:18
(2) Hannes Lindqvist 19:29 30 5:23 45:47
(2) Jonathan Derwinger 28:19 45 14:13 54:37
(2) Elis Forsberg Rundström Ej start
(3) Nils Forsberg Rundström 29:05 13 8:58 74:52

16 1224 Söders-Tyresö 1 77:47 15:55
(1) Fredrik Glännefors 18:22 1 0:00 18:22
(2) Mattias Hedin 18:18 22 4:12 36:40
(2) Carl-Johan Krook 19:40 31 5:34 38:02
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Olle Thimberg 41:07 23 21:00 77:47

17 1216 OK Södertörn 1 80:12 18:20
(1) Björn Renner 32:14 20 13:52 32:14
(2) Niklas Erlandsson 15:56 8 1:50 48:10
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Ludvig Sigrand 32:02 16 11:55 80:12

18 1212 Järla Orientering 2 80:58 19:06
(1) Timothy Arkwall-Lindqvist 29:47 17 11:25 29:47
(2) Viktor Söderberg 19:52 32 5:46 49:39
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Axel Friberger 31:19 14 11:12 80:58

19 1211 Järla Orientering 1 88:32 26:40
(1) Claes Nyqvist 38:13 25 19:51 38:13
(2) Ivar Gentz 18:24 23 4:18 56:37
(2) Elliot Agriwill 20:09 33 6:03 58:22
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Edvin Ogeborg 31:55 15 11:48 88:32
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Pl Nr-lapp Lag/Tävlande Str tid Str pl Str tid+ Totaltid Tid+

20 1205 Haninge SOK 2 90:35 28:43
(1) Simon Jönsson 29:44 16 11:22 29:44
(2) Olivia Hultman 25:16 42 11:10 55:00
(2) Martina Mäkelä 25:17 43 11:11 55:01
(2) Izabella Czechowski 25:18 44 11:12 55:02
(3) Oskar Haglund 35:35 19 15:28 90:35

21 1220 Skarpnäcks OL 1 92:37 30:45
(1) Elvis Samuelsson 36:10 24 17:48 36:10
(2) Leon Ekselius Lagercrantz 21:09 34 7:03 57:19
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Danni De Vylder 35:18 18 15:11 92:37

22 1202 Bromma-Vällingby SOK 1 94:33 32:41
(1) Max Halldin 28:00 14 9:38 28:00
(2) Elin Modin 21:28 35 7:22 49:28
(2) Sandra Nilsson 21:32 36 7:26 49:32
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Albin Isacsson 45:05 24 24:58 94:33

23 1226 Tumba-Mälarhöjden OK 1 94:43 32:51
(1) Elias Adebrant 32:13 19 13:51 32:13
(2) Martin Sundberg 24:53 39 10:47 57:06
(2) Douglas Rämme 24:57 40 10:51 57:10
(2) Marcus Giberg Ej aktiverad
(3) Kim Örnberg 37:37 21 17:30 94:43

24 1217 OK Södertörn 2 112:10 50:18
(1) Max Österling 32:15 21 13:53 32:15
(2) Ingemar Sandén 30:07 47 16:01 62:22
(2) Viktor Zilling 30:12 48 16:06 62:27
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Mattis Sandén 49:48 25 29:41 112:10

25 1223 Snättringe SK 3 122:18 60:26
(1) Andreas Boräng 46:36 27 28:14 46:36
(2) Jakob Tedhamre 24:23 38 10:17 70:59
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Johan Fredholm 51:19 27 31:12 122:18

26 1203 Gustavsbergs OK 1 122:24 60:32
(1) Lucas Alzén 46:34 26 28:12 46:34
(2) Hampus Alzén 25:10 41 11:04 71:44
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Rasmus Lindblom 50:40 26 30:33 122:24
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Pl Nr-lapp Lag/Tävlande Str tid Str pl Str tid+ Totaltid Tid+

1218 OK Älvsjö-Örby 1 Ej godk.
(1) Hjalmar Sandberg 22:11 3 3:49 22:11
(2) Sigurd Swahn Ej godk.
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Malte Berggren 38:07 22 18:00 77:57

D12 Sto 

1 1260 Sundbybergs IK 1 58:54 0:00
(1) Matilda Lindh 22:16 1 0:00 22:16
(2) Ida Skantze 15:18 6 1:11 37:34
(2) Maja Falk 17:55 17 3:48 40:11
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Kajsa Bogren 21:20 1 0:00 58:54

2 1256 OK Ravinen 1 67:03 8:09
(1) Amanda Granqvist 29:12 9 6:56 29:12
(2) Smilla Mogensen 14:07 1 0:00 43:19
(2) Ella Forsberg 14:08 2 0:01 43:20
(2) Tilda Mårtensson 14:24 3 0:17 43:36
(3) Linnéa Söderqvist 23:44 2 2:24 67:03

3 1254 Järfälla OK 1 70:19 11:25
(1) Marie-Chantal Ballnus 25:17 4 3:01 25:17
(2) Alice Hallmén 17:05 11 2:58 42:22
(2) My Lennartsson 19:23 19 5:16 44:40
(2) Miia Roller 20:08 20 6:01 45:25
(3) Sofia Edvardsson 27:57 7 6:37 70:19

4 1261 Sundbybergs IK 2 70:22 11:28
(1) Sigrid Carlsson 24:43 2 2:27 24:43
(2) Tuva Falk 15:22 7 1:15 40:05
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Ronja Ståhl 30:17 9 8:57 70:22

5 1251 Attunda OK 1 72:23 13:29
(1) Alma Hellström 25:51 7 3:35 25:51
(2) Märta Sandvik 17:52 16 3:45 43:43
(2) Karin Ejderby 22:43 25 8:36 48:34
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Sofia Ivers 28:40 8 7:20 72:23
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2014-09-14
Pl Nr-lapp Lag/Tävlande Str tid Str pl Str tid+ Totaltid Tid+

6 1267 Täby OK 1 74:07 15:13
(1) Embla Bergström 32:52 10 10:36 32:52
(2) Ida Hänström 15:05 5 0:58 47:57
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Alva Pleiner 26:10 4 4:50 74:07

7 1252 Attunda OK 2 74:14 15:20
(1) Ida Spennare 32:55 11 10:39 32:55
(2) Lovisa Nilsson 15:01 4 0:54 47:56
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Maja Sandvik 26:18 5 4:58 74:14

8 1259 Snättringe SK 1 76:44 17:50
(1) Ella Karlsson 25:03 3 2:47 25:03
(2) Alva Lidström Lauri 17:17 14 3:10 42:20
(2) Alicia Kallhauge 25:34 29 11:27 50:37
(2) Elin Wolgast 25:47 30 11:40 50:50
(3) Karolina Bolander 34:24 11 13:04 76:44

9 1265 Tumba-Mälarhöjden OK 1 76:50 17:56
(1) Emelie Lilja-Malmström 33:50 16 11:34 33:50
(2) Vilma Ågren 17:03 10 2:56 50:53
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Hanna Åberg 25:57 3 4:37 76:50

10 1263 Tullinge SK 1 78:16 19:22
(1) Lovisa Svensson 33:23 13 11:07 33:23
(2) Wilma Leickt 17:24 15 3:17 50:47
(2) Tuva Fred 20:46 22 6:39 54:09
(2) Klara Junegard 20:48 24 6:41 54:11
(3) Tove Sjöberg 27:29 6 6:09 78:16

11 1257 OK Södertörn 1 78:20 19:26
(1) Sanna Hedberg 25:24 6 3:08 25:24
(2) Marie Crona 20:27 21 6:20 45:51
(2) Tove Erlandsson 39:12 35 25:05 64:36
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Ester Andersson 32:29 10 11:09 78:20

12 1253 IFK Lidingö SOK 1 90:48 31:54
(1) Amelie Rajan 25:22 5 3:06 25:22
(2) Lisa Thunell 16:59 9 2:52 42:21
(2) Signe Hillerhag 19:22 18 5:15 44:44
(2) Klara Holst Ej aktiverad
(3) Agnes Damberg 48:27 13 27:07 90:48
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2014-09-14
Pl Nr-lapp Lag/Tävlande Str tid Str pl Str tid+ Totaltid Tid+

13 1268 Täby OK 2 98:33 39:39
(1) Amanda Sannicoló 33:51 17 11:35 33:51
(2) Petronella Hedenlund 23:57 26 9:50 57:48
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Malin Hansson 40:45 12 19:25 98:33

14 1255 Järla Orientering 1 100:47 41:53
(1) Åsa Sundström 26:40 8 4:24 26:40
(2) Sofia Erséus 25:29 27 11:22 52:09
(2) Sonja Ahlquist 25:31 28 11:24 52:11
(2) Inez Berggren Ej aktiverad
(3) Lilo Kard 48:38 14 27:18 100:47

15 1264 Tullinge SK 2 100:49 41:55
(1) Katja Leickt 33:27 14 11:11 33:27
(2) Märta Södervall 17:13 12 3:06 50:40
(2) Saga Andersson 17:14 13 3:07 50:41
(2) Nova Matthews 20:46 22 6:39 54:13
(3) Alva Bladh 50:09 15 28:49 100:49

16 1266 Tumba-Mälarhöjden OK 2 102:04 43:10
(1) Elsa Käll 33:47 15 11:31 33:47
(2) Kerstin Åberg 16:10 8 2:03 49:57
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Malin Ågren 52:07 16 30:47 102:04

17 1262 Söders-Tyresö 1 123:50 64:56
(1) Emma Stråhle 36:05 18 13:49 36:05
(2) Alva Lilja 34:20 33 20:13 70:25
(2) Siri Benchimol 34:23 34 20:16 70:28
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Saga Lilja 53:25 17 32:05 123:50

1258 Skarpnäcks OL 1 Ej godk.
(1) Tindra Jonsson 33:00 12 10:44 33:00
(2) Måra Stegard 28:58 31 14:51 61:58
(2) Tove Svedell 28:58 31 14:51 61:58
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Karolina Bergh Papasikas Ej godk.

H14 Sto 
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2014-09-14
Pl Nr-lapp Lag/Tävlande Str tid Str pl Str tid+ Totaltid Tid+

1 1405 Järfälla OK 1 76:39 0:00
(1) Johan Langerak 24:43 3 1:59 24:43
(2) Anton Silier 21:12 2 0:55 45:55
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Noel Waldenfjord 30:44 4 3:30 76:39

2 1412 Snättringe SK 1 78:35 1:56
(1) Johan Calleberg 29:11 5 6:27 29:11
(2) Jesper Lidmar 21:33 3 1:16 50:44
(2) Mattias Kallhauge 23:01 5 2:44 52:12
(2) Rasmus Klingberg Ej aktiverad
(3) Ivar Lidström Lauri 27:51 2 0:37 78:35

3 1416 Täby OK 1 87:08 10:29
(1) Fredrik Hansson 32:21 7 9:37 32:21
(2) Victor Sannicolo 23:26 6 3:09 55:47
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Anton Hänström 31:21 5 4:07 87:08

4 1409 OK Älvsjö-Örby 1 88:02 11:23
(1) Lucas Fredman 26:53 4 4:09 26:53
(2) Johan Karlsson 24:02 7 3:45 50:55
(2) Linus Berggren 24:02 7 3:45 50:55
(2) Hugo Nilsson 31:47 19 11:30 58:40
(3) Petter Myrenberg 37:07 8 9:53 88:02

5 1411 Skogsluffarnas OK 1 91:01 14:22
(1) Elias Tidevall 23:10 2 0:26 23:10
(2) Hampus Gyllenberg 38:35 21 18:18 61:45
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Trevor Bransome 29:16 3 2:02 91:01

6 1415 Tumba-Mälarhöjden OK 1 91:49 15:10
(1) Alexander Käll 30:34 6 7:50 30:34
(2) Erik Åberg 20:17 1 0:00 50:51
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Max Igor Kajanus 40:58 11 13:44 91:49

7 1406 Järfälla OK 2 96:08 19:29
(1) Linus Albinsson 35:21 11 12:37 35:21
(2) Erik Arthursson 27:11 10 6:54 62:32
(2) Emil Gustafsson 27:34 11 7:17 62:55
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Niklas Svensson 33:36 7 6:22 96:08
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2014-09-14
Pl Nr-lapp Lag/Tävlande Str tid Str pl Str tid+ Totaltid Tid+

8 1401 Attunda OK 1 103:46 27:07
(1) Ludvig Lindén 34:52 10 12:08 34:52
(2) Hampus Brunander 30:17 15 10:00 65:09
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Marcus Salomon-Sörensen 38:37 9 11:23 103:46

9 1403 Haninge SOK 1 106:17 29:38
(1) Felix Persson 22:44 1 0:00 22:44
(2) Nina Persson 28:08 12 7:51 50:52
(2) Vendela Borg 28:46 13 8:29 51:30
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Martin Skärlén 55:25 14 28:11 106:17

10 1407 Järla Orientering 1 110:34 33:55
(1) Joar Söderberg 38:30 12 15:46 38:30
(2) Vincent Wipp 31:25 17 11:08 69:55
(2) Alvar Trojenborg 31:27 18 11:10 69:57
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Petrina Costermans 40:39 10 13:25 110:34

11 1402 Bromma-Vällingby SOK 1 110:57 34:18
(1) Nils Babtist 34:34 9 11:50 34:34
(2) Axel Modin 30:45 16 10:28 65:19
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Tim Sandgren 45:38 13 18:24 110:57

12 1404 IFK Lidingö SOK 1 125:06 48:27
(1) Anton Ström 43:45 13 21:01 43:45
(2) Love Alsenius 37:09 20 16:52 80:54
(2) Oscar Levin 42:22 22 22:05 86:07
(2) Axel Hedensiö 47:12 23 26:55 90:57
(3) Daniel Wendelius 44:12 12 16:58 125:06

1408 OK Södertörn 1 Ej godk.
(1) Filip Möller Ej godk. Ej godk.
(2) Andreas Skeppling 22:32 4 2:15 50:48
(2) Mattias Ivarez Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Melvin Jakobsson 32:10 6 4:56 32:10

Skapad med OLA v5.1.9-1 Utskrivet 2014-09-17 06:33:42



Totalresultat DM Stafett Stockholm + Uppland Sida 10
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1413 Sundbybergs IK 1 Ej godk.
(1) Jonatan Ståhl Ej godk. Ej godk.
(2) Tobias Abrahamsson Ej godk.
(2) Rasmus Kihl Ej godk.
(2) Eskil Widehag 24:42 9 4:25 48:53
(3) Kristoffer Tengroth 27:14 1 0:00 27:14

1414 Tullinge SK 1 Ej godk.
(1) Adam Bratt 32:23 8 9:39 32:23
(2) Johannes Bladh 29:58 14 9:41 62:21
(2) Axel Junegard Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Ruben Bryngelsson Ej godk.

1410 Skarpnäcks OL 1 Ej start
(1) Alf Irestig Ej start Ej start
(2) Hedda Persson Vildir Ej start
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Frida Arnesson Ej start

D14 Sto 

1 1454 OK Södertörn 1 62:13 0:00
(1) Hanna Lagerberg 18:52 1 0:00 18:52
(2) Linda Renner 22:38 1 0:00 41:30
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Tilde Backlund 20:43 1 0:00 62:13

2 1456 Tullinge SK 1 77:39 15:26
(1) Ella Sjöberg 24:03 2 5:11 24:03
(2) Josefin Hersén 28:51 3 6:13 52:54
(2) Tilda Andersson 29:17 5 6:39 53:20
(2) Klara Bolin 32:47 9 10:09 56:50
(3) Lovisa Längheim 24:45 3 4:02 77:39

3 1452 Bromma-Vällingby SOK 1 78:10 15:57
(1) Karin Modin 24:12 3 5:20 24:12
(2) Sara Salemyr 28:57 4 6:19 53:09
(2) Siri Annell 46:56 15 24:18 71:08
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Elin Bjessmo 25:01 4 4:18 78:10
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4 1455 OK Södertörn 2 80:09 17:56
(1) Ylva Sandén 27:45 5 8:53 27:45
(2) Lotten Sandén 24:54 2 2:16 52:39
(2) Malin Adolfsson 29:38 6 7:00 57:23
(2) Katarina Norrby 29:42 7 7:04 57:27
(3) Ella Andersson 27:30 6 6:47 80:09

5 1453 Järfälla OK 1 82:05 19:52
(1) Jonna Lundbäck 24:16 4 5:24 24:16
(2) Ellinor Hamberg 31:43 8 9:05 55:59
(2) Jessica Karlsen 37:47 13 15:09 62:03
(2) Ellinor Björklund 37:56 14 15:18 62:12
(3) Isa Lundqvist 26:06 5 5:23 82:05

6 1458 Täby OK 1 98:55 36:42
(1) Ellen Andersson 39:48 6 20:56 39:48
(2) Nickolina Hedenlund 36:18 11 13:40 76:06
(2) Josefine Andersson 37:07 12 14:29 76:55
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Linnea Johansson 22:49 2 2:06 98:55

7 1451 Attunda OK 1 105:39 43:26
(1) Felicia Bredin 42:16 7 23:24 42:16
(2) Alicia Redtzer 32:58 10 10:20 75:14
(2) Alva Spennare Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Veronica Redtzer 30:25 7 9:42 105:39

H16 Sto 

1 1613 Tullinge SK 1 87:30 0:00
(1) Albin Andersson 33:33 1 0:00 33:33
(2) Oskar Forsberg 24:30 2 0:04 58:03
(2) Lukas Arkäng 24:45 4 0:19 58:18
(2) Simon Stålhammar 34:42 11 10:16 68:15
(3) Simon Imark 29:27 1 0:00 87:30

2 1605 OK Ravinen 1 94:46 7:16
(1) Hannes Svahn 35:55 6 2:22 35:55
(2) Viktor Wohlgemuth 25:37 5 1:11 61:32
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Axel Granqvist 33:14 2 3:47 94:46
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3 1607 OK Ravinen 3 96:35 9:05
(1) Albin Andersson 33:34 2 0:01 33:34
(2) Kasper Fransson 24:34 3 0:08 58:08
(2) Melker Hörnfeldt 35:49 14 11:23 69:23
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Lukas Hellgren 38:27 4 9:00 96:35

4 1603 Järfälla OK 1 98:11 10:41
(1) Oskar Edvardsson 33:39 3 0:06 33:39
(2) Benjamin Langerak 24:26 1 0:00 58:05
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) David Janson 40:06 5 10:39 98:11

5 1616 Täby OK 1 99:08 11:38
(1) Johan Herbert 35:50 5 2:17 35:50
(2) Vidar Persson 26:33 6 2:07 62:23
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Edvin Nordström 36:45 3 7:18 99:08

6 1610 Snättringe SK 1 125:44 38:14
(1) Tobias Karlsson 39:27 7 5:54 39:27
(2) Albin Rydén 40:40 17 16:14 80:07
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Viking Freij 45:37 8 16:10 125:44

7 1609 OK Österåker 1 129:09 41:39
(1) Malin Dahlbäck 50:00 9 16:27 50:00
(2) Fredrik Stenbeck 35:59 15 11:33 85:59
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Johan Persson 43:10 7 13:43 129:09

8 1601 Attunda OK 1 129:20 41:50
(1) Lucas Norrman 51:37 11 18:04 51:37
(2) Christopher Wilestedt 27:58 8 3:32 79:35
(2) Filip Brunander 28:06 9 3:40 79:43
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Oskar Enges 49:45 9 20:18 129:20

9 1608 OK Södertörn 1 137:25 49:55
(1) Georg Eklöw 51:03 10 17:30 51:03
(2) Simon Österling 35:34 12 11:08 86:37
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Adam Hedberg 50:48 10 21:21 137:25
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10 1615 Tumba-Mälarhöjden OK 1 142:06 54:36
(1) Johan Giberg 33:47 4 0:14 33:47
(2) Markus Sörqvist 51:35 18 27:09 85:22
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Alexander Zackrisson 56:44 12 27:17 142:06

11 1602 IFK Lidingö SOK 1 143:33 56:03
(1) Petter Boding 39:28 8 5:55 39:28
(2) Jonatan Graversen 34:27 10 10:01 73:55
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Niclas Limnefelt 69:38 15 40:11 143:33

12 1604 Järfälla OK 2 158:25 70:55
(1) Albin Kvarnefalk 62:30 12 28:57 62:30
(2) Hampus Norrby 35:47 13 11:21 98:17
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Arne Kvarnefalk 60:08 13 30:41 158:25

1606 OK Ravinen 2 Ej godk.
(1) Max Klasson Ej godk. Ej godk.
(2) Viggo Klasson 26:34 7 2:08 62:29
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) André Lindgren 42:34 6 13:07 42:34

1611 Snättringe SK 2 Ej godk.
(1) Gustav Lidmar Ej godk. Ej godk.
(2) Gustav Ekner Ej godk.
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Fredrik Ormö 64:12 14 34:45 64:12

1612 Sundbybergs IK 1 Ej godk.
(1) Astrid Simonsson Ej godk. Ej godk.
(2) Emil Lejonklou 37:44 16 13:18 79:54
(2) Carl Tiemer 94:20 19 69:54 136:30
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Christian Lindh 52:32 11 23:05 52:32

1614 Tullinge SK 2 Ej godk.
(1) vacant  Ej godk. Ej godk.
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
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D16 Sto 

1 1654 OK Ravinen 1 94:27 0:00
(1) Moa Westblad 34:29 1 0:00 34:29
(2) Tilda Andersson 26:39 1 0:00 61:08
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Tone Albrektsson 33:19 1 0:00 94:27

2 1653 Järfälla OK 1 115:32 21:05
(1) Rebecca Waldenfjord 43:47 4 9:18 43:47
(2) Siri Hjärtberg 29:43 4 3:04 73:30
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Emmy Albinsson 42:02 4 8:43 115:32

3 1651 IFK Lidingö SOK 1 116:16 21:49
(1) Elin Jarlemark 46:09 7 11:40 46:09
(2) Isabella Tapper 34:07 6 7:28 80:16
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Julia Rajan 36:00 3 2:41 116:16

4 1655 OK Ravinen 2 116:23 21:56
(1) Amanda Karlsson 43:51 5 9:22 43:51
(2) Elin Berg 29:37 3 2:58 73:28
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Emilia Engel 42:55 5 9:36 116:23

5 1659 Tumba-Mälarhöjden OK 1 127:31 33:04
(1) Emma Persson 41:01 2 6:32 41:01
(2) Ebba Adebrant 36:46 9 10:07 77:47
(2) Natalie Carlén 36:47 10 10:08 77:48
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Ellinor Östervall 49:44 7 16:25 127:31

6 1657 Söders-Tyresö 1 138:21 43:54
(1) Hanna Röstin 58:28 9 23:59 58:28
(2) Linnea Hedin 35:40 7 9:01 94:08
(2) Filippa Grelz 38:20 11 11:41 96:48
(2) Magdalena Hedberg 59:44 13 33:05 118:12
(3) Mathilda Högberg 44:13 6 10:54 138:21
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7 1652 IFK Lidingö SOK 2 145:43 51:16
(1) Lotta Duhs 54:06 8 19:37 54:06
(2) Karin Nilsson 41:14 12 14:35 95:20
(2) Karolina Bjärnlid Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Evelyn Wendelius 50:23 8 17:04 145:43

1660 Täby OK 1 Ej godk.
(1) Emma Hagrot 44:17 6 9:48 44:17
(2) Anna Herbert Ej godk.
(2) Matilda Andersson 35:57 8 9:18 80:14
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Hanna Hänström 34:13 2 0:54 113:24

1656 Snättringe SK 1 Ej godk.
(1) Vilma Karlsson 42:22 3 7:53 42:22
(2) Sofia Fureby 31:18 5 4:39 73:40
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Kristina Tedhamre Ej godk.

1658 Tullinge SK 1 Ej godk.
(1) Märta Skog Ej godk. Ej godk.
(2) Ebba Leickt 27:48 2 1:09 73:35
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad

H20 Sto 

1 2014 Tullinge SK 1 137:05 0:00
(1) Olle Andersson 43:51 7 3:59 43:51
(2) Andreas Hultqvist 50:02 6 6:03 93:53
(3) Niklas Sundqvist 43:12 2 4:24 137:05

2 2001 Attunda OK 1 138:27 1:22
(1) Martin Gelinder 42:19 4 2:27 42:19
(2) Simon Martelius 48:04 4 4:05 90:23
(3) Johannes Knutas 48:04 5 9:16 138:27

3 2013 Sundbybergs IK 1 139:55 2:50
(1) Jonas Carlsson 43:42 6 3:50 43:42
(2) Niklas Carlsson 46:38 3 2:39 90:20
(3) David Mellin 49:35 6 10:47 139:55
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4 2012 Snättringe SK 1 141:00 3:55
(1) David Hector 42:30 5 2:38 42:30
(2) Jonas Kallhauge 59:42 9 15:43 102:12
(3) Simon Hector 38:48 1 0:00 141:00

5 2004 Haninge SOK 2 146:55 9:50
(1) Jesper Lund 52:12 11 12:20 52:12
(2) Jakob Ivarsson 43:59 1 0:00 96:11
(3) Joakim Skärlén 50:44 8 11:56 146:55

6 2008 Järla Orientering 1 148:50 11:45
(1) Arvid Henriksson 41:08 2 1:16 41:08
(2) Mathias Myrefelt Norlinger 60:08 10 16:09 101:16
(3) Martin Dahlgren Rosen 47:34 4 8:46 148:50

7 2010 OK Ravinen 2 151:23 14:18
(1) Erik Karlsson 45:39 9 5:47 45:39
(2) Felix Hellgren 55:35 8 11:36 101:14
(3) Baptiste Girard 50:09 7 11:21 151:23

2006 Järfälla OK 1 Ej godk.
(1) Isak Langerak 42:14 3 2:22 42:14
(2) Adam Arthursson Ej godk.
(3) Jefta Langerak 45:50 3 7:02 137:20

2002 Bromma-Vällingby SOK 1 Ej godk.
(1) Niklas Karlsson 46:45 10 6:53 46:45
(2) Emma Bjessmo 52:55 7 8:56 99:40
(3) Viktor Janrik Ej godk.

2003 Haninge SOK 1 Ej godk.
(1) Hugo Dahlberg 54:00 13 14:08 54:00
(2) Egil Morast Ej godk.

2005 IFK Lidingö SOK 1 Ej godk.
(1) Sixten Hillerhag Ej godk. Ej godk.
(2) Måns Tistad 94:02 12 50:03 138:28

2007 Järfälla OK 2 Ej godk.
(1) Jesper Ahlbin Ej godk. Ej godk.
(2) Ludwig Bergfalk Ej godk.

2009 OK Ravinen 1 Ej godk.
(1) Martin Hunhammar 39:52 1 0:00 39:52
(2) Emil Granqvist 44:28 2 0:29 84:20
(3) Assar Hellström Ej godk.
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2011 OK Södertörn 1 Ej godk.
(1) Wiliam Nilsson 44:25 8 4:33 44:25
(2) Erik Nygren-Wåhlin 71:16 11 27:17 115:41
(3) Simon Kappel Ej godk.

2015 Tullinge SK 2 Ej godk.
(1) Olle Skog 53:04 12 13:12 53:04
(2) Emil Andersson 48:11 5 4:12 101:15
(3) Anton Blomdahl Ej godk.

D20 Sto 

1 2053 Tullinge SK 1 134:42 0:00
(1) Frida Junegard 45:10 1 0:00 45:10
(2) Magdalena Van de Voorde 47:07 1 0:00 92:17
(3) Amanda Berggren 42:25 1 0:00 134:42

2 2052 OK Ravinen 1 156:36 21:54
(1) Julia Frejd 45:17 2 0:07 45:17
(2) Matilda Forsberg 61:58 3 14:51 107:15
(3) Ebba Pegestam 49:21 2 6:56 156:36

3 2051 Järla Orientering 1 160:09 25:27
(1) Emma Sundvall 58:41 3 13:31 58:41
(2) Ida Torbiörnsson 50:58 2 3:51 109:39
(3) Anna Dahlgren-Rosén 50:30 3 8:05 160:09

H21 Sto 

1 12 Järla Orientering 1 148:38 0:00
(1) David Bejbom 47:54 1 0:00 47:54
(2) Peter Hemmyr 54:27 3 2:01 102:21
(3) Olle Boström 46:17 1 0:00 148:38

2 6 IFK Lidingö SOK 1 151:22 2:44
(1) Julian Dent 49:33 2 1:39 49:33
(2) Anders Carlsson 52:26 1 0:00 101:59
(3) Fredrik Johansson 49:23 3 3:06 151:22
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3 15 OK Ravinen 1 154:52 6:14
(1) Martin Lindskog 52:02 5 4:08 52:02
(2) Kalle Bergman 54:45 5 2:19 106:47
(3) Ruslan Glebov 48:05 2 1:48 154:52

4 7 IFK Lidingö SOK 2 156:17 7:39
(1) Nicolas Simonin 51:09 4 3:15 51:09
(2) John Fredriksson 53:45 2 1:19 104:54
(3) Erik Ivarsson Sandberg 51:23 4 5:06 156:17

5 8 IFK Lidingö SOK 3 162:31 13:53
(1) Johan Näsman 51:02 3 3:08 51:02
(2) Máté Kerényi 55:00 6 2:34 106:02
(3) Linus Kaisajuntti 56:29 6 10:12 162:31

6 17 OK Södertörn 1 171:42 23:04
(1) Josh Beech 55:40 10 7:46 55:40
(2) Johan Sisell 59:39 12 7:13 115:19
(3) Fredrik Larsson 56:23 5 10:06 171:42

7 11 Järfälla OK 1 172:02 23:24
(1) Rasmus Palmqvist Aslaksen 53:44 9 5:50 53:44
(2) Anders Boström 57:38 8 5:12 111:22
(3) Christoffer Winander-Schönning60:40 9 14:23 172:02

8 20 Söders-Tyresö 1 172:14 23:36
(1) Markus Martinelle 53:35 8 5:41 53:35
(2) Göran Thimberg 58:53 11 6:27 112:28
(3) Alexander Hansen 59:46 8 13:29 172:14

9 23 Tullinge SK 1 174:00 25:22
(1) Anders Johansson 59:31 15 11:37 59:31
(2) Johan Kärrström 57:24 7 4:58 116:55
(3) Markus Adolfsson 57:05 7 10:48 174:00

10 2 Centrum OK 1 188:32 39:54
(1) Joel Bergkvist 55:55 12 8:01 55:55
(2) Jerk Rönnols 68:33 18 16:07 124:28
(3) Karl-Johan Bernhard 64:04 11 17:47 188:32

11 19 OK Österåker 1 188:44 40:06
(1) Elias Johansson 59:30 14 11:36 59:30
(2) Pontus Bergström 64:50 14 12:24 124:20
(3) Tomas Albinsson 64:24 12 18:07 188:44

12 21 Söders-Tyresö 2 193:15 44:37
(1) Olle Carlsson 59:36 16 11:42 59:36
(2) Niklas Wrane 58:06 10 5:40 117:42
(3) Tomas Lilja 75:33 15 29:16 193:15
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13 16 OK Ravinen 2 197:21 48:43
(1) Jacob Lindstam 53:22 6 5:28 53:22
(2) Kjell Almgren 66:19 16 13:53 119:41
(3) John Hartley 77:40 16 31:23 197:21

14 14 Järla Orientering 3 204:38 56:00
(1) Dan Wester 62:11 17 14:17 62:11
(2) Victor Karlsson 73:30 20 21:04 135:41
(3) Harald Henriksson 68:57 13 22:40 204:38

15 27 Väsby OK 1 214:34 65:56
(1) Magnus Gadefors 63:27 18 15:33 63:27
(2) Lukas Olsson 69:51 19 17:25 133:18
(3) Joakim Olsson 81:16 17 34:59 214:34

16 9 IFK Lidingö SOK 4 216:57 68:19
(1) Joel Sanderi 68:24 21 20:30 68:24
(2) Andrew Quin 62:55 13 10:29 131:19
(3) Simon Mattus 85:38 18 39:21 216:57

17 3 Centrum OK 2 239:51 91:13
(1) Jens Wicksén 101:44 24 53:50 101:44
(2) Stuart Fell 68:30 17 16:04 170:14
(3) Kristoffer Edshage 69:37 14 23:20 239:51

18 26 Waxholms OK 1 240:49 92:11
(1) Anton Gumaelius 64:08 19 16:14 64:08
(2) Johan Sundin 75:33 21 23:07 139:41
(3) Magnus Johansson 101:08 21 54:51 240:49

19 24 Täby OK 2 250:00 101:22
(1) Gustav Lindeborg 66:28 20 18:34 66:28
(2) David Pettersson 66:16 15 13:50 132:44
(3) Elin Björkman 117:16 22 70:59 250:00

4 Centrum OK 3 Ej godk.
(1) Mattias Ågren Ej godk. Ej godk.
(2) Martin Karlsson 97:10 22 44:44 164:57
(3) Henrik Lundgren 93:57 20 47:40 93:57

18 OK Älvsjö-Örby 1 Ej godk.
(1) Magnus Nordström 70:04 23 22:10 70:04
(2) Emil Nilsson Ej godk.
(3) Stefan Nordström 91:08 19 44:51 91:08

25 Täby OK 1 Ej godk.
(1) David Kleman 55:54 11 8:00 55:54
(2) Anders Jansson Ej godk.
(3) Robert Johansson 60:48 10 14:31 182:41
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13 Järla Orientering 2 Ej godk.
(1) Erik Andersson 55:59 13 8:05 55:59
(2) Jonas Munthe 54:32 4 2:06 110:31
(3) Oscar Björck Ej godk.

22 Tullinge SK 2 Ej godk.
(1) Fredrik Forsberg 70:00 22 22:06 70:00
(2) Tobias Forsén Ej start
(3) Tintin Karlberg Ej start

1 Bromma-Vällingby SOK 1 Ej start
(1) Joakim Berg Ej start Ej start
(2) vacant  Ej aktiverad

D21 Sto 

1 304 IFK Lidingö SOK 1 127:01 0:00
(1) Sofia Törnqvist 44:05 6 1:49 44:05
(2) Annica Gustafsson 41:40 1 0:00 85:45
(3) Helena Karlsson 41:16 1 0:00 127:01

2 308 Järla Orientering 1 131:29 4:28
(1) Elsa Jansson 42:25 3 0:09 42:25
(2) Stina Jansson 44:26 3 2:46 86:51
(3) Elin Hemmyr Skantze 44:38 3 3:22 131:29

3 315 Tullinge SK 1 134:13 7:12
(1) Sofia Lönnkvist 47:33 9 5:17 47:33
(2) Johanna Lönnkvist 43:04 2 1:24 90:37
(3) Jenny Lönnkvist 43:36 2 2:20 134:13

4 316 Tullinge SK 2 137:20 10:19
(1) Sara Lundblad 43:30 4 1:14 43:30
(2) Kicki Skog 48:35 6 6:55 92:05
(3) Rebecka Heinrup 45:15 4 3:59 137:20

5 306 IFK Lidingö SOK 3 137:36 10:35
(1) Magdalena Carlstein 44:18 8 2:02 44:18
(2) Emma Tarandi 47:17 4 5:37 91:35
(3) Linda Sjögren 46:01 5 4:45 137:36

6 312 OK Södertörn 1 144:17 17:16
(1) Louise Markstedt 42:16 1 0:00 42:16
(2) Tove Lagerberg 54:25 8 12:45 96:41
(3) Helena Markstedt 47:36 6 6:20 144:17
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7 305 IFK Lidingö SOK 2 148:04 21:03
(1) Matleena Boström 44:05 6 1:49 44:05
(2) Emma Dahlstedt 47:28 5 5:48 91:33
(3) Sofia Adolfsson 56:31 12 15:15 148:04

8 317 Tullinge SK 3 148:12 21:11
(1) Anna Ställberg 43:35 5 1:19 43:35
(2) Tina Junegard 48:49 7 7:09 92:24
(3) Linnéa Engstedt 55:48 9 14:32 148:12

9 309 Järla Orientering 2 153:35 26:34
(1) Sara Sjökvist 42:22 2 0:06 42:22
(2) Josefin Persson 54:50 9 13:10 97:12
(3) Emelie Holmström 56:23 10 15:07 153:35

10 310 OK Ravinen 1 164:43 37:42
(1) Annie Forsberg 50:08 10 7:52 50:08
(2) Frida Forsberg 58:06 11 16:26 108:14
(3) Sarah-Jane Gaffney 56:29 11 15:13 164:43

11 302 Centrum OK 1 166:22 39:21
(1) Moa Kjellstrand 50:14 11 7:58 50:14
(2) Karin Fägerlind 61:48 12 20:08 112:02
(3) Lena Öhman 54:20 8 13:04 166:22

12 303 Centrum OK 2 227:16 100:15
(1) Gro Dahlbom 68:50 16 26:34 68:50
(2) Sara Jonasson 67:16 13 25:36 136:06
(3) Elin Jacobsson 91:10 13 49:54 227:16

314 Söders-Tyresö 1 Ej godk.
(1) Karin Almgren 64:00 15 21:44 64:00
(2) Camilla Hellström Ej godk.
(3) Nina Thörnqvist 53:18 7 12:02 174:30

307 IFK Lidingö SOK 4 Ej godk.
(1) Felicity Brown Ej godk. Ej godk.
(2) Anna Tarandi Furuheim Ej godk.

311 OK Ravinen 2 Ej godk.
(1) Anette Önerud 74:03 17 31:47 74:03
(2) Viktoria Helmersson Ej start
(3) Linn Stillberger Ej start

313 OK Södertörn 2 Ej godk.
(1) Marielle Larsson 56:03 13 13:47 56:03
(2) Louise Klingstedt 74:40 14 33:00 130:43
(3) Marita Freimane Ej start
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H120 Sto 

1 409 IFK Lidingö SOK 1 106:09 0:00
(1) Jesper Svedberg 38:05 14 5:25 38:05
(2) Mattias Carlstein 30:13 1 0:00 68:18
(2) Pär Lilja 30:30 2 0:17 68:35
(2) Per Damberg 43:15 27 13:02 81:20
(3) Martin Larbo 37:51 1 0:00 106:09

2 402 Centrum OK 1 111:46 5:37
(1) Samuel Svensson 32:55 3 0:15 32:55
(2) Jonas Nylund 35:41 11 5:28 68:36
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Christian Rotviker 43:10 3 5:19 111:46

3 411 Järfälla OK 1 114:04 7:55
(1) Nils Edvardsson 35:07 6 2:27 35:07
(2) Per B Nilsson 33:26 5 3:13 68:33
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Tomas Jonsson 45:31 6 7:40 114:04

4 426 Täby OK 1 114:53 8:44
(1) Robert Söderberg 32:40 1 0:00 32:40
(2) Nicklas Bergström 38:57 15 8:44 71:37
(2) Ola Bengtsson 39:31 19 9:18 72:11
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Johan Lindqvist 43:16 4 5:25 114:53

5 415 OK Ravinen 1 115:36 9:27
(1) Martin Johansson 38:12 15 5:32 38:12
(2) Peter Albrektsson 33:07 3 2:54 71:19
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Stefan Berg 44:17 5 6:26 115:36

6 420 Söders-Tyresö 1 119:02 12:53
(1) Mattias Hovmöller 34:55 5 2:15 34:55
(2) Mats Gunnemyr 36:22 13 6:09 71:17
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Peter Andersson 47:45 9 9:54 119:02
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7 410 IFK Lidingö SOK 2 121:58 15:49
(1) Ingemar Stenbeck 32:41 2 0:01 32:41
(2) Mikael Jansson 39:02 16 8:49 71:43
(2) Martin Johnsson Ej aktiverad
(2) Robert Larsson Ej aktiverad
(3) Ulf Öjebo 50:15 12 12:24 121:58

8 422 Tullinge SK 2 122:40 16:31
(1) Jacob Bolin 33:48 4 1:08 33:48
(2) Patrik Leickt 35:14 9 5:01 69:02
(2) Rudolf Hersén 40:51 21 10:38 74:39
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Per-Ove Melinder 53:38 14 15:47 122:40

9 401 Attunda OK 1 122:58 16:49
(1) Tomas Henriksson 39:30 17 6:50 39:30
(2) Johan Redtzer 35:03 7 4:50 74:33
(2) Christoffer Norrman 37:09 14 6:56 76:39
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Andreas Fredriksson 48:25 10 10:34 122:58

10 417 OK Södertörn 1 126:26 20:17
(1) Martin Sigrand 43:20 23 10:40 43:20
(2) Jesper Hansson Lagerberg 35:31 10 5:18 78:51
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Henrik Erlandsson 47:35 8 9:44 126:26

11 424 Tumba-Mälarhöjden OK 2 130:08 23:59
(1) Kjell Ågren 38:40 16 6:00 38:40
(2) Per Forsgren 35:04 8 4:51 73:44
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Mattias Boman 56:24 16 18:33 130:08

12 407 Hellas Orientering 1 131:24 25:15
(1) Anders Thureson 47:19 24 14:39 47:19
(2) Charlotta Thureson Giberg 42:42 26 12:29 90:01
(2) Thomas Malmsjö 48:46 30 18:33 96:05
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Mikael Nyberg 41:23 2 3:32 131:24

13 416 OK Ravinen 2 132:12 26:03
(1) Ola Kåberg 39:57 18 7:17 39:57
(2) Stefan Karlsson 39:24 18 9:11 79:21
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Erik Forsberg 52:51 13 15:00 132:12
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14 419 Snättringe SK 1 133:38 27:29
(1) Anders Jarl 35:23 9 2:43 35:23
(2) Urban Freij 39:44 20 9:31 75:07
(2) Mats Fransson Ej aktiverad
(2) Mats Hainke Ej aktiverad
(3) Hugo Flordal 58:31 19 20:40 133:38

15 404 Gustavsbergs OK 1 136:25 30:16
(1) Jens Werner 37:46 13 5:06 37:46
(2) Henrik Pettersson 40:58 22 10:45 78:44
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Magnus Lindblom 57:41 18 19:50 136:25

16 414 Kamrat och IF KIF 1 138:17 32:08
(1) Mattias Åberg 41:38 21 8:58 41:38
(2) Rickard Olsson 49:41 32 19:28 91:19
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Casper Giding 46:58 7 9:07 138:17

17 425 Tumba-Mälarhöjden OK 3 138:27 32:18
(1) Anders Käll 40:37 19 7:57 40:37
(2) Magnus Kjellstrand 48:19 29 18:06 88:56
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Jerker Åberg 49:31 11 11:40 138:27

18 403 Centrum OK 2 138:43 32:34
(1) Lars Jakobsson 35:21 7 2:41 35:21
(2) Pär Hansson 46:30 28 16:17 81:51
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Martin Lerjen 56:52 17 19:01 138:43

19 406 Haninge SOK 2 143:48 37:39
(1) Joakim Persson 42:18 22 9:38 42:18
(2) Anders Norrman 42:33 24 12:20 84:51
(2) Jan Dahlberg 42:33 24 12:20 84:51
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Henrik Morast 58:57 20 21:06 143:48
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20 418 Skarpnäcks OL 1 145:50 39:41
(1) Joel Ahlqvist 40:45 20 8:05 40:45
(2) Gunnar Johansson 41:10 23 10:57 81:55
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Jörgen Stegard 63:55 21 26:04 145:50

21 405 Haninge SOK 1 171:54 65:45
(1) Oskar Nederheim 58:08 25 25:28 58:08
(2) Fredrik Morast 59:25 33 29:12 117:33
(2) Gunnar Skärlén 74:06 34 43:53 132:14
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Peter Haglund 54:21 15 16:30 171:54

408 IFK Enskede 1 Ej godk.
(1) Ulf Persson 36:02 12 3:22 36:02
(2) Fredrik Hedin 33:12 4 2:59 69:14
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Pelle Forsberg Ej godk.

412 Järfälla OK 2 Ej godk.
(1) Robert Pedersen 35:36 11 2:56 35:36
(2) Frank Steiner 39:13 17 9:00 74:49
(2) Magnus Lennartsson 49:24 31 19:11 85:00
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Ola Bovallius Ej godk.

421 Tullinge SK 1 Ej godk.
(1) Lars Sjöberg 35:22 8 2:42 35:22
(2) Andreas Aasa 35:55 12 5:42 71:17
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Magnus Cederlöf Ej godk.

423 Tumba-Mälarhöjden OK 1 Ej godk.
(1) Daniel Lind 35:27 10 2:47 35:27
(2) Patrik Adebrant 33:53 6 3:40 69:20
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Dan Giberg Ej godk.

D120 Sto 
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1 508 OK Ravinen 1 99:00 0:00
(1) Jenny Berg 37:34 3 0:04 37:34
(2) Kristina Wångberg-Aneland 29:23 2 0:56 66:57
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Maria Mogensen 32:03 1 0:00 99:00

2 515 Tullinge SK 1 107:00 8:00
(1) Yvonne Andersson 37:30 1 0:00 37:30
(2) Jessica Sjöberg 33:17 6 4:50 70:47
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Lina Berggren 36:13 3 4:10 107:00

3 501 Attunda OK 1 110:00 11:00
(1) Annika Lindberg 43:49 11 6:19 43:49
(2) Madeleine Limpar 30:23 5 1:56 74:12
(2) Karin Stenebo 45:08 20 16:41 88:57
(2) Margareta Hallmén 49:31 26 21:04 93:20
(3) Maria Von Schmalensée 35:48 2 3:45 110:00

4 502 Bromma-Vällingby SOK 1 116:00 17:00
(1) Kristin Åberg Nilsson 39:52 6 2:22 39:52
(2) Kristin Bengtsson 29:52 3 1:25 69:44
(2) Jenny Salemyr 30:01 4 1:34 69:53
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Lena Bjessmo 46:16 11 14:13 116:00

5 509 OK Ravinen 2 116:41 17:41
(1) Camilla Engel 38:35 4 1:05 38:35
(2) Lena Risby 33:49 7 5:22 72:24
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Marita Axelsson 44:17 9 12:14 116:41

6 505 IFK Lidingö SOK 2 116:57 17:57
(1) Annica Jansson 39:13 5 1:43 39:13
(2) Anneli Wendelius 38:24 13 9:57 77:37
(2) Lotta Tapper 39:32 15 11:05 78:45
(2) Jeanette Jarlemark 39:32 15 11:05 78:45
(3) Mia Lilja 39:20 5 7:17 116:57

7 514 Söders-Tyresö 1 117:03 18:03
(1) Anna Maja Svensson 40:50 7 3:20 40:50
(2) Helen Glännefors 35:08 9 6:41 75:58
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Åsa Pahlén 41:05 6 9:02 117:03
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8 517 Tumba-Mälarhöjden OK 1 118:13 19:13
(1) Karin Skogholm 37:33 2 0:03 37:33
(2) Charlotta Östervall 37:34 12 9:07 75:07
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Helena Adebrant 43:06 8 11:03 118:13

9 511 OK Österåker 1 119:38 20:38
(1) Anette Lantz 41:02 8 3:32 41:02
(2) Monique Stalås Hörnsten 36:25 10 7:58 77:27
(2) Cecilia Arvidson Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Caroline Westbom 42:11 7 10:08 119:38

10 510 OK Södertörn 1 127:47 28:47
(1) Daniela Renner 45:13 13 7:43 45:13
(2) Pia Hellgren 34:00 8 5:33 79:13
(2) Anna Backlund Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Lena Erlandsson 48:34 12 16:31 127:47

11 518 Täby OK 1 130:23 31:23
(1) Carin Kihlström 56:27 16 18:57 56:27
(2) Anna Forsgren 36:29 11 8:02 92:56
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Anne Cecilie Løvald 37:27 4 5:24 130:23

12 516 Tullinge SK 2 131:38 32:38
(1) Kerstin Imark 41:12 9 3:42 41:12
(2) Lina Matthews 28:27 1 0:00 69:39
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Sofia Persson 61:59 16 29:56 131:38

13 513 Snättringe SK 2 140:00 41:00
(1) Gunilla Kallhauge 44:20 12 6:50 44:20
(2) Erika Bolander 40:47 17 12:20 85:07
(2) Stina Boräng 74:56 28 46:29 119:16
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Jenny Axelsson 54:53 15 22:50 140:00
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14 512 Snättringe SK 1 152:53 53:53
(1) Elin Svensson 42:19 10 4:49 42:19
(2) Mari-Helen Lidström 45:13 21 16:46 87:32
(2) Elisabeth Svanfeldt 46:16 22 17:49 88:35
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Anna Tedhamre 65:21 17 33:18 152:53

15 503 Centrum OK 1 154:18 55:18
(1) Camilla Jakobsson 61:39 17 24:09 61:39
(2) Karin Gillberg 41:24 18 12:57 103:03
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Eva Bühlmann Lerjen 51:15 13 19:12 154:18

16 504 IFK Lidingö SOK 1 156:05 57:05
(1) Christina Perneby 54:16 15 16:46 54:16
(2) Jasinta Rajan 47:41 23 19:14 101:57
(2) Helene Swartz 47:45 24 19:18 102:01
(2) Mia Hillerhag 47:45 24 19:18 102:01
(3) Anna Karlqvist 54:08 14 22:05 156:05

519 Väsby OK 1 Ej godk.
(1) Maria Terese Liljevret 54:10 14 16:40 54:10
(2) Maria Cole Ej start
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad

507 Järfälla OK 2 Ej start
(1) Malin Albinsson Ej start Ej start
(2) Susanne Bovallius Ej start
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Maria Edvardsson Ej start

H150 Sto 

1 1526 Tullinge SK 1 95:23 0:00
(1) Hans Sundqvist 32:29 2 1:13 32:29
(2) Kent Berggren 29:13 11 3:35 61:42
(2) Björn Axelsson 29:17 12 3:39 61:46
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Rikard Imark 33:41 2 0:58 95:23
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2 1508 IFK Lidingö SOK 1 95:34 0:11
(1) Kjell Oberger 31:16 1 0:00 31:16
(2) Stig Thunell 28:54 10 3:16 60:10
(2) Erik Gyllenstierna 29:32 13 3:54 60:48
(2) Tapani Mattus 30:29 17 4:51 61:45
(3) Magnus Rajan 35:24 6 2:41 95:34

3 1530 Täby OK 1 95:38 0:15
(1) Carl Persson 33:45 5 2:29 33:45
(2) Johan Palmgren 27:45 7 2:07 61:30
(2) Lars Rönnols 30:46 18 5:08 64:31
(2) Harry Hattara 40:45 32 15:07 74:30
(3) Peter Nordström 34:08 3 1:25 95:38

4 1531 Väsby OK 1 95:46 0:23
(1) Björn Rundlöf 35:05 11 3:49 35:05
(2) Roger Tinglöf 27:58 8 2:20 63:03
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Tommy Holmér 32:43 1 0:00 95:46

5 1509 Järfälla OK 1 96:16 0:53
(1) Eric Roller 33:54 7 2:38 33:54
(2) Anders Lundh 27:39 6 2:01 61:33
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Lars Palmqvist 34:43 4 2:00 96:16

6 1516 OK Österåker 1 96:34 1:11
(1) Håkan Dahlbäck 33:49 6 2:33 33:49
(2) Kalle Persson 27:38 5 2:00 61:27
(2) Tomas Sjökvist Ej aktiverad
(2) Tobias Svensson Ej aktiverad
(3) Peter Enoksson 35:07 5 2:24 96:34

7 1512 OK Södertörn 1 97:06 1:43
(1) Johan Markstedt 33:41 4 2:25 33:41
(2) Per Franzén 26:26 2 0:48 60:07
(2) Göran Hellgren 31:18 19 5:40 64:59
(2) Göran Ivarez 48:01 39 22:23 81:42
(3) Anders Jakobsson 36:59 12 4:16 97:06

8 1502 Attunda OK 2 97:18 1:55
(1) Niklas Henriksson 34:16 8 3:00 34:16
(2) Jörgen Karlsson 27:35 4 1:57 61:51
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Esbjörn Långström 35:27 7 2:44 97:18
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9 1501 Attunda OK 1 100:50 5:27
(1) Fredrik Stenebo 35:07 12 3:51 35:07
(2) Björn-Ove Pettersson 30:03 16 4:25 65:10
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Lars Håkan Sandvik 35:40 8 2:57 100:50

10 1520 Snättringe SK 2 101:31 6:08
(1) Anders Karlsson 37:50 17 6:34 37:50
(2) Göran Nilsson 27:13 3 1:35 65:03
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Stefan Svensson Gelius 36:28 10 3:45 101:31

11 1528 Tullinge SK 3 102:07 6:44
(1) Göran Längheim 33:27 3 2:11 33:27
(2) Sune Södergrann 25:38 1 0:00 59:05
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Erik Berggren 43:02 19 10:19 102:07

12 1517 Skarpnäcks OL 1 102:16 6:53
(1) Gunnar Langs 36:36 15 5:20 36:36
(2) Jörgen Batz 29:57 15 4:19 66:33
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Roland Persson 35:43 9 3:00 102:16

13 1527 Tullinge SK 2 102:17 6:54
(1) Kenneth Jönsson 35:02 10 3:46 35:02
(2) Anders Skog 29:35 14 3:57 64:37
(2) Per-Arne Forsberg 31:21 20 5:43 66:23
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Jörgen Axelsson 37:40 14 4:57 102:17

14 1510 Järfälla OK 2 110:03 14:40
(1) Ove Gustafsson 34:55 9 3:39 34:55
(2) Ulf Radler 32:54 21 7:16 67:49
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Göran Lundqvist 45:14 20 12:31 113:03

15 1513 OK Södertörn 2 111:16 15:53
(1) Lars Andersson 35:30 14 4:14 35:30
(2) Staffan Zilling 33:22 22 7:44 68:52
(2) Claes Renner 52:38 40 27:00 88:08
(2) Torbjörn Johansson Ej aktiverad
(3) Mattias Skeppling 42:24 18 9:41 111:16
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16 1519 Snättringe SK 1 114:22 18:59
(1) Thomas Calleberg 39:45 22 8:29 39:45
(2) Mats Bern 37:45 27 12:07 77:30
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Ulf Kallhauge 36:52 11 4:09 114:22

17 1514 OK Älvsjö-Örby 1 114:23 19:00
(1) Thomas Westerström 37:12 16 5:56 37:12
(2) Christer Nordström 38:53 30 13:15 76:05
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Fredrik Sandberg 38:18 15 5:35 114:23

18 1503 Attunda OK 3 118:37 23:14
(1) Lars Gerhardsson 39:23 20 8:07 39:23
(2) Mikael Wirén 38:26 28 12:48 77:49
(2) Stefan Knorn 42:33 35 16:55 81:56
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Håkan Redtzer 40:48 16 8:05 118:37

19 1525 Söders-Tyresö 1 120:22 24:59
(1) Hans Vedin 39:32 21 8:16 39:32
(2) Björn Reger 39:02 31 13:24 78:34
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Pär Svensson 41:48 17 9:05 120:22

20 1523 Snättringe SK 5 124:33 29:10
(1) Mats Fransson 38:34 18 7:18 38:34
(2) Per Wolgast 37:41 26 12:03 76:15
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Jonny Nilsson 48:18 21 15:35 124:33

21 1506 Gustavsbergs OK 1 128:52 33:29
(1) Conny Strandberg 35:27 13 4:11 35:27
(2) Håkan Steen 43:38 36 18:00 79:05
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Jan Lavén 49:47 22 17:04 128:52

22 1524 Stockholms OK 1 137:08 41:45
(1) Lars Öhrman 41:54 23 10:38 41:54
(2) Leif Pettersson 45:20 38 19:42 87:14
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Per Ljung 49:54 23 17:11 137:08
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23 1515 OK Älvsjö-Örby 2 137:41 42:18
(1) Kennet Nilsson 45:13 25 13:57 45:13
(2) Mats Zackrisson 41:27 33 15:49 86:40
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Peo Krook 51:01 25 18:18 137:41

24 1504 Bromma-Vällingby SOK 1 139:10 43:47
(1) Mattias Berglund 49:33 28 18:17 49:33
(2) Göran Modin 38:40 29 13:02 88:13
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Mats Aronsson 50:57 24 18:14 139:10

25 1507 Hellas Orientering 1 146:42 51:19
(1) Stefan Seo 47:03 27 15:47 47:03
(2) Håkan Tärnrot 36:39 25 11:01 83:42
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Anders Winald 63:00 26 30:17 146:42

26 1505 Centrum OK 1 147:47 52:24
(1) Magnus Grafström 53:57 30 22:41 53:57
(2) Anders Lavfors 56:20 41 30:42 110:17
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Janne Nilsson 37:30 13 4:47 147:47

27 1529 Tumba-Mälarhöjden OK 1 165:48 70:25
(1) Thomas Eriksson 45:17 26 14:01 45:17
(2) Fredrik Huldt 42:13 34 16:35 87:30
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Tomas Holmberg 78:18 27 45:35 165:48

28 1521 Snättringe SK 3 194:58 99:35
(1) Johan Lidmar 45:10 24 13:54 45:10
(2) Lennart Bjursäter 35:18 23 9:40 80:28
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Ingemar Tedhamre 114:30 28 81:47 194:58
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1511 OK Ravinen 1 Ej godk.
(1) Carl-Johan Thorell 39:14 19 7:58 39:14
(2) Per Wollbrand 28:32 9 2:54 67:46
(2) Ove Rinnbäck 35:48 24 10:10 75:02
(2) Matts Andersson Ej aktiverad
(3) Pär Westblad Ej godk.

1522 Snättringe SK 4 Ej godk.
(1) Bo Lauri 51:49 29 20:33 51:49
(2) Magnus Bolander 44:50 37 19:12 96:39
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Björn Salomonsson Ej godk.

D150 Sto 

1 1575 Söders-Tyresö 1 98:12 0:00
(1) Marie Malmborg 34:04 1 0:00 34:04
(2) Anna Larsson 28:05 2 0:21 62:09
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Kristina Bergstrand 36:03 3 38:54 98:12

2 1573 Järla Orientering 1 102:06 3:54
(1) Gunilla Kreiss 34:07 2 0:03 34:07
(2) Kerstin Sandström 30:38 7 2:54 64:45
(2) Ylva Torbiörnsson 64:57 11 37:13 99:04
(2) Kerstin Amberg Ej godk.
(3) Lena Jansson 37:21 4 40:12 102:06

3 1576 Tullinge SK 1 108:13 10:01
(1) Maria Bratt 45:53 5 11:49 45:53
(2) Mari Heijkenskjöld 29:36 6 1:52 75:29
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Monica Hatlen 32:44 2 35:35 108:13

4 1577 Täby OK 1 115:35 17:23
(1) Kia Nordström 39:49 3 5:45 39:49
(2) My Rönnols 34:37 8 6:53 74:26
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Birgitta Olsson 41:09 5 44:00 115:35
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5 1578 Väsby OK 1 117:09 18:57
(1) Pia Boudrie Hesselgren 47:46 8 13:42 47:46
(2) Maria Hallmans 27:44 1 0:00 75:30
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Anneli Rundlöf 1 0:00 72:39

6 1572 Järfälla OK 1 119:26 21:14
(1) Maria Pedersen 45:18 4 11:14 45:18
(2) Birgitta Billstam 28:22 4 0:38 73:40
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Karina Langerak 45:46 7 48:37 119:26

7 1574 OK Södertörn 1 120:27 22:15
(1) Anita Karlsson 47:09 6 13:05 47:09
(2) Kjerstin Markstedt 28:21 3 0:37 75:30
(2) Christina Granath 28:29 5 0:45 75:38
(2) Ann Franzén Ej aktiverad
(3) Åsa Sundberg 44:57 6 47:48 120:27

8 1571 Haninge SOK 1 141:37 43:25
(1) Karin Ivarsson 47:25 7 13:21 47:25
(2) Helena Falk 36:07 9 8:23 83:32
(2) Ing-Mari Eskilsson 39:35 10 11:51 87:00
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Kerstin Ohlsson 58:05 8 60:56 141:37

H180 Sto 

1 1803 Gustavsbergs OK 1 97:37 0:00
(1) Per Öhlund 36:50 4 2:55 36:50
(2) Matz Larsson 29:32 2 0:04 66:22
(2) Magnus Haraldsson 41:35 13 12:07 78:25
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Ulf Burman 31:15 2 1:37 97:37

2 1805 IFK Lidingö SOK 1 99:29 1:52
(1) Mikael Tarandi 33:55 1 0:00 33:55
(2) Anders Gärderud 35:56 6 6:28 69:51
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Hans Tarandi 29:38 1 0:00 99:29
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3 1807 OK Ravinen 1 105:11 7:34
(1) Eidar Lindgren 36:51 5 2:56 36:51
(2) Arne Johansson 29:28 1 0:00 66:19
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Lars Forsberg 38:52 5 9:14 105:11

4 1811 Väsby OK 1 108:25 10:48
(1) Lars Boudrie 36:49 3 2:54 36:49
(2) Per-Åke Carlenstam 38:22 11 8:54 75:11
(2) Lars-Erik Lindell 61:41 19 32:13 98:30
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Lars Berzell 33:14 3 3:36 108:25

5 1809 Tullinge SK 1 108:42 11:05
(1) Anders Kärrström 36:07 2 2:12 36:07
(2) Bengt Kärrström 31:39 3 2:11 67:46
(2) Lennart Hävrén 31:49 4 2:21 67:56
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Ingemar Larsson 40:56 7 11:18 108:42

6 1804 Haninge SOK 1 117:22 19:45
(1) Jan Eskilsson 43:46 9 9:51 43:46
(2) Tommy Lindberg 39:56 12 10:28 83:42
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) P-O Ivarsson 33:40 4 4:02 117:22

7 1808 OK Södertörn 1 126:23 28:46
(1) Paul Norén 40:46 8 6:51 40:46
(2) Jacob Hård 45:07 16 15:39 85:53
(2) Ulf Eskilsson 51:12 17 21:44 91:58
(2) Martin Eriksson 52:02 18 22:34 92:48
(3) Ola Nyqvist 40:30 6 10:52 126:23

8 1801 Attunda OK 1 139:44 42:07
(1) Anders Hallmén 43:54 10 9:59 43:54
(2) Göran Frisk 37:31 7 8:03 81:25
(2) Hans Andersson Strinning 37:38 8 8:10 81:32
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Göran Forsell 58:19 10 28:41 139:44

9 1802 Fredrikshofs IF Skid & OK 1 146:21 48:44
(1) Bengt Öqvist 58:44 11 24:49 58:44
(2) Georg Larsson 43:26 14 13:58 102:10
(2) Lars Öhman 44:02 15 14:34 102:46
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Kjell Ohlsson 44:11 8 14:33 146:21
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1810 Täby OK 1 Ej godk.
(1) Göran Hansson 38:38 7 4:43 38:38
(2) Ulf Carnby Ej godk.
(2) Willy Ljungdell 35:12 5 5:44 73:50
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Peter Olsson 51:48 9 22:10 113:31

1806 Järfälla OK 1 Ej godk.
(1) Kenneth Nordstrand 37:32 6 3:37 37:32
(2) Bo Winander 37:45 9 8:17 75:17
(2) Lars Jonasson 37:56 10 8:28 75:28
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Stefan Sundélius Ej godk.

D180 Sto 

1 1851 Gustavsbergs OK 1 119:26 0:00
(1) Lotta Valentin 43:40 1 0:00 43:40
(2) Margareta Haraldsson 30:36 1 0:00 74:16
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Anneli Lindkvist 45:10 2 4:00 119:26

2 1852 Haninge SOK 1 137:14 17:48
(1) Ingrid Graneli 57:06 3 13:26 57:06
(2) Helena Korhonen 38:58 3 8:22 96:04
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Aila Halttunen 41:10 1 0:00 137:14

3 1853 Tullinge SK 1 139:42 20:16
(1) Maria Ehn 48:51 2 5:11 48:51
(2) Anna Blomgren 38:17 2 7:41 87:08
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Viveka Backman 52:34 3 11:24 139:42

H210 Sto 
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1 2107 Söders-Tyresö 1 105:21 0:00
(1) Staffan Elmhagen 39:00 5 8:06 39:00
(2) Håkan Sjökvist 28:03 2 0:45 67:03
(2) Börje Pahlén 29:28 3 2:10 68:28
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Åke Wansölin 38:18 2 5:33 105:21

2 2108 Tullinge SK 1 106:04 0:43
(1) Gunnar Ehn 30:54 1 0:00 30:54
(2) Jan-Erik Danell 27:18 1 0:00 58:12
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Anders Kihlström 47:52 8 15:07 106:04

3 2102 Hellas Orientering 1 110:32 5:11
(1) Torbjörn Tirén 46:14 7 15:20 46:14
(2) Kenneth Berglund 31:33 6 4:15 77:47
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Rolf Skoglund 32:45 1 0:00 110:32

4 2109 Spårvägens OK 111:41 6:20
(1) Bernt Eriksson 35:39 2 4:45 35:39
(2) Erland Ljungström 31:28 5 4:10 67:07
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Roland Löwgren 44:34 5 11:49 111:41

5 2106 Snättringe SK 1 117:01 11:40
(1) Lars Cedérus 38:37 3 7:43 38:37
(2) Rune Rådeström 39:54 10 12:36 78:31
(2) Ulf Stridh Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Ingemar Lindqvist 38:30 3 5:45 117:01

6 2103 Hellas Orientering 2 117:12 11:51
(1) Bo Romson 41:10 6 10:16 41:10
(2) Jonas Ernfridsson 31:23 4 4:05 72:33
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Hans Carlsson 44:39 6 11:54 117:12

7 2104 IBM-Klubben 1 118:08 12:47
(1) Jan-Olof Wåhlberg 38:51 4 7:57 38:51
(2) Anders Ahlqvist 34:29 8 7:11 73:20
(2) Bengt Fahlin 34:36 9 7:18 73:27
(2) Bengt Sjögren 50:48 12 23:30 89:39
(3) Kjell Tancred 44:48 7 12:03 118:08
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2101 Attunda OK 1 Ej godk.
(1) Leif Nordin Ej godk. Ej godk.
(2) Lars Roos 32:44 7 5:26 63:58
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Göran Larbo 48:05 9 15:20 48:05

D210 Sto 

1 2151 Haninge SOK 1 133:06 0:00
(1) Siv Frölund 59:33 1 0:00 59:33
(2) Berit Lindunger 39:00 1 0:00 98:33
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Eva-Stina Svärd 34:33 1 0:00 133:06

Ung 12 

1 616 Tullinge SK 1 56:39 0:00
(1) Felix Arkäng 17:05 2 0:02 17:05
(2) Emilia Bergman 20:53 3 1:16 37:58
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Wilhelm Bergman 18:41 3 1:02 56:39

2 601 Attunda OK 1 63:41 7:02
(1) Svante Sandvik 17:03 1 0:00 17:03
(2) Malin Strömqvist 28:12 18 8:35 45:15
(2) Greta Sandvik 30:38 21 11:01 47:41
(2) Hugo Lönnqvist österberg Ej aktiverad
(3) Ida Hellström 18:26 2 0:47 63:41

3 603 Haninge SOK 1 64:22 7:43
(1) Moa Glanshed 21:55 9 4:52 21:55
(2) Gustav Storell 21:50 5 2:13 43:45
(2) Hampus Glanshed 22:56 6 3:19 44:51
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Gustav Haglund 20:37 4 2:58 64:22
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4 608 IFK Lidingö SOK 2 66:55 10:16
(1) Jonathan Blomlöf 22:47 11 5:44 22:47
(2) Emil Sunnerdahl 23:17 7 3:40 46:04
(2) Olof Melcherson 23:20 8 3:43 46:07
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Erik Frankling 20:51 5 3:12 66:55

5 606 IFK Enskede 1 68:56 12:17
(1) Pontus Axell 19:36 3 2:33 19:36
(2) Klas Bränström 24:06 9 4:29 43:42
(2) Lovisa Lindqvist 24:07 10 4:30 43:43
(2) Sofie Lindell 30:24 20 10:47 50:00
(3) Ludde Blom 25:14 12 7:35 68:56

6 617 Vallentuna-Össeby OL 1 71:04 14:25
(1) Villehart Frölid 21:51 8 4:48 21:51
(2) Erik Balck 27:33 17 7:56 49:24
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Axel Balck 21:40 6 4:01 71:04

7 627 Väsby OK 73:56 17:17
(1) Moa Johansson 21:47 7 4:44 21:47
(2) Ella Lybert 27:23 14 7:46 49:10
(2) Emil Anterud 27:26 15 7:49 49:13
(2) Wilma Josefsson 27:28 16 7:51 49:15
(3) Martin Eriksson 24:46 11 7:07 73:56

8 610 Järla Orientering 1 75:05 18:26
(1) Lina Torbiörnsson 20:59 5 3:56 20:59
(2) Lara Hengstler 25:20 12 5:43 46:19
(2) Märta Ahlquist 25:25 13 5:48 46:24
(2) Albin Gentz 38:32 27 18:55 59:31
(3) Elvira Lindell 28:46 15 11:07 75:05

9 614 Skarpnäcks OL 1 77:29 20:50
(1) Justus Arenander 22:16 10 5:13 22:16
(2) Malte Hinas 32:17 24 12:40 54:33
(2) Palle Stegard Ej godk.
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Noel Persson-Ferrera 22:56 8 5:17 77:29

10 613 OK Älvsjö-Örby 1 78:11 21:32
(1) Vilmer Larsson 21:03 6 4:00 21:03
(2) Olle Sandberg 30:49 22 11:12 51:52
(2) Kristoffer Ouzounidis 30:50 23 11:13 51:53
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Hilda Nordström 26:19 13 8:40 78:11
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11 602 Gustavsbergs OK 1 81:51 25:12
(1) Paulina Alzén 29:39 12 12:36 29:39
(2) Sebastian Lindblom 24:13 11 4:36 53:52
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Jonathan Ryman 27:59 14 10:20 81:51

12 615 Skarpnäcks OL 2 86:08 29:29
(1) Mathias Dryselius 20:57 4 3:54 20:57
(2) Hanna Hinas 34:45 25 15:08 55:42
(2) Alva Vildir 34:47 26 15:10 55:44
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Elsa Svedell 30:26 16 12:47 86:08

604 Hellas Orientering 1 Ej godk.
(1) Siri Tärnrot Ej godk. Ej godk.
(2) Milo Mondini 45:28 28 25:51 60:14
(2) Egill Eineborg 46:06 29 26:29 60:52
(2) Filip Widén Ej aktiverad
(3) Nils Jilnö 23:40 9 6:01 23:40

607 IFK Lidingö SOK 1 Ej godk.
(1) Maja Lilja Ej godk. Ej godk.
(2) Adrian Werner 19:37 1 0:00 33:48
(2) Elsa Wretö 19:45 2 0:08 33:56
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Klara Graversen 17:39 1 0:00 17:39

611 OK Ravinen 1 Ej godk.
(1) Olivia Engel Ej godk. Ej godk.
(2) Hilda Mård 20:54 4 1:17 35:06
(2) Rebecca Craig Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Sanna Rinnbäck 21:49 7 4:10 21:49

612 OK Ravinen 2 Ej godk.
(1) Olle Sandström Ej godk. Ej godk.
(2) Edvin Wollbrand 28:36 19 8:59 42:53
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Folke Kåberg 24:08 10 6:29 24:08

605 Hellas Orientering 2 Ej start
(1) Nils Jilnö Ej start Ej start
(2) Siri Tärnrot Ej start
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
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609 IFK Lidingö SOK 3 Ej start
(1) Jack Rossander Ej start Ej start
(2) Leopold Andersson Ej start
(2) Oscar Nordgren Ej start
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Albert Fromholtz Levin Ej start

Ung 16 

Öppen 17- 

1 807 IFK Lidingö SOK 1 122:05 0:00
(1) Martin Terry 33:53 2 4:42 33:53
(2) Patrik Wendelius 38:47 4 7:01 72:40
(2) Tomas Tapper 44:38 11 12:52 78:31
(2) Henrik Boding 47:14 14 15:28 81:07
(3) Susanne Curman 49:25 4 1:14 122:05

2 808 Järfälla OK 1 126:36 4:31
(1) Thomas Ahlbin 33:55 3 4:44 33:55
(2) Ton Langerak 36:52 3 5:06 70:47
(2) Rene Ballnus 40:31 7 8:45 74:26
(2) Mikael Svalling 49:22 16 17:36 83:17
(3) Aleksandr Manoilov 55:49 7 7:38 126:36

3 816 Waxholms OK 1 127:46 5:41
(1) Selma Gumaelius 29:11 1 0:00 29:11
(2) Lena Gumaelius 39:24 5 7:38 68:35
(2) Annalena Lövkvist Andersen 52:52 17 21:06 82:03
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Cecilia Fochsen 59:11 9 11:00 127:46

4 806 IFK Enskede 1 130:55 8:50
(1) Jan Frödin 35:45 5 6:34 35:45
(2) Mats Larsson 31:46 1 0:00 67:31
(2) Jonatan Lindell Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Ludvig Sandahl 63:24 10 15:13 130:55
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5 810 Långhundra IF 1 140:37 18:32
(1) Kristina Karlsson 39:04 9 9:53 39:04
(2) Frank Karlsson 35:17 2 3:31 74:21
(2) Andrea Jonsson 46:33 13 14:47 85:37
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Erik Jonsson 66:16 11 18:05 140:37

6 814 OK Älvsjö-Örby 1 140:43 18:38
(1) Anna Wallén 49:27 13 20:16 49:27
(2) Ingrid Mattsson 42:19 9 10:33 91:46
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Sandra Westerström 48:57 3 0:46 140:43

7 811 Länna IF 1 147:34 25:29
(1) Christoffer Berglund 35:51 6 6:40 35:51
(2) Maximilian Berglund 63:32 20 31:46 99:23
(2) Karin Berglund 63:47 21 32:01 99:38
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Carolina Nealis 48:11 1 0:00 147:34

8 802 Centrum OK 1 147:54 25:49
(1) Henrik Hellborg 36:25 7 7:14 36:25
(2) Helena Persson 45:04 12 13:18 81:29
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Anders Haag 66:25 12 18:14 147:54

9 803 Centrum OK 2 151:13 29:08
(1) Gustaf Gerge 52:24 14 23:13 52:24
(2) Marie Niska Thörnvik 43:46 10 12:00 96:10
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Henning Peinerud 55:03 6 6:52 151:13

10 809 Järla Orientering 1 152:29 30:24
(1) Maria Nimvik 36:52 8 7:41 36:52
(2) Lovisa Nimvik Stern 64:05 22 32:19 100:57
(2) Johanna Nimvik-Stern 64:20 23 32:34 101:12
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Mikael Stern 51:32 5 3:21 152:29

11 813 OK Ravinen 1 152:42 30:37
(1) Johnny Rahlén 47:35 12 18:24 47:35
(2) Yngve Rahlén 56:52 18 25:06 104:27
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Curt Rahlén 48:15 2 0:04 152:42
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12 805 Gustavsbergs OK 1 160:19 38:14
(1) Malin Strandberg 35:28 4 6:17 35:28
(2) Cecilia Alzén 67:55 24 36:09 103:23
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Fredrik Alzén 56:56 8 8:45 160:19

13 801 Bromma-Vällingby SOK 1 161:05 39:00
(1) Lukas Lantto 40:46 10 11:35 40:46
(2) Patrik Nilsson 39:56 6 8:10 80:42
(2) Maria Helander 72:07 25 40:21 112:53
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Stefan Annell 80:23 15 32:12 161:05

14 804 Centrum OK 3 166:39 44:34
(1) Monika Zych 54:35 15 25:24 54:35
(2) Henny Samuelsson 42:10 8 10:24 96:45
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Stig Thörnvik 69:54 13 21:43 166:39

15 812 Länna IF 2 177:14 55:09
(1) Karolina Andersson 46:08 11 16:57 46:08
(2) Hanna Karlsson 58:45 19 26:59 104:53
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Britt Larsson 72:21 14 24:10 177:14

16 815 Tumba-Mälarhöjden OK 1 190:11 68:06
(1) Karin Kolmodin 59:02 16 29:51 59:02
(2) Emma Vivall Käll 48:59 15 17:13 108:01
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Annica Sundeby 82:10 16 33:59 190:11

H12 Upp 

1 1233 OK Linné 1 62:02 0:00
(1) Emil Boström 22:14 1 0:00 22:14
(2) Pelle Nilsson 15:56 3 1:13 38:10
(2) Axel Gidlund 18:35 8 3:52 40:49
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Karl Grywenz 23:52 2 0:24 62:02
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2 1240 Vallentuna-Össeby OL 1 62:12 0:10
(1) Marcus Ekman 24:01 2 1:47 24:01
(2) Philip Forngren 14:43 1 0:00 38:44
(2) Gustaf Hofstedt 18:29 7 3:46 42:30
(2) Elias Javehed Preliminär
(3) Otto Balck 23:28 1 0:00 62:12

3 1238 Rånäs OK 1 67:09 5:07
(1) Carl Henriksson 24:57 3 2:43 24:57
(2) Jacob Henriksson 15:21 2 0:38 40:18
(2) Malin Svensson 20:23 11 5:40 45:20
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Oskar Sundblom 26:51 4 3:23 67:09

4 1235 OK Rodhen 1 71:59 9:57
(1) Kevin Sjölander 29:34 4 7:20 29:34
(2) John McLelland 18:27 6 3:44 48:01
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) David Melin 23:58 3 0:30 71:59

5 1232 Länna IF 1 75:54 13:52
(1) Cornelia Krafft 29:37 5 7:23 29:37
(2) Aron Broman 17:39 5 2:56 47:16
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Anton Karlsson 28:38 5 5:10 75:54

6 1234 OK Linné 2 85:40 23:38
(1) Simon Bernet Wahlnäs 32:16 6 10:02 32:16
(2) Viktor Boström 16:04 4 1:21 48:20
(2) Oskar Bengtsson 18:37 9 3:54 50:53
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Elliot Angelsiöö 37:20 6 13:52 85:40

7 1236 OK Roslagen 1 104:05 42:03
(1) Viktor Jansson 44:28 8 22:14 44:28
(2) Simon Petersson 20:13 10 5:30 64:41
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) David Näslund 39:24 7 15:56 104:05

8 1239 Sigtuna OK 1 106:36 44:34
(1) Gustav Kügler 32:29 7 10:15 32:29
(2) Jakob Nordström 24:07 13 9:24 56:36
(2) Alicia Bohman 24:09 14 9:26 56:38
(2) Teodor Uddmäre 25:07 15 10:24 57:36
(3) Amanda Wieland 50:00 10 26:32 106:36
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9 1237 OK Roslagen 2 120:19 58:17
(1) Emma Palm 44:49 9 22:35 44:49
(2) Emma Lundberg 33:07 16 18:24 77:56
(2) Axel Wale 33:15 17 18:32 78:04
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Jacob Wale 42:23 8 18:55 120:19

10 1231 IF Thor 1 144:06 82:04
(1) Hugo Bergendahl-Hansson 78:12 10 55:58 78:12
(2) Viktor Jemth 21:28 12 6:45 99:40
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Axel Andersson 44:26 9 20:58 144:06

D12 Upp 

1 1271 IF Thor 1 71:06 0:00
(1) Hanna Jonsell 24:46 1 0:00 24:46
(2) Ester Blomster 17:44 8 1:32 42:30
(2) Elsa Karlsson 17:44 8 1:32 42:30
(2) Maja Martinell 17:55 10 1:43 42:41
(3) Elsa Bäsén 28:36 2 0:56 71:06

2 1276 Vallentuna-Össeby OL 1 72:59 1:53
(1) Ida Hofstedt 25:53 2 1:07 25:53
(2) Lisa Jarpner 16:12 1 0:00 42:05
(2) Matilda Ekman 17:15 4 1:03 43:08
(2) Doris Iko 17:16 5 1:04 43:09
(3) Amanda Cedstedt 30:54 4 3:14 72:59

3 1273 OK Linné 1 78:17 7:11
(1) Johanna Roos 33:30 5 8:44 33:30
(2) Elsa Hedin 17:07 2 0:55 50:37
(2) Linn Risto Ej godk.
(2) Lisa Nilsson 17:25 7 1:13 50:55
(3) Joni Müller af Uhr 27:40 1 0:00 78:17

4 1272 Långhundra IF 1 80:07 9:01
(1) Agnes Weiss 33:29 4 8:43 33:29
(2) Alma Nordström 17:14 3 1:02 50:43
(2) Fanny Cedstedt 17:23 6 1:11 50:52
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Emilia Karlsson 29:24 3 1:44 80:07
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5 1275 OK Rodhen 2 146:15 75:09
(1) Elsa Söllvander Eklund 47:51 6 23:05 47:51
(2) Frida Melin 35:41 12 19:29 83:32
(2) Erica Karlsson 35:51 13 19:39 83:42
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Ebba Gårdmark 62:43 5 35:03 146:15

1274 OK Rodhen 1 Ej godk.
(1) Emilia Bergström 26:04 3 1:18 26:04
(2) Agnes Söllvander Eklund 18:29 11 2:17 44:33
(2) Ebba Gårdmark Ej start
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Fannie Sjölander Ej godk.

H14 Upp 

1 1421 IF Thor 1 73:18 0:00
(1) Emil Jonsell 26:48 1 0:00 26:48
(2) Hugo Bäsén 20:36 2 0:48 47:24
(2) Anton Segerman 37:28 5 17:40 64:16
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Erik Hannrup 25:54 1 0:00 73:18

2 1424 OK Linné 1 81:49 8:31
(1) Nils Strand 32:26 4 5:38 32:26
(2) Erling Holst 19:48 1 0:00 52:14
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Arvid Roos 29:35 2 3:41 81:49

3 1422 Långhundra IF 1 84:28 11:10
(1) Axel Leijon Thorell 26:53 2 0:05 26:53
(2) Arvid Umegård 21:59 3 2:11 48:52
(2) Albin Forsberg 22:00 4 2:12 48:53
(2) Niklas Gillberg Ej aktiverad
(3) Karl Brahm 35:36 3 9:42 84:28

4 1425 OK Linné 2 116:52 43:34
(1) Gunnar Karlström 28:44 3 1:56 28:44
(2) Oscar Palm 45:51 6 26:03 74:35
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Filip Elihn 42:17 4 16:23 116:52
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1423 OK Enen 1 Ej godk.
(1) Ville Thorburn Fontell 46:46 5 19:58 46:46
(2) vacant  Ej godk.
(2) Elias Larsson 48:25 7 28:37 95:11
(2) vacant  Ej aktiverad

D14 Upp 

1 1466 IF Thor 1 75:01 0:00
(1) Alva Lindell 27:48 3 3:34 27:48
(2) Ebba Lindell 24:45 1 0:00 52:33
(2) Rita Hugas Söderbaum 43:24 7 18:39 71:12
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Lina Svärd 22:28 1 0:00 75:01

2 1467 Långhundra IF 1 81:11 6:10
(1) Lovisa Wigertz 27:54 4 3:40 27:54
(2) Lovisa Hambäck 25:19 2 0:34 53:13
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Alva Jonsson 27:58 2 5:30 81:11

3 1469 Sigtuna OK 1 95:23 20:22
(1) Anna Nordström 24:14 1 0:00 24:14
(2) Anni Häggholm 31:51 4 7:06 56:05
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Ida Häggholm 39:18 4 16:50 95:23

4 1468 OK Linné 1 103:29 28:28
(1) Klara Möller 27:46 2 3:32 27:46
(2) Anna Lithell 29:00 3 4:15 56:46
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Emma Jansson 46:43 5 24:15 103:29

5 1470 Vallentuna-Össeby OL 1 106:37 31:36
(1) Sofia Giding 39:36 5 15:22 39:36
(2) Vendela Jonsell 36:09 5 11:24 75:45
(2) Astrid Ander 36:19 6 11:34 75:55
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Felicia Cedstedt 30:52 3 8:24 106:37
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H16 Upp 

1 1622 OK Linné 1 91:46 0:00
(1) Tuve Möller 33:44 1 0:00 33:44
(2) Daniel Rönnqvist 23:47 1 0:00 57:31
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Olle Grywenz 34:15 1 0:00 91:46

2 1623 OK Linné 2 123:47 32:01
(1) William Ernlund 42:07 3 8:23 42:07
(2) Oliver Angelsiöö 29:47 2 6:00 71:54
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Gustav Nyholm 51:53 3 17:38 123:47

3 1624 OK Rodhen 1 125:50 34:04
(1) Axel Bergström 42:10 4 8:26 42:10
(2) Erik Helen 41:45 3 17:58 83:55
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Emil Grehn 41:55 2 7:40 125:50

4 1621 OK Enen 1 156:20 64:34
(1) Adam Lilja 53:26 5 19:42 53:26
(2) Emma Bernerson 44:58 4 21:11 98:24
(2) Gustav Nordfors Ej start
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Malva Steen 57:56 4 23:41 156:20

D16 Upp 

1 1666 OK Linné 1 107:13 0:00
(1) Maria Jansson 40:52 1 0:00 40:52
(2) Klara Mandahl 25:14 1 0:00 66:06
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Sandra Boström 41:07 1 0:00 107:13
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2 1667 OK Roslagen 1 152:36 45:23
(1) Ellen Frost 62:06 2 21:14 62:06
(2) Agnes Broman 29:40 2 4:26 91:46
(2) vacant  Ej aktiverad
(2) vacant  Ej aktiverad
(3) Wilma Gille 60:50 2 19:43 152:36

H20 Upp 

1 2022 OK Linné 1 157:16 0:00
(1) Olle Nilsson 53:21 3 8:36 53:21
(2) Daniel Carlson Bjernald 53:25 2 7:05 106:46
(3) Johannes Ridefelt 50:30 1 0:00 157:16

2 2023 Rånäs OK 1 171:36 14:20
(1) John Larsson 44:45 1 0:00 44:45
(2) Simon Bohman 46:20 1 0:00 91:05
(3) Rasmus Rostö 80:31 3 30:01 171:36

3 2021 OK Enen 1 223:56 66:40
(1) Fabian Steen 50:57 2 6:12 50:57
(2) Jakob Lilja 97:15 3 50:55 148:12
(3) Simon Bernerson 75:44 2 25:14 223:56

D20 Upp 

H21 Upp 

1 35 OK Linné 1 161:43 0:00
(1) Rassmus Andersson 51:21 2 3:20 51:21
(2) Ross Smith 60:01 5 2:44 111:22
(3) Oskar Sjöberg 50:21 2 1:13 161:43

2 36 OK Linné 2 166:44 5:01
(1) Niklas Aldén 58:02 6 10:01 58:02
(2) Anders Håkansson 59:34 3 2:17 117:36
(3) Albin Ridefelt 49:08 1 0:00 166:44
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3 37 OK Linné 3 166:58 5:15
(1) Matt Ogden 54:17 5 6:16 54:17
(2) Liutauras Bilevicius 60:05 6 2:48 114:22
(3) Josef Nordlund 52:36 3 3:28 166:58

4 32 Långhundra IF 1 167:11 5:28
(1) Simon Jakobsson 53:35 3 5:34 53:35
(2) Robin Pousette 57:17 1 0:00 110:52
(3) Conny Forsberg 56:19 4 7:11 167:11

5 40 OK Rodhen 1 178:43 17:00
(1) Torbjörn Jacobsson 60:25 8 12:24 60:25
(2) Martin Jansson 60:33 7 3:16 120:58
(3) Henrik Jonsson 57:45 6 8:37 178:43

6 38 OK Linné 4 179:37 17:54
(1) Carl-Johan Högberg 59:48 7 11:47 59:48
(2) Pontus Johansson 62:49 8 5:32 122:37
(3) Simon Eklöv 57:00 5 7:52 179:37

7 42 OK Roslagen 1 186:10 24:27
(1) Joel Lännevall 53:46 4 5:45 53:46
(2) Robert Sandberg 63:52 9 6:35 117:38
(3) Waldemar Andersson 68:32 8 19:24 186:10

8 33 Långhundra IF 2 195:43 34:00
(1) Anton Sundgren 60:28 9 12:27 60:28
(2) Fredrik Wigertz 59:01 2 1:44 119:29
(3) Bobby Brahm 76:14 9 27:06 195:43

9 39 OK Linné 5 204:57 43:14
(1) David Lingfors 48:01 1 0:00 48:01
(2) Ulrik Imberg 59:39 4 2:22 107:40
(3) Mika Numminen 97:17 11 48:09 204:57

10 31 IF Thor 1 214:39 52:56
(1) Robert Pettersson 66:27 10 18:26 66:27
(2) Niklas Reinholdsson 83:28 12 26:11 149:55
(3) Thomas Pettersson 64:44 7 15:36 214:39

11 34 Länna IF 1 256:48 95:05
(1) Johan Edenhamn 84:39 12 36:38 84:39
(2) Per Edenhamn 79:33 10 22:16 164:12
(3) Andreas Krafft 92:36 10 43:28 256:48
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D21 Upp 

1 333 OK Linné 1 135:54 0:00
(1) Inga Kazlauskaite 48:16 5 6:01 48:16
(2) Lisa Carlsson 43:43 1 0:00 91:59
(3) Catherine Taylor 43:55 2 1:31 135:54

2 334 OK Linné 2 137:07 1:13
(1) Rebecka Olsson 42:15 1 0:00 42:15
(2) Lovisa Larsson 52:28 2 8:45 94:43
(3) Samantha Saeger 42:24 1 0:00 137:07

3 335 OK Linné 3 154:05 18:11
(1) Rasa Ptasekaite 47:59 4 5:44 47:59
(2) Emma Pihl Skoog 55:23 4 11:40 103:22
(3) Lisa Rönnols 50:43 4 8:19 154:05

4 331 IF Thor 1 156:14 20:20
(1) Fanny Fredriksson 50:59 6 8:44 50:59
(2) Anna Karin Olm 57:14 5 13:31 108:13
(3) Gunilla Svärd 48:01 3 5:37 156:14

5 336 OK Linné 4 165:15 29:21
(1) Greta Knarston 50:59 6 8:44 50:59
(2) Beatrice Baldi 60:28 7 16:45 111:27
(3) Sofia Söllvander 53:48 5 11:24 165:15

6 338 OK Rodhen 1 166:50 30:56
(1) Maria Sjölander 43:26 3 1:11 43:26
(2) Elin Sjölander 55:03 3 11:20 98:29
(3) Emma Jonsson 68:21 6 25:57 166:50

339 OK Roslagen 1 Disk.
(1) Rebecka Lindberg 42:31 2 0:16 42:31
(2) Louise Johansson 58:44 6 15:01 101:15
(3) Åsa Jansson Disk.

332 Långhundra IF 1 Ej godk.
(1) Sara Bengtsson 53:13 8 10:58 53:13
(2) vacant  Ej godk.
(3) Petra Olander Ej start
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H120 Upp 

1 449 OK Rodhen 1 106:27 0:00
(1) Ulf Bergström 35:19 3 4:36 35:19
(2) Magnus Blåudd 33:05 5 2:30 68:24
(3) Jonas Eklund 38:03 1 0:00 106:27

2 447 OK Linné 1 112:14 5:47
(1) Marcus Phersson 39:45 9 9:02 39:45
(2) Henrik Roos 30:35 1 0:00 70:20
(3) Anders Boström 41:54 3 3:51 112:14

3 454 Vallentuna-Össeby OL 1 114:43 8:16
(1) Mats Edengren 35:45 6 5:02 35:45
(2) Johan Hofstedt 33:06 6 2:31 68:51
(3) Jonas Giding 45:52 4 7:49 114:43

4 443 Långhundra IF 1 115:07 8:40
(1) Johan Jakobsson 35:39 5 4:56 35:39
(2) Magnus Johansson 32:46 4 2:11 68:25
(3) Tommy Åhman 46:42 5 8:39 115:07

5 442 IF Thor 2 116:16 9:49
(1) Johan Blomster 37:41 8 6:58 37:41
(2) Per Jemth 30:50 2 0:15 68:31
(3) Fredrik Lindell 47:45 6 9:42 116:16

6 441 IF Thor 1 122:52 16:25
(1) Ola Lind 35:30 4 4:47 35:30
(2) Mats Jonsell 36:00 7 5:25 71:30
(3) Bo Segerman 51:22 7 13:19 122:52

7 450 OK Roslagen 1 124:08 17:41
(1) Tommy Lindberg 30:43 1 0:00 30:43
(2) Patrik Smedmark 39:33 9 8:58 70:16
(3) Pål Jansson 53:52 8 15:49 124:08

8 452 Sigtuna OK 1 132:46 26:19
(1) Per Edlund 35:48 7 5:05 35:48
(2) Tommy Lindgren 39:05 8 8:30 74:53
(3) Johan Kügler 57:53 9 19:50 132:46

9 448 OK Linné 2 142:17 35:50
(1) Rob Hart 32:46 2 2:03 32:46
(2) Tomas Stenström 31:50 3 1:15 64:36
(3) Staffan Åkerblom 77:41 13 39:38 142:17
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10 453 Vallentuna-Össeby OL 2 158:19 51:52
(1) Christer Arksand 45:35 11 14:52 45:35
(2) Svante Jonsell 46:27 10 15:52 92:02
(3) Johan Balck 66:17 12 28:14 158:19

11 444 Långhundra IF 2 166:19 59:52
(1) Klas Birgersson 43:23 10 12:40 43:23
(2) Mats Warvelin 59:22 13 28:47 102:45
(3) Anders Lindgren 63:34 11 25:31 166:19

12 451 Sigtuna OK 2 168:02 61:35
(1) Ulf K. Rask 56:01 13 25:18 56:01
(2) Stefan Nordström 48:36 11 18:01 104:37
(3) Kenneth Hermansson 63:25 10 25:22 168:02

13 445 Länna IF 1 196:15 89:48
(1) Jonas Selling 62:08 14 31:25 62:08
(2) Svante Gustafson 50:03 12 19:28 112:11
(3) Robert Cederholm 84:04 14 46:01 196:15

D120 Upp 

1 536 OK Rodhen 1 106:51 0:00
(1) Annika Ardell 41:39 3 3:06 41:39
(2) Gabriella Melin 27:43 1 0:00 69:22
(3) Yvonne Grehn 37:29 1 0:00 106:51

2 531 IF Thor 1 109:17 2:26
(1) Anna Sander 38:33 1 0:00 38:33
(2) Sofie Bergendahl 30:52 3 3:09 69:25
(3) Annika Ridell 39:52 2 2:23 109:17

3 532 IF Thor 2 115:52 9:01
(1) Ammie Berglund 41:04 2 2:31 41:04
(2) Karin Hannrup 28:41 2 0:58 69:45
(3) Camilla Nygren 46:07 3 8:38 115:52

4 534 OK Linné 1 122:35 15:44
(1) Maria Hart 44:19 6 5:46 44:19
(2) Annette Roos 31:41 4 3:58 76:00
(3) Helene Nilsson 46:35 4 9:06 122:35
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5 537 Vallentuna-Össeby OL 1 138:35 31:44
(1) Marie Öhman 44:05 5 5:32 44:05
(2) Lisa Kragmo 43:46 7 16:03 87:51
(3) Anette Arksand 50:44 5 13:15 138:35

6 535 OK Linné 2 143:10 36:19
(1) Helena Grennberg 44:45 7 6:12 44:45
(2) Lena Grandin 34:40 5 6:57 79:25
(3) Pia Gustås 63:45 6 26:16 143:10

7 533 Långhundra IF 1 161:21 54:30
(1) Pernilla Svedin 43:30 4 4:57 43:30
(2) Eva Cedstedt 42:24 6 14:41 85:54
(3) Johanna Weiss 75:27 7 37:58 161:21

H150 Upp 

1 1547 OK Roslagen 1 89:50 0:00
(1) Thomas Källberg 31:50 1 0:00 31:50
(2) Ola Hultin 27:14 1 0:00 59:04
(3) Torbjörn Lännevall 30:46 2 1:35 89:50

2 1545 OK Linné 1 95:28 5:38
(1) Andreas Hjertson 36:40 5 4:50 36:40
(2) Björn Söderbäck 29:37 3 2:23 66:17
(3) Nils Olsson 29:11 1 0:00 95:28

3 1548 Rånäs OK 1 102:46 12:56
(1) Lars Ohlin 37:17 6 5:27 37:17
(2) Roine Andersson 29:07 2 1:53 66:24
(3) Jonas Eriksson 36:22 3 7:11 102:46

4 1546 OK Linné 2 112:04 22:14
(1) Tryggve Rönnqvist 36:12 3 4:22 36:12
(2) Stefan Nilsson 37:12 5 9:58 73:24
(3) Johan Möller 38:40 4 9:29 112:04

5 1542 Långhundra IF 1 119:31 29:41
(1) Peter Hambäck 36:23 4 4:33 36:23
(2) Per Brahm 39:49 6 12:35 76:12
(3) Jan Lindell 43:19 5 14:08 119:31

6 1541 IF Thor 1 137:12 47:22
(1) Petter Ranefall 38:23 8 6:33 38:23
(2) Pär Jansson 37:04 4 9:50 75:27
(3) Reinhold Lennebo 61:45 7 32:34 137:12
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7 1544 OK Enen 1 143:58 54:08
(1) F Henrik Åhman 35:53 2 4:03 35:53
(2) Mats Lilja 45:51 8 18:37 81:44
(3) Kenneth Larsson 62:14 8 33:03 143:58

8 1543 Länna IF 1 159:09 69:19
(1) Tomas Jansson 44:07 9 12:17 44:07
(2) Claes Hammarling 63:21 9 36:07 107:28
(3) Sture Larsson 51:41 6 22:30 159:09

9 1549 Rånäs OK 2 195:09 105:19
(1) Magnus Bergström 51:48 10 19:58 51:48
(2) Jesper Henriksson 43:43 7 16:29 95:31
(3) Eddie Bjärrenholt 99:38 9 70:27 195:09

1550 Rånäs OK 3 Ej godk.
(1) Roger Tynell 37:23 7 5:33 37:23
(2) Rolf Hjort Ej start
(3) Stefan Andersson Ej start

D150 Upp 

1 1586 IF Thor 1 110:11 0:00
(1) Helena Ekbrink 47:12 5 8:23 47:12
(2) Gudrun Elvhage 28:36 5 2:30 75:48
(3) Dorothe Spillmann 34:23 1 0:00 110:11

2 1590 OK Linné 1 110:33 0:22
(1) Lena Nilsson 47:16 6 8:27 47:16
(2) Christina Hjertson 26:06 1 0:00 73:22
(3) Hillevi Eriksson 37:11 3 2:48 110:33

3 1592 Rånäs OK 1 110:52 0:41
(1) Marica Tynell 47:08 4 8:19 47:08
(2) Agneta Karlsson 28:34 4 2:28 75:42
(3) Elisabeth Hedlöf 35:10 2 0:47 110:52

4 1591 OK Roslagen 1 121:33 11:22
(1) Anna-Sofie Lundman 47:22 7 8:33 47:22
(2) Maria Lännevall 28:14 2 2:08 75:36
(3) Maria Kvarnlöf 45:57 4 11:34 121:33
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5 1587 Långhundra IF 1 142:10 31:59
(1) Katarina Bengtsson 38:49 1 0:00 38:49
(2) Elsa Brahm 36:56 7 10:50 75:45
(3) Maria Tibell 66:25 5 32:02 142:10

6 1588 Länna IF 1 142:37 32:26
(1) Carina Hammarling 47:34 8 8:45 47:34
(2) Marita Karlsson Mood 28:19 3 2:13 75:53
(3) Åsa Marknell DeWitt 66:44 6 32:21 142:37

7 1593 Rånäs OK 2 164:16 54:05
(1) Ann-Christin Pousette 45:36 3 6:47 45:36
(2) Lena Johnsson 38:29 8 12:23 84:05
(3) Monica Rostö 80:11 8 45:48 164:16

8 1595 Sigtuna OK 1 176:13 66:02
(1) Åsa Nordström 63:11 9 24:22 63:11
(2) Marianne Sellgren 39:17 9 13:11 102:28
(3) Barbro Börjeson 73:45 7 39:22 176:13

1589 OK Enen 1 Ej godk.
(1) Camilla Adlerteg 42:05 2 3:16 42:05
(2) Birgitta Petersen 34:03 6 7:57 76:08
(3) Gunlis Larsson Ej godk.

1594 Rånäs OK 3 Ej start
(1) Bente Henriksson Ej start Ej start
(2) Ninni Bjärrenholt Ej start
(3) Eva Olsson Ej start

H180 Upp 

1 1817 OK Linné 1 125:48 0:00
(1) Stig Andersson 36:32 2 0:39 36:32
(2) Lars Erik Hermansson 35:26 1 0:00 71:58
(3) Per-Erik Wåhlberg 53:50 3 12:26 125:48

2 1818 Rånäs OK 1 128:54 3:06
(1) Anders Ohlin 35:53 1 0:00 35:53
(2) Boris Andersson 51:37 4 16:11 87:30
(3) Hans Ohlin 41:24 1 0:00 128:54

3 1816 Långhundra IF 1 134:54 9:06
(1) Leif Almtorp 40:48 3 4:55 40:48
(2) Kenneth Alness 46:36 3 11:10 87:24
(3) Kjell Jansson 47:30 2 6:06 134:54
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4 1819 Sigtuna OK 1 169:44 43:56
(1) Per-Åke Holm 50:02 4 14:09 50:02
(2) Martyn Passmore 45:29 2 10:03 95:31
(3) Lars-Olov Andersson 74:13 4 32:49 169:44

D180 Upp 

1 1857 Sigtuna OK 1 129:15 0:00
(1) Agneta Sörqvist 55:19 2 1:09 55:19
(2) Eva Elnerud 31:22 1 0:00 86:41
(3) Dagny Gustavsson 42:34 2 0:14 129:15

2 1856 Långhundra IF 1 129:16 0:01
(1) Ingela Alness 54:10 1 0:00 54:10
(2) Birgitta Klang 32:46 2 1:24 86:56
(3) Gun-Inger Sahlberg 42:20 1 0:00 129:16

H200 Upp 

1 2123 Sigtuna OK 1 105:57 0:00
(1) Jan-Olof Malm 38:56 3 6:51 38:56
(2) Bengt-Olov Törnqvist 27:57 2 1:01 66:53
(3) Åke Gatelid 39:04 2 7:37 105:57

2 2116 Heby AIF 1 109:07 3:10
(1) Leif Eriksson 41:23 5 9:18 41:23
(2) Folke Lindblom 28:32 3 1:36 69:55
(3) Lars Erik Orvendal 39:12 3 7:45 109:07

3 2117 Häverödals SK 1 117:03 11:06
(1) Uno Karlsson 42:22 6 10:17 42:22
(2) Roine Mattsson 43:14 6 16:18 85:36
(3) Jan Åsberg 31:27 1 0:00 117:03

4 2120 OK Enen 1 119:21 13:24
(1) Jan-Olov Rask 39:33 4 7:28 39:33
(2) Tommy Wåhlin 26:56 1 0:00 66:29
(3) Bo Singman 52:52 5 21:25 119:21
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Totalresultat DM Stafett Stockholm + Uppland Sida 58

2014-09-14
Pl Nr-lapp Lag/Tävlande Str tid Str pl Str tid+ Totaltid Tid+

5 2121 OK Roslagen 1 126:47 20:50
(1) Mats Lundman 33:34 2 1:29 33:34
(2) Ulf Åström 33:39 4 6:43 67:13
(3) Thord Rådberg 59:34 7 28:07 126:47

6 2122 OK Roslagen 2 133:52 27:55
(1) Håkan Carlsson 32:05 1 0:00 32:05
(2) Sven Eriksson 45:48 7 18:52 77:53
(3) Sivert Söderbärg 55:59 6 24:32 133:52

7 2119 Långhundra IF 1 144:45 38:48
(1) Hans Sahlberg 55:14 7 23:09 55:14
(2) Lennart Jacobsson 42:05 5 15:09 97:19
(3) Björn Cedstedt 47:26 4 15:59 144:45

2118 Häverödals SK 2 Ej start
(1) Bernt Johansson Ej start Ej start
(2) Olov Jansson Ej start
(3) Åke Karlsson Ej start

D200 Upp 
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