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Startpunkt

Tävlingsområde

Tävlingsområde

1 Målfålla
2 Måltribun
3 Speaker
4 Ingång utgående löpare, incheck (bro)
5 Växlingsområde
6 Kartplank
7 Utcheck, avläsning
8 Sekretariat, röd utgång
9 Resultat
10 Dusch
11 Sjukvård
12 Motionsorientering, start
13 Miniknat
14 Aktiv spis
15 Servering
16 VIP, Press, information, klagomur,
     utdelning lagpåsar/kartor
17 Ceremoniplats
18 Sportförsäljning
19 Motionsorientering,
     anmälan, resultat, mål
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