#CAMP
KRATOV

TORHAMNSLANDET 13-15 MARS

| 6stra Blekinge finns de basta forutsatt-
ningarna for avancerad tekniktraning.
Orions stjarnor har tagit manga medal-

& jer de senaste aren. Nu hjilper de dig

att na stjarnorna!

For fjarde aret bjuder vi in alla 13-18-

Aktiviteter for ledare

| r satsar vi pa speciella aktivter for
att utveckla dig som ledare. Exem-
pelvis forelasningar av:

X Kent Olsson, elitledare OK Orion och
varldsmastare

* Jenny Hakansson, forfattare av Full Koll
fran vit till gul

X Marin Johansson, varldsmastarpappa,
fd forbundskapten och VM-medaljor.

aringar till succélagret Camp Kratov!

% Oleksandr Kratov och Nadiya
Volynska arrangerar alla traningar
och ger dig vardefulla rad

% Uppfdljning av Orions stjarnor

% Anton Johansson foreldser om viagen
till JVM-guldet
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Incheckning i Jandelskolan,
Jamjo, 6ppnar 17.00. Det gar
ocksa bra att checka in pa
forlaggningen forst efter
Stjarnnatten.

Stjarnnatten Hallarum/Jamjo.
Nattnartavling med gemen-
sam start och dia-
mantgafflingar. Sex klasser
HD14, HD16, HD18. Sporti-
dent.

Kvallsfika och analys av
stjdrnnatten.

Ledartraff

Frukost
Genomgang traning 12.00

13.00

Traning 1, Farskesjon soédra.
Lunch

Foreslasning for ledare
Traning 2, Aby.

Middag

Foreldsning Anton Johans-
son: Vagen till JVM-guld!
Tavling—Stjarnpodden utser
arets OL-no6rd!

Forelasning for ledare
Kvallsfika

Frukost

Genongang traning
Lagermasterskap i Frivals-OL.
Farskesjon sddra, gemensam
start. Sportident.

Lunch

Summering

Deltagare

Ledare

Boende & mat

Transport

Utrustning

Vider/Sno
Specialkost
Deltagaravgift

Anmalan

Efteranmalan

Ansvariga

Facebook

Mer info

Lagret ar for alla ungdomar 13-18 ar. Lagret ar dock inte
for rena nyborjare da traningarna ligger pa en lite hogre
niva.

Ledare &r varmt vilkomna att delta p3 lagret. Aven de
anmaler sig via Eventor. Oppna banor for ledare kommer
att finnas pa saval Stjarnnatten som Frivals-Ol samt m&j-
ligheter att springa pa I6rdagens teknikpass. | ar satsar vi
pa ett par speciella aktiviteter for att utveckla dig som
ledare.

Boende pa hart underlag med helpension pa Jandelsko-
lan, Jamjo.

Det gar att aka tag till Karlskrona. HGr av er om ni behover
hjalp med transport darifran till Jamjo. Vi ordnar transport
till traningarna for er som inte har egen bil.

Medtag traningsklader for fyra orienteringspass samt en
Sportidentpinne.

Lagret kommer att genomforas oavsett vader/sné.
Anmals i Eventor

700 kronor, och da ingar logi pa hart underlag (2 natter), 7
maltider, 4 traningspass, transport till och fran traningsar-
na, foreldsning och annat skoj.

Anmailan dig via Eventor senast 1 mars.
eventor.orientering.se/Events/Show/11087
Vi kan ta emot cirka 150 deltagare pa forlaggningen.

I man av plats mot ett tilldgg av 25 %

Lagerledning: Peter Andersson, pe-
ter.andersson@siemens.com

Sven Johansson

Banldggning: Oleksandr Kratov och Nadiya Volynska
Forlaggning: Pive Engstrém, peri-
van.engstrom@edu.karlskrona.se, 0708-176920

Du foljer Camp Kratov pa Facebook. www.facebook.com/
events/1522605831331183/

Dar kommer vi bland annat att ha en tavling dar du ska
lagga din favorittraning pa Torhamnslandet. Vi delar ut
priser!

Se www.okorion.com och Camp Kratov pa Facebook



http://eventor.orientering.se/Events/Show/11087
https://www.facebook.com/events/1522605831331183/
https://www.facebook.com/events/1522605831331183/
http://www.okorion.com

