
PM 
DM-stafett  

OK Älme söndag 12 september  
 

Samling Långasjömåla. Vägvisning från väg 120, 4 km öster om Häradsbäck 
(24 km Ö Älmhult). 

Parkering I anslutning till TC, avstånd 200-300 meter. Parkeringsavgift 10 kr. 
Ca 1500 m gångväg från bussparkeringen. Föranmälan önskas för 
bussparkering. 

Husvagnar Inga husvagnar på TC! Se särskild hänvisning på OK Älmes 
hemsida. 

Klubbkuvert Kan hämtas på TC under lördagens medeldistans DM samt på 
tävlingsdagen från 08:00. I kuvertet finns nummerlappar. Använd 
helst egna säkerhetsnålar. 

Hyrbrickor Hämtas i sekretariatet. 

Lagändringar Ska lämnas in på sekretariatet senast kl. 09:00 på tävlingsdagen. 

Öppna klasser Anmälan på TC mellan 08:00-10:30. Start mellan 10.00-11.00,  
se särskilt PM. 

Regler SOFTs tävlingsregler gäller. 

Strukna klasser D65 och D75 utgår. 

Nummerlappar Finns i klubbkuverten till DM-klasser och propagandaklasser.  

Karta Långasjömåla, ritad 2010 av Björn Palm, ekvidistans 2.5 m. Digital 
utskrift. Skala 1.10 000 för klasser upp till D/H 70, äldre klasser 
har 1:7500. 

Snitslade 
bandelar 

På kartan markerade rödstreckade stigar är i skogen utmärkta med 
vit snitsel. Berör i huvudsak ungdomsklasser. 

Terräng Mestadels barrskog med korsande skogsbilvägar. Detaljrika 
områden finns. Mestadels god sikt och måttlig kupering. Partier 
med mycket stenrik och fördröjande terräng förekommer. De 
längre banorna passerar genom ett geologiskt intressant 
blockstensområde. Hyggen och tät skog i begränsad omfattning. 

Förbjudna 
områden 

Är markerade på kartan (rödstreckat). 

Start Startsträckornas masstart sker i anslutning till vägen omedelbart 
väster om målområdet. 

Starttider 10:00 D45,  H21,  H40 

10:10 D55,  H20,  H45,  H60,  Propaganda 2 

10:20 D12,  D21,  D35,  H50,  H75 

10:30 D14,  D20,  D65,  H16,  H35,  H70 

10:40 D16,  H12,  H14,  H55,  H65,  Propaganda 1 

Stämpling Sportident. Tömning görs vid ingång till start- och växelfållan. 



Mål/växel Växelfålla till höger, målfålla till vänster. Målstämpling efter 
mållinjen, vid eventuell spurtstrid avgör måldomare vid mållinjen.  
Löparen ansvarar för att springa i rätt fålla in till växel och vid 
målgång. Vid växling sker stämpling vid mållinjen, varefter kartan 
lämnas. Ingående löpare växlar över med utgående löpares karta. 
Det är löparnas ansvar att växla med rätt karta. 

VAR NOGA MED ATT TA RÄTT KARTA!  

Lag som tar annat lags karta diskvalificeras. Drabbat lag får ny 
karta vid kartplankets slut, men får ingen tidskompensation. 
Kontrollera alltid att kartans lagnummer och sträcka är rätt! 

Kartutlämning Kartutlämning sker efter besked från speakern. 

Viltrapport Vid målet 

Sjukvård Vid TC 

Dusch/toalett Varmdusch utomhus i anslutning till TC. Toaletter vid TC. 

Servering Mycket välsorterad servering vid TC  
Som vanligt också ”McStergios Älmeburgare” 

Sportförsäljning Team Sportia, Vetlanda. 

Klagomur Vid sekretariatet 

Knatteknat Vid TC, start från 09.00 

Barnpassning Vid TC 

Resultat Anslås på TC. Resultaten kommer även att publiceras på OK Älmes 
hemsida och Eventor. 

Priser Plaketter i DM-klasser. Hederspriser upp till och med klasserna  
D/H 21. Priser lottas i propaganda- och öppna klasser. Speakern 
meddelar när klasserna är klara. 

Tävlingsledning Staffan Käll , 0476-13001, 070-3012489   
Bitr. Torsten Claesson, 0476-10940, 070-3567369 

Banläggare Göran Liljequist 

Speaker Lars Magnusson 

Bankontrollant Martin Andersson, FK Finn 

Tävlings-
kontrollant 

Torbjörn Johansson, 0370-83019, 070-3035266 

Pressvärd Lars Magnusson, 070-6633888 

Jury Jury utsedd av SMOF:  
Göran Bergander, Carina Svensson, Mats Ljungkvist 

 
 

Välkommen till vackra Långasjömåla by och 
Älmhults kommuns ”högland” 

OK ÄLME 
 

 


