
 

 
 
 

Nationell orienteringstävling 

Medeldistans, söndagen den 26 april 
 

Samling Gålö. Vägvisning från väg 227 mellan Haninge-Dalarö, avfarten mot Gålö. 

Allmänna färdmedel SL-buss nr 845 från Västerhaninge stn till Gålö, Skälåkersvägen. 500 m promenad till 

arenan. Planera din resa med hjälp av http://www.sl.se 

Parkering På av arrangören anvisad plats. 200-1500m gångväg till arenan. P-avgift 30:-. 

Klasser/Banlängder  

 

 

 

 

 

 

Anmälan Via Eventor (http://eventor.orientering.se) senast söndagen 19 april, kl 24.00.  

Efteranmälan Mot 50% högre avgift t.o.m. onsdag 22 april kl 24.00 via Eventor. 

Starttider Lottad start i klasserna DH10-DH90. Fri start i klasserna U1-U4, samt Öppna 

Motionsklasser. Första ordinarie start från kl 10.00. Efteranmälda lottas in i startlistan.   

Stämplingssystem SportIdent. Ange bricknummer vid anmälan.  

Karta Skala 1:10 000. Klasserna DH65 och äldre skala 1:7500. Kartan framställd av SÖKA 

2007-2008, reviderad 2012. Ekvidistans 4 m. Färgutskriven karta från BL-Idrottsservice. 

Terräng Kupering: Allt från flackt till starkt kuperad terräng. 

Framkomlighet/vegetation: Mestadels lättframkomlig öppen tall- och granskog. 

Lättframkomliga höjdpartier med många små mossar och hällmarker. Ibland detaljrika. I 

området nära målet tätare granskog. 

Service Barnpassning, Miniknat, första hjälpen, välsorterad marka med grill, sportförsäljning. 

Direktanmälan  Till Öppna Motionsklasser. Anmälan vid Tävlings Centrum mellan 09.30-12.00. Fri start 

mellan  kl 10.00-12.00. Sportident löparbrickor finns att hyra på plats.30 kr/st. 

Barnpass/Miniknat Barnpassning öppet kl 9.30-14.30, Miniknat start 10.00-14.00.  

Avgift för både barnpassning och miniknat 20:-/st. Betalas kontant på plats. Barnet ska 

vara friskt och minst 2 år gammalt. 

Priser Enligt StOF rekommendationer i ungdomsklasserna och dom bästa i DH 18-21. 

Tävlingsregler SOFT:s, vilket bl.a. innebär heltäckande klädsel under hela loppet.  

Avgifter Anmälningsavgiften är Ungdom t.o.m.16 år 70 kr, och övriga 115 kr.  

Deltagaren debiteras avgift på 30 kr om bricknummer inte angivits, bricknummer ändras 

eller om deltagaren hyr löparbricka.  

 Ej återlämnad hyrd löparbricka debiteras med 600 kr.  

Samtliga avgifter faktureras klubbvis i efterhand för klubbanslutna. Icke klubbanslutna 

betalar deltagaravgift kontant vid anmälan. 

Tävlingsledning Gunnar Johansson-Falk 

Banläggare Lars Forsberg 

Kontrollanter Tävling: Ola Kåberg  Banläggning: Per Mårtensson 

Mer info För mer information gå in på Eventor alternativt på 

 OK Ravinens hemsida. 

Välkomna till en teknisk medeldistans i härlig SM-lik skärgårdsterräng  

Ravinträffen 2015 
 

INBJUDAN 

 

D21 4,5 H21 5,6 D20 3,5 H20 4,6 D18 3,5 H18 3,8 

D17-20K 3,6 H17-20K 4,1 D16 3,6 H16 4,1 D16K 2,8 H16K 2,8 

D14 2,8 H14 2,8 D14K 2,2 H14K 2,2 D12 2,3 H12 2,4 

D12K 2,2 H12K 2,2 D10 2,3 H10 2,3 U1 2,1 U2 2,2 

U3 2,2 U4 2,8 Inskolning 1,4       

D50 3,4 H50 3,6 D55 3,1 H55 3,5 D60 3,1 H60 3,5 

D65 3,1 H65 3,4 D70 2,4 H70 3,4 D75 2,4 H75 2,4 

D80 1,9 H80 1,9 D85 1,9 H85 1,9 D90 1,9 H90 1,9 

ÖM 1 2,2 ÖM2 3,0 ÖM3 2,2 ÖM4 4,2 ÖM5 3,1 ÖM7 3,6 

ÖM8 5,0           

 

http://www.sl.se/

