
Inbjudan till den 47:e upplagan av 

 

Avesta OK:s 3-dagars 2015 
 

Tävlingsdagar: 

Etapp 1  tisdag 1/9  Erik-Matsbo, vägvisning gamla Hedemoravägen 
Etapp 2  torsdag 3/9  Koppardalen, (sprint) vägvisning i centrala Avesta 
Etapp 3  lördag 19/9  Brovallen, vägvisning efter RV70 
 
Första start: 

Klockan 18.00 etapp 1 och 2 samt klockan 11.00 etapp 3. 
 
Klassindelning: 

HD16, HD14, HD12, HD10 
U4, U3, U2, U1, Inskolning 
Det kommer att finnas glada och ledsna gubbar i skogen. 
De ungdomar som klivit över ”ungdomsgränsen” 16 år, men fortfarande är så pass färska 
att de kan utvecklas på dessa banor, är varmt välkomna att springa någon av ovanstående 
klasser men utom tävlan. För dessa gäller anmälan på plats. 
Miniknat finns ej. 
 
Stämplingssystem: 

Sportident. Hyrpinnar till självkostnadspris. 
OBS – varje pinne får bara användas en gång per etapp! 
 
Tävlingsform: 

Den sammanlagda tiden för alla etapper räknas. 
 
Priser: 

Alla som deltar vid alla tre etapperna får pris efter den sista etappen. Diplom delas ut till 
dem som har fullföljt 3-dagars 5 och 10 gånger. 
 
Försäljning: 

Kioskförsäljning kommer att finnas vid varje etapp. 
 
Startavgift: 

150:-/deltagare för alla tre etapperna. Faktureras klubbvis. 
 
Anmälan: 

Senast lördag den 29/8 på Eventor eller till  
Avesta OK, c/o Lars Lundén, Tillfället 45, 775 70 Krylbo  
eller mail: avestaok.orientering@gmail.com 
 

Upplysningar/ information: 

Kommer succesivt att presenteras på www.avestaok.se  
Tävlingsledare:  Viktor Lundén 070 – 341 57 99, rotkiv.n.vln@gmail.com 
 Robin Olsson 073 – 039 88 66, robin.olsson-eklund@avesta.se 
 
 

Hjärtligt välkomna till Avesta OK:s 3-dagars! 

http://www.avestaok.se/

