KFUM Orebro Orientering
och
Narkes Skogskarlars Klubb
Inbjuder till den 82:a
KORPORIENTERINGEN

| &r med ett nagot annorlunda uppléagg an tidigare
Distriktstavling, langdistans

Karlslundsskogen, Orebro, 16rdag 12/9 2015

Det annorlunda upplégget innebdr att det bara anordnas tévlingsklasser for ungdomar t o m 16
ar, medan vuxna kan valja mellan traditionella 6ppna motionsbanor eller, for dem som inte ar
sa erfarna orienterare, nagon av de langre men lattare 6ppna banorna av challengetyp enligt:

Tavlingsklasser Oppna klasser Oppna motionsklasser Oppna challengeklasser
Ungdom Ungdom Ungdom & vuxna Ungdom & vuxna

D10 2,1 km Inskolning 1,6 km  OM1 2,1 km Vit = 0OC12,1km Vit

H10 2,1 km Ul 1,6 km OM2 4,0 km Vit = 0C24,0 km Vit

D12 2,6 km U2 2,1km OM3 2,6 km Gul = 0C32,6 km Gul

H12 2,6 km OM4 4,5 km Gul = OC44,5km Gul

D14 3,6 km OMS5 3,6 km Orange OC5 7,0 km Vit

H14 4,0 km OM6 5,8 km Réd OC5 8,0 km Gul

D16 4,4 km OM?7 3,2 km Réd OC7 10,0 km Vit

H16 5,2 km OMS8 4,4 km Violett OC8 11,0 km Gul

OM9 7,1 km Violett

De som bara alskar att springa inbjuds alltsa till en utmaning (Challenge) att springa nagon av
de enklare orienteringsbanorna med fokus pa l6pning mestadels pa stig i forhoppningsvis
okand terrang. Orienteringen ska pa de vita banorna vara pa en niva som alla klarar av, ofta
kallad checkpoint running. De gula banorna &r fortfarande relativt latta men bjuder pa nagot
storre utmaningar, dar man hér och var kan behéva lamna stigarna.

Fargerna efter de 6ppna klasserna galler vilken svarighetsgrad man kan rakna med att de olika
banorna har. Exempel pa banor med olika farger och darmed svarigheter finns pa Svenska
Orienteringsférbundets hemsida:
http://www.orientering.se/Borjaorientera/Klasserbanlangderochnivaer/

Samling: Karlslunds motionscentral. Avfart 112 lings E18/E20 genom Orebro vid
Scandic. Darefter Karlslundsgatan mot Garphyttan. Vagvisning fran
korsningen Karlslundsgatan - Gaddestavagen.

Parkering:  Maxavstand P — TA (Tavlingsarenan): 300 m. P-avg: 20 kr

Anmalan: Via Eventor senast mandag 7/9. Efteranmalan senast torsdag 10/9.
(Eventor &r ett tavlingsadministrativt system dér tidigare registrerade I6pare kan
anmala sig. Till 6ppna banor gar det bra att anmala sig pa plats tavlingsdagen.)

Avgifter:  Ungdom (t o m 16 ar) 70 kronor, Vuxna 120 kr, faktureras klubbarna till
klubbanslutna lépare. Ovriga betalar direkt pa plats. Mojlighet att betala med
friskvardscheckar kommer att finnas.



Efteranméalan: Kan goras via Eventor t o m 10/9 mot 50 % forhojd avgift. Nagra
vakansplatser kommer att finnas i varje tavlingsklass dar anmalan kan goras pa
tavlingsdagen mot 100 % forhojd avgift.

Oppna motionsklasser: Anmalan i férvag via Eventor alternativt pa tavlingsdagen vid TA
mellan kI 9.30 -11.30. Galler alltsa Inskolning, U1, U2, OM1-OM9 samt alla
Challengebanor.

Indianorientering: For alla, leta ggmda kontroller efter snitslad bana. Anmalan pa
tavlingsdagen vid TC.

Startlista och PM: Laggs ut pa Eventor

Start: Avstand till start ca 1200 m.
Lottade starttider med tva minuters startmellanrum for klasserna D10, H10, D12,
H12, D14, H14, D16, H16 med forsta ordinarie starttid kI 11.00. Ovriga klasser
har startstampling med fri starttid klockan 10.00 - 12.00.
KI 10.30 kommer gemensam mass-start att anordnas for dem i de 6ppna
klasserna som sa onskar fran startplatsen ca 1200 m fran tavlingsarenan. For den
gemensamma starten samling 10.20.

Karta: Samtliga klasser har kartskala 1:10 000 forutom OM17 (= OM7) med Kartskala
1:7 500. Kartan reviderad 2014 och 2015.
Pa de 6ppna banorna Inskolning, U1 och U2 (U = utvecklingsbana) far
medfoljare eller skugga hjélpa till. For dessa kommer det finnas svartvita
kartkopior.

Terrangbeskrivning: Skogsmark med ett rikligt stigsystem med narmast mal mycket
detaljer. Forutom langs Karlslundsasen med svag kupering, i princip ingen
kupering. Mestadels god till mycket god framkomlighet i huvudsakligen
grovstammig tallskog. Nagra dldre hyggen och gallrade omraden kan sanka
framkomligheten.

Stampelsystem: Sportident i samtliga klasser. Hyrbricka kostar 30 kr. Ej tillbakalamnad
hyrbricka debiteras med 300 kr.

Priser: Priser i samtliga ungdomsklasser, medan priser utlottas bland dem som fullfoljer
i 6vriga klasser.

Omkladning/dusch: Inomhus i Karlslunds motionscentral.

Service: Marketenteri med kaffe, hembakat brod och varmkorv mm.

Tavlingsledare: Lasse Arlebo, 019 — 27 44 44 eller 073 — 983 50 60

Banléaggare: Ellinor Eriksson (Ungdoms- & motionsklasser), Albin Arlebo (challengeklasser)

Ban- och tavlingsradgivare: Lars Schagerstrom, Garphyttans IF, 070 — 651 14 06 eller 019 —
29 64 01.

Varmt valkomnal



