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IFK Tumba SOK och Snattringe SK arrangerar i
samarbete med Stockholms Orienteringsforbund

Svenska Méasterskapen i stafettorientering

Viktiga datum veckan innan

- Onsdagen 16 september, Sista dag for efteranmalan i Eventor

- Torsdagen 17 september, Sista dag for att ange lagsammanséttning i Eventor

- Fredagen 18 september, Startlistor publiceras i Eventor och nas fran hemsidan
- Lordagen 19 september kl. 20:00, Sista mdjlighet for lagandring via Eventor

Viktiga tider pa tavlingsdagen sondagen 20 september

07.00 - Parkering 6ppnar

07:30 - Uthamtning av lagkuvert i klubbpasar i informationstaltet mojlig

08:30 - Inlamning av lag- och brickandringar stéanger vid tavlingsexpeditionen
09:30 - Forsta start

11:45 - Forsta klass segrande lag beraknade malgang

12:30 - Sista klass segrande lag berdknade malgang

Cirka 13:00 — Omstart, 30 minuter efter att sista segrande lag gatt i mal
Cirka 13:05 — Prisutdelningar

Cirka 15:00 — Malet stanger och tavlingen avslutas, 2 timmar efter omstarten.

Klasser Samtliga strackor ar gafflade. | banlangderna ingar cirka 1 000 m snitsel.

Klass | Starttid | Lagnummer Banlangder Idealtid per stracka
H21 09:30 1- 3x11,0-11,1km 59 minuter
D20 09:40 601 - 3x5,5-5,6 km 41 minuter
H20 09:50 401 - 3x7,7-7,8km 44 minuter
D21 10:00 201 - 3x6,6-6,7 44 minuter

Arena och vagvisning Kungstorps gard i norra Sorunda pa Sodertorn, 38 km
soder om Stockholm. Vagvisning fran korsningen mellan lansvag 225 och 257 vid
Rosenhill, darifran c:a 12 km till arenan, samt fran korsningen mellan Tungelstavagen
och Sodertéljevagen utmed lansvag 257 i Tungelsta, darifran c:a 8 km till arenan.

Parkering For bilar vid arenan. Loparnas parkeringsavgift ar inkluderad i lagets
anmalningsavgift. Avgift for dvriga ar 30 kronor och erlaggs i en lada vid ingangen till
arenan. Ingen bussparkering finns vid arenan.
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Lagkuvert Avhamtas i Informationstaltet gemensamt for klubben och innehaller tav-
lingsinformation, nummerlappar, blankett for lag- och brickandring samt kart-, maltids-
och kaffekuponger.

Lag- och brickandringar Senast Iordagen 19 september kl. 20:00 i Eventor eller pa
blankett i tavlingsexpeditionen vid I6rdagens medeldistans senast kl. 16:00. P& tavlings-
dagen senast kl. 08:30 pa blankett i tavlingsexpeditionen.

Aterbud/strykningar Ska lamnas senast 1 timme fore start till tavlingsexpeditionen.

Uttagningskriterier For att f delta maste man uppfylla SOFT:s kriterier for deltagan-
de pa SM, se bland annat i SOFT:s tavlingsregler version 3.0, kap. 3.4.6 och kap. 4.15.1
samt orientering.se.

Avlysning Omradet ar sedan tidigare avlyst. Information om avlysningen aterfinns pa
hemsidan sm-2015.se.

Terrangbeskrivning

Terrangtyp: Stora delar av omradet bestar av ett antal detaljrika hojder av hallmarks-
karaktar med gles tallskog. Mellan de detaljerade héjderna finns omraden med gammal
granskog, ungskog och nagra nya hyggen. De langre banorna passerar ett antal storre
sankmarker. Ett fatal vagar och stigar genomkorsar tavlingsomradet.

Kupering: Terrangen ar mestadels flack och nagra partier med mattligt kuperade hojder
kommer att passeras.

Sikt och framkomlighet: Sikt och framkomlighet ar i storre delen av tavlingsomradet
mestadels god till mycket god. Nagra omraden med ungskog och tat granskog begransar
sikten och framkomligheten. Ett fatal hyggen och gallringar finns som anda har god fram-
komlighet.

Begransningar: | samrad med markagare har hansyn tagits, vilket begransat tillgangligt
omrade. Det har till viss del paverkat banornas strackning.

Overgangar: Efter start och in mot varvning vid arenan passeras en bred back som inte
gar att hoppa 6ver torrskodd. Flera 6vergangar finns, som &ven &r violettmarkerade pa
kartan. Kappar med réd/vit-snitsel finns ocksa som markering i terrangen. Var forsiktig
vid passage.

Karta Skala 1:10 000. Ekvidistans 4 m, efter dispens frdn SOFT. Ritad 2003 - 04.
Reviderad 2014 — 2015 av Bertil Lundkvist. Offsettryck 2015 av Affarstryckeriet. Lag-
nummer och stracka finns angivet pa kartans baksida. Lokalt tecken svart X pa kartan
anger sista kontrollen.

Forbjudna omraden Ar markerade med violett raster p& kartan. | terrdangen markerat
med heldragen bla/gul snitsel dar omradena bertér mojliga vagval. Respektera "Forbjudet
omrade” — skyltar och avsnitslingar vid arenan.

Nummerlappar Ska béaras ovikt och val synlig pa brostet. Start/vaxel far inte ske utan
nummerlapp. P4 nummerlapparna finns lag- och stracknummer.

Klass Lagnummer Fargsista Sponsor
H21  1-135 Gul Team Sportia  Hela Sveriges sportkedja
D21 201-285 BN Elite Hotels 31 hotell frn norr till séder

H20 401 - 480 Orange Noname Klader till klubben
D20 601 - 670 * Aaro Systems  100% fokus p& koncernredovisning
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Kladsel | samband med inslapp till start- och vaxlingsfallor sker kladselkontroll. Det ar
I6parens ansvar att kladseln ar korrekt och att kladseln féljer Svenska Orienteringsfor-
bundets regler (www.orientering.se). Om kladseln inte uppfyller tavlingsreglernas krav
slapps loparen inte in i start- och vaxlingsfallor. Felaktighet maste atgardas innan tilltrade
medges. Spikskor far inte anvandas. Dobbskor med metalldubb ar tillatet.

Stamplingssystem Sportident. Egna brickor far anvandas. SI-nummer anges i sam-
band med lagsammansattning. Alla typer av Sl-brickor kan anvandas. Lag som ej angivit
bricknummer vid anméalan kommer tilldelas bricka genom arrangdrens forsorg.

Kostnad 30 kr, forlorad bricka debiteras med 550 kr.

Vid stampling med Sportident-bricka &r det I6parens ansvar att forsakra sig om att ljus-
och/eller ljudsignal erhalls fran kontrollenheten som bekraftelse pa att stampling gjorts.
Om nagon enhet inte fungerar ska I6paren stampla i nagon annan enhet vid kontrollen.
Om samtliga enheter &ar ur funktion sker stampling med stiftklamma i avsedd reservruta.
Saknad stampling innebar diskvalificering, aven om det finns vittnen pa att I6paren varit
vid kontrollen. Ta det lugnt och var noggrann vid varje kontroll. Erfarenheten visar att det
ar latt att uppfatta en annan lépares stampling som sin egen med utebliven stampel och
diskvalificering som resultat. Erfarenheten visar ocksa att det sker fler missade
stamplingar vid sista kontrollen och vaxlingsstampling p& grund av extra stress samt att
speakerljudet kan gora det svart att hora ljudsignalen fran Sportident-enheten. Var extra
noga vid dessa kontroller. Kolla alltid ljussignalen! Touchfree—stampling kommer inte att
erbjudas vid denna tavling.

GPS Lag som pa tredje strackan i HD21 skall bara GPS framgar av GPS-lista vid
arenan. Nagra lag kan komma att véljas ut under tavlingens gang och meddelas pa
arenan. Detta meddelas av speaker och anslas vid resultattavlan. GPS-enheter och
vastar lamnas ut vid informationstaltet och aterlamnas vid malet efter malgang. GPS-
trackingen kan foljas i ett talt pa arenan. Den som vagrar att bara GPS diskvalificeras.

Kontrollbeskrivning Finns enbart tryckt p& kartan. Lokalt tecken svart X star for
sista kontrollen. Pa kartan ar kodsiffrorna tryckta efter kontrollnumret, ex: 6-45.

Kontroller Markerade med orange/vit skarm, kodsiffra samt minst tva elektroniska
stampelenheter. StiftklAmma finns hangande i skdrmen som reserv om samtliga
stamplingsenheter vid kontrollen skulle vara ur funktion.

Start Pa arenan. Loparen ansvarar for att tomma och checka sin Sl-bricka vid ingangen
till startfallan. 5 minuter innan start ska ldparen vara pa plats. Ca 2 minuter innan start
slapps I6parna fram till kartorna som ar markta med lagnummer. Kartan far inte tas upp
eller tittas pa innan startsignal ges. Kontrollera att du fatt ratt karta.

Vaxling Enbart lopare far vistas i vaxlingsfallan. Tém och check sker vid ingang till
vaxlingsfallan. Inkommande I6pare anvander ratt falla, malstamplar och lamnar sin karta
till funktionar, fortsatter sedan och tar ny karta vid kartplanket och éverlamnar denna vid
vaxlingsracket. Loparna ansvarar sjalva for att ta ratt karta med sitt lagnummer. Att ta fel
karta medfor diskvalificering.

Efter vaxling sker avlasning av Sl-brickan vid utgang ur vaxlingsfallan vid malomradet.
Lag som drabbas av att annat lag tagit fel karta far en ny karta. Laget far ingen tidskom-
pensation.
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Malgang Anvéand ratt falla for m&lgéng! Mallinjen avgor placering. M&ldomare och
videokamera finns. Malstampling sker efter mallinjen.

Resultat Mellantidsresultat presenteras pa videoskarmar, strack- och slutresultat anslas
pa resultattavlan.

Vatska Finns for alla klasser vid varvningen p& arenan och efter malgang. H21 har
darutéver en vatskekontroll pa banan. Vatskan bestar av vatten och sportdryck.

Maltid Serveras i serveringstaltet mot aviamnande av maltidskupong. Specialkost
serveras endast den som foranmalt detta. Kaffe/te fas mot aviamnande av kaffekupong i
markan. Serveringstaltet oppnar 11.00.

Serveringar Valsorterad servering med hamburgare, varmkorv, varma/kalla drycker,
smorgasar, bullar, kakor, frukt, mm. Markan 6ppnar 09:00.

Prisutdelning Vid tribunen fr&n ca 13:00. Prisceremoni for de 10 forsta lagen i varje
klass.

Priser Loéparna i segrande lag tilldelas RF-medaljer. | de nio narmaste lagen erhaller
l6parna SM-plaketter. Varje lopare i de tre basta lagen far ocksa presentkort:
1:0r 1.500 kr - Team Sportia, 2:0or 1.000 kr - Team Sportia, 3:0r 500 kr - OL-Specialisten.

Omstart Vaxlingsfallan stangs for vaxling 20 minuter efter sista segrande lag gatt i mal.
Omstart sker i alla klasser samtidigt 10 minuter darefter. Exakt tid meddelas av speakern.

Maxtid Malet stangs 2 timmar efter omstart.

Viltrapport Lamnas efter malgang vid tavlingsexpeditionen.

Nya kartor Utdelas klubbvis vid informationstéaltet efter omstarten.
Dusch Varmdusch pa sddra sidan av arenan.

Toaletter Finns pa sodra sidan av arenan. Toaletter finns dven i start- och vaxlings-
fallan.

Sjukvérd Pa arenan, nara malet. Mindre omplastring kan ske av kontrollbevakare som
cirkulerar i skogen samt vid véatskekontroll.

Forsaljning och servering Valsorterad sportforsaljning (Orienteringsspecialisten)
pa arenan. Marka pa arenan.

Vindskydd/klubbtalt Far sattas upp pa anvisad plats.

Kvarglomda klader Sparas i en manad, finns tillgangliga vid 25manna och slangs
darefter.

C)vrigt Tavlingen kommer kunna féljas online via hemsidan sm-2015.se. P& grund av
dalig tackning i samtliga mobilnat &r mojligheterna att ringa och surfa med mobiler pa
arenan begransade. Tyvarr kan inget WiFi erbjudas. Folj tavlingen live pa arenan!
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Ledarpaket Bestar av startlistor och maltids- och kaffekuponger. Hamtas i informa-
tionstaltet tillsammans med klubbens lagkuvert. Efter omstarten erhalls ocksa ett
kartpaket med alla klasser.

StudiebesOkspaket Bestar av besoksbricka, startlistor och maltids- och kaffekupong-
er. Hamtas i informationstaltet. Efter omstarten erhalls ocksa ett kartpaket med alla
klasser. Samling for studiebestk 09:00 vid informationstaltet.

Tavlingsregler Svenska Orienteringsférbundets regelverk kompletterad med inbjudan
och tavlings-PM galler.

Slutligt tavlings-PM Silutligt PM bestar av detta PM samt komplettering som
publiceras pa arenan pa tavlingsdagen och finns i klubbpasarna. Det ar de tavlandes
ansvar att ta del av PM.

Tavlingsjury Ordf. Kent Olsson, OK Orion, 070 — 637 09 01, Anton Blomgren, Hagaby
GolF, 073 — 846 00 09, Sven-Ake Karlsson, IK Hakarpspojkarna, 070 — 246 22 30 samt
Bo Mansson, SOFT, som ar sammankallande men utan rostratt, 070 — 539 28 88.

Huvudfunktionarer:

Tavlingsledare: Per Anmark, TSOK 070 — 737 56 97, info-stafett@sm-2015.se
Bitr. tavlingsledare: Roger Larsson, SSK 070 — 857 04 56, info-stafett@sm-2015.se
Banlaggare: Goran Nilsson, SSK

Rune Radestrém, SSK
Pressvard: Stefan Svensson Gelius 070 — 410 71 86, press-stafett@sm-2015.se
Speaker: Ola Jodal

Moa Leijon Lind
Tavlingskontrollant: Daniel Tjernberg, Sddertélje IF
Bankontrollant: Lars Forsberg, StOF
Kartkontrollant: Lars Forsberg, StOF

SOFT:s arrangdrscoach: Bo Mansson
SOFT:s IT-coach: Magnus Johansson

SOFT:s SM-ansvarig: Tommy Eriksson

VALKOMNA TILL 0SS!

ORIENTERING

SVENSK

ORIEMTERING
STOCKHOLM
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