
                                

Tormestorpsträffen 2015-09-27 

PM Öppna Motionsklasser 
Tävlingsregler SOFT:s allmänna tävlingsregler gäller 
 
Vägvisning  Asmoarp, 10 km söder Hässleholm. Vägvisning från väg 23 

OBS! Väg 1902, Hovdalavägen är avstängd för broarbete mellan    
 Tormestorp och Sandåkra. Välj v. 23 från Hässleholm 

 
Anmälan  I sekretariatet kl. 08.30-11.00, Starten är öppen mellan kl. 09.30-11.30. 
       Alla öppna motionsklasser har fri starttid. 
                 SI-pinne kan hyras för 25 kr. Ej återlämnad SI-pinne debiteras. 
   Klubblösa anger eget + kontaktpersons mobilnummer vid anmälan. 
 
Startavgifter  ÖM 1-14: D/H -16       70 kr 
                           ÖM 1-14: D/H 17-       120 kr 
                            

Är du med i en orienteringsklubb vill vi helst inte ha kontant betalning, utan 
klubben faktureras (gäller även ev. hyrd SI-pinne). Icke klubbanslutna betalar 
kontant. 

 
Banor   Det finns 12 banor att välja på. Du väljer bana när du anmäler dig. 
   Lätta       
   ÖM1 Vit 2680 m 
   ÖM2 Vit 3710 m 

ÖM3 Gul 3050 m 
ÖM4 Gul 4610 m 
ÖM12 Vit 1870 m 
 

Medelsvåra 

ÖM5 orange 3500 m 
ÖM6 röd 5800 m 
 

   Svåra 
ÖM7 Blå 2920 m 
ÖM8 Svart 4550 m 
ÖM9 Svart 7570 m 
 
Challenge 

ÖM13 Gul 4900 m   
ÖM14 Gul 9040 m 

 
 
 
 
 



Karta   Asmoarp, skala 1:7 500 ÖM7 övriga 1:10 000, ekv 5 m. 
Kartans norra del, norr om väg 2010, nyritad efter Lantmäteriets laserscan-
nade höjdmodell. Södra delen, söder om väg 2010, tidigare karta. 
Rekognosering/Digitalisering 2015 av Jan-Åke Jeppsson 

   Färglaserutskrift 
   På kartan finns tryckt kontrollangivelse i förminskad storlek. 
   Lösa kontrollangivelser finns för samtliga klasser. 

Nödtelefonnummer finns tryckt på kartan. 
    
Stöd snitsel  Vissa sträckor för några ungdomsklasser samt vissa ÖM-klasser är snitslade 
   med vit snitsel 
   Markerat på karta samt på kontrollangivelsen för dessa klasser 
 
Förbjudna område Markerat på tävlingskartan, ej i terrängen.  
 
Klädsel  Heltäckande klädsel enligt tävlingsreglerna 
     
Start 1   Passerar väg 2010 till start och under loppet 

Mycket trafikerad väg. Var försiktig vid passage av denna väg 
   ÖM6, ÖM9 och ÖM14 

Följ orange/vit snitsel 450 m, start mellan 09.30-11.30 
Töm SI-pinnen på väg till start. OBS! Check endast vid starten. 
OBS! Inga toaletter vid denna start 

 
Start 2   ÖM1, ÖM2, ÖM3, ÖM4, ÖM5, ÖM7, ÖM8, ÖM12 och ÖM13 

Följ orange/blå snitsel 1000 m, start mellan 09.30-11.30   
Töm SI-pinnen på väg till start. OBS! Check endast vid starten. 

 
Vid start Anmäl dig till funktionär. Ta rätt karta och kontrollangivelse. Du bestämmer 

själv när du vill starta genom att stämpla i startenheten. 
 
Överdrag Transporteras till Arenan 
 
På banan Vid kontrollen finns skärm, stämplingsenhet och stiftklämma. 
 Erhåller du inte klarsignal stämplar du i reservrutan på kartan med 

stiftklämma och meddelar funktionär vid målgång. 
 
Målgång Sker genom att löparen stämplar på mållinjen. 
 Därefter avläsning av SI-pinne vid måltältet. 
 Även om du bryter måste avläsning ske vid målet. Ev. hyrd SI-pinne 

lämnas efter avläsning. Ej återlämnad SI-pinne debiteras. 
 
Priser Lottas ut och kan hämtas vid prisbordet. 
 
Övrigt Se tävlings-PM. 
 

Klädselkontroll vid start   
 

VÄLKOMNA OCH LYCKA TILL! 
Tormestorps IF/OK Tuvan 


