
 
 

 
 
 
 
Arrangör: Selånger SOK 
 
Samling: Österro skola 
 
Parkering: Vid skolan, Vägvisning från Väg 86, 

Lillhällomsvägen. 
 
Anmälan: På Eventor  
  eller plats senast kl. 18.30 
 
Start:  Gemensam start kl. 18.45 
 
Stämpelmetod: Hängande SportIdent.  
                                       Medtag egen SI-pinne. Lånepinnar finns 
  (Hyra 25kr) 
 
Avgift:  50 kr för vuxna och 25 kr för ungdomar upp till 

16 år. 
 

Banor: Bana 1: 50 min, Svart 
  Bana 2: 35 min, Violett.  
  Separata klasser för damer och herrar. 
  Bana 3: 25 min, Gul. 
  Separata klasser för ungdomar och vuxna 
 
Terräng: Stigar/gångvägar samt mindre skogspartier 
 
Omklädnad/dusch: Finns ej 
 
Information: Sten-Åke Vedin 076-8443695 

                                   Nattcupen        
                  Onsdag 24 Februari 2016                  

        INBJUDAN 
 
 

 

Välkommen 
Önskar MOF/Selånger SOK 

 


