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Vasby OK
inbjuder till 6ppet natt-DM
fredagen den 9 april 2010

Tavlingen ingar i Stockholms UP 4 %

Samling Runby skola i Upplands Vasby.
V&gvisning fran rondellen Malarvagen / Lévstavdgen 400m
vaster om jarnvagen i Upplands Vasby

Parkering I anslutning till TC. Parkeringsavgift 20 kr.

Avgifter Upp till 16 ar 50 kr. Ovriga 90 kr. Brickhyra: 25 kr.
Efteranmalan 50 % férhdjd avgift. Faktura skickas till
klubbarna i efterhand per E-post.

I masterskapsklasserna tillkommer 7 kr per anmald i Sthims
distr. for DM- plaketterna.

Pendeltdg till Upplands Véasby stn. Gangavstand (snitslat) till TC~1200m.
Av miljéskal fores|dr vi att deltagarna véljer detta alternativ.
Bussanslutning Vasby vastra 562 , 535

Via Eventor senast tis. 30 mars kl. 23.59.
Ej brevpost eller e-post.

Via Eventor senast mand. 5 april kl. 23.59 eller pa telefon 08/590 847 62 den 5 april
19.00 - 21.00. Till 50 % férhojd avgift.
Efteranmalda lottas tillsammans med ordinarie anmalda.

Andringar i anmélningarna efter ordinarie anmaélningstid, debiteras med 25 kr fér
ungdom och 45 kr for dvriga.

Anmaélan vid TC 19.00 - 21.00. Start 20.45-22.00 Ungdom t.0.m. 16 ar 50 kr 6vriga
90 kr. Brickor finns att hyra for 25 kr. Fri starttid.

HD12, HD14, HD16, HD18, HD20, D21, H21-1(endast DM max 50st), H21-2 (Ovriga),
HD35, HD40, HD45, HD50, HD55, HD60, HD65, HD70, HD75. HD8O.

Oppna banor/direktanmalan 02, 04, 08 och 09.

H21-2 ar tavlingstekniskt likartad som H21-1

Banléangder enligt SOFT:s rekommendationer.

Sammanslagning av klasser kan goéras enligt SOFT;s regler.

Grymnatta &r i &r dven ett DM for Sthim:s distrikt. Detta innebar endast att ur den
totala resultatlistan kommer DM resultaten att plockas. (galler ej H21-1)

Vi valkomnar allts3 alla orienterare till en grym nattavling.

Dispensanstkan att fa arrangera ett “6ppet” DM har godkénnts av SOFT.
Tavlingsjury utses av Stof.

SportIdent anvands. Ange bricknummer vid anmélan. Ej dterlamnad hyrbricka
debiteras berdrd klubb med 300 kr.
Andring av bricknummer debiteras med 25 kr

Skala 1:10 000 Ekvidistans 4 m Reviderad 2010.

Runsaskogen &r ett val nyttjat rekreationsomrade vilket har satt sin prégel pa sa satt
att omradet ar ganska stigrikt. Detta i samband med att kuperingen &r svag till mattlig
gor att partiet lampar sig for nattorientering. Framkomligheten ar mestadels god med
det finns partier dar gallring férekommit dar man kan fa lyfta pd benen lite extra.
Banldggarens ambitioner &r att bjuda pa nattbanor dar det inte gédslas med kontroller
utan att vagval och sista sakra ar huvudmomenten.

FORBJUDNA OMRADEN; Ar i terrdngen markerade med hangande eller heldragen
bld/gul snitsel.

Forsta start 20.45,  Avstand: 800 m.
OBS! Startlista publiceras den 7 april med for- och efteranmalda inlottade.

Inomhus i gymnastikhall. OBS! Skoférbud inomhus.
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Information

Inbjudan 2010_7_P-A

Vélsorterad servering inomhus. Oppet fran 18.00.

Begransat utbud av kompasser, definitionsfodral, batterier (fardigladdade), lampor
m.m. Ej skor.

P-A Carlenstam 0768 720 739, per-ake@orientering.nu
Bengt Ivars 073 65 80 166 / asplovet@orientering.nu

Vasby OK:s hemsida www.orientering.nu



