OK LOFTAN & FJARAS AIK
inbjuder till

5l:a Snotrampen

Langdistans mandag 25 April 2011

Klassindelning och preliminara banlangder

Huvudklasser Motionsklasser Ungdomsklasser | Oppna klasser
D10 2,5km D50 35km | H20L 10,0km | D20M  4,5km | Inskolning 2,5km 01 25km
D12 30km | D55 3,5km | H21 80km | D21M 5,0km Ul 2,0 km 02 3,5km
D14 35km | D60 3,5km | H21L 13,0km | D35M 4,0 km U2 2,5 km O3 5,0km
D16 40km | D65 3,0km | H35 7,0km | D45M  3,5km U3 3,0 km 04 3,0km
D18 45km | D70 25km | H40 6,5km | D55M 3,0 km u4 3,5km O5 4,0km
Di18L 50km | D75 25km | H45 6,0km | H20M 6,5km 06 5,5km
D20 45km | HI0 25km | H50 55km | H21M 8,0 km 07 3,0km
D20L 55km | H12 3,0km | H55 50km | H35M  6,5km 08 5,0km
D21 50km | H14 40km | H60 4,5km | H45M  55km 09 7,0km
D21L 75km | H16 50km | H65 4,0km | H55M  4,5km
D35 45km | H18 6,5km | H70 4,0 km
D40 40km | H18L 7,5km | H75 3,0 km MMIWW
D45 40km | H20 7,0km
Samling Stockared, ca 5 km fran Gallinge. Vagvisning fran E6 avfart 58 (Fjaras), darifran 13 km.
Anmalan Oss tillhanda senast sdndagen 17 april kl. 23.59 via Eventor, e-post anmalan@okloftan.se eller
brev till OK Loftan, c/o Stefan Mansson, Enets vag 4, 439 65 Stravalla. Anmalan till 6ppna
klasser, U-klasser och till Inskolning kan ske fram till 11.00 pa tavlingsdagen.
Avgifter Ungdomar t.o.m. 16 ar 60 kr, vuxna 100 kr. Svenska klubbar faktureras avgifterna i efterhand,
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betalningsvillkor 20 dagar netto. Utlandska klubbar betalar i samband med anmalan till vart konto
i Varbergs Sparbank BIC Swedsess, IBAN SE1080000838810039322102.

Mottages mot 50 % forhojd avgift senast paskafton 23 april kl. 20.00 via Eventor, e-post
anmalan@okloftan.se eller per telefon 0737-78 84 53.

Parkering till TC ca 500 m, avgift 10 kr.
Avstand TC-start max 1000 m.

Forsta ordinarie start kl. 10.00, efteranméalda startar fore orq_ina_r_ie starttid.
Fri starttid mellan kl. 10.00 och 11.30 tillampas i klasserna 01-09, U1-U4, Inskolning samt
motionsklasser.

SPORTIident (Sl-card 9 kan anvandas). GlIo6m inte att ange bricknummer i samband med
anmalan.

Om bricknummer ej angivits vid anmalan forutsatter vi att hyrbricka dnskas.
Hyrbricka debiteras med 25 kr/bricka.

Digitalutskrivna kartor for samtliga klasser, utskrivna av Kartsam pa av SOFT-certifierad skrivare.
Skala 1:15 000 fér klasserna HD16-35 och skala 1:10 000 fér 6évriga klasser, ekvidistans 5 m for
samtliga klasser.

Kartan reviderad av Ingvar Svanberg 2011 och tidigare anvand vid SM 2007 och USM 2009.

Vildmarksterrang med fa stigar och vagar pa de langre banorna. Omradet ar mattligt till starkt
kuperat, mycket varierad detaljrikedom, alla skogstyper, mestadels god framkomlighet.

Startlistor, PM, resultatlistor samt 6vrig information laggs ut pa www.okloftan.se och pa Eventor.

Knatteknat med start 09.30-11.00, servering, sjukvard, barnpassning, varmdusch utomhus och
sportforsaljning (www.smsport.nu).

Tavlingsledare Stefan Ring 0340-20 19 77
Banlaggare Ingvar Svanberg 0300-54 43 04 VATTENFALL —
Bankontrollant Bernt Andersson 0708-87 68 73 .

Varbergs
Tavlingskontrollant  Kjell-Ove Arvidsson 0340-8089 9 Sparbank
Upplysningar Stefan Ring 0340-20 19 77

VALKOMNA!
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