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IFK MORA OK

INBJUDER TILL

Nationella tavlingar i samband med Elitserien

2 och 4 juni 2011

Elitserie i separata Inbjudningar

Tavlingsdatum

Anmalan

Efteranmalan

Samling

Priser

Parkering

Kartor

Start

2011-06-02 Langdistans (masstart for Elitserien)
2011-06-03 Traningsdag med tréningsrace, se mer nedan.
2011-06-04 Medeldistans, (Elitserien med WRE-status)

Oss tillhanda senast séndagen den 22 maj via Eventor.

Anmalningsavgiften faktureras i efterhand, betalningsvillkor 30 dagar, ungdom
65 kr, vuxna 110 kr och elit 160 kr.

| undantagsfall kan anmaélan géras via mejl, till stefan@ros.se och betalning av
anmalningsavgiften ska ske kontant pa tavlingsdagen senast kl 10.00. Ej betald
startavgift medfor startférbud.

Efteranmalan mot 50 % forhojd avgift senast 29 maj via Eventor.
Efteranmaélda startar fore forsta start.

Efteranmalan i tavlingsklass pa plats mot 100 % forhojd avgift i man av kartor.
Oppna klasser sdljs dven pa tavlingsdagen.

Bonas by, Vagvisning frdn RV70, 3 km norr om Mora. Darifrdn ca 2 km.
Priser i ungdomsklasser och elitklasser.

Avstand Parkering-Arenan 300 - 2900 m, kostnad 20kr.

Transportmojlighet kommer att finnas.

Meddela om ni kommer med stor buss. Inga husvagnar pa parkeringen eller
Arenan.

Nyreviderad karta 2010. Skala 1:15 000 HD16-35 pd langdistans.
Ovriga klasser 1:10 000. Ekvidistans 5 m.
Kartritare Kenneth Kajsajuntti

Torsdag 2/6 Forsta start 12.00, (elitseriestart 13.00).
Loérdag 4/6 Forsta start 10.00, (elitseriestart 11.00).
Avstand till start max 1300 m, Inskolningsklasser startar i anslutning till Arenan.
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Banlangder Prelimindra banlangder och klassindelning enl. SOFT:s nya riktlinjer

Langdistan 2/6 Medeldistans 4/6

Klass km Klass km Klass km Klass km
D10 3,0 H10 3,0 D10 24 H10 2,4
D12 K 3,0 H12 K 3,0 D12 K 24 H12 K 2,4
D12 3,6 H12 3,6 D12 3,0 H12 3,0
D14 K 3,6 H14 K 3,6 D14 K 3,0 H14 K 3,0
D14 4,8 H14 4,8 D14 3,6 H14 3,6
D16 K 4,2 H16 K 4,8 D16 K 3,6 H16 K 3,6
D16 54 H16 6,6 D16 3,6 H16 4,2
D17-20 54 H17-20 6,6 D18 4,2 H18 4,2
D18 6,0 H18 7,8 D18E 4,2 H18 E 4,8
D18E 7,2 H18 E 9,0 D20 4,2 H20 4,2
D20 6,6 H20 9,0 D20 E 4,8 H20 E 54
D20 E 8,4 H20 E 12,0 D21 4,2 H21 54
D21 K 6,0 H21 K 9,6 D35 4,2 H35 54
D21 8,4 H21 12,0 D40 4,2 H40 4,8
D35 7,2 H35 9,6 D45 3,6 H45 4,8
D40 6,0 H40 9,0 D50 3,6 H50 4,2
D45 54 H45 7,8 D55 3,6 H55 4,2
D50 54 H50 7,2 D60 3,0 H60 4,2
D55 4,8 H55 6,6 D65 3,0 H65 3,6
D60 4,2 H60 6,0 D70 3,0 H70 3,6
D65 4,2 H65 54 D75 2,4 H75 3,6
D70 3,6 H70 4,8 D80 2,4 H80 3,0
D75 3,6 H75 4,2 D85 2,4 H85 3,0
D80 3,0 H80 3,6 D90 2,4 H90 2,4
D85 3,0 H85 3,6 D95 2,4 H95 2,4
D90 3,0 H90 3,0 Inskolning 2,4 Motion 5 3,0
D95 3,0 H95 3,0 Utveckling 2,4 Motion 7 4,2
Inskolning 2,4 Motion 6 7,2 Motion 1 2,4 Motion 8 5,4
Utveckling 2,4 Motion 7 5,4 Motion 3 3,0 Motion 9 *) 45
Motion 1 3,0 Motion 8 9,6

Motion 2 4,8 Motion 9 *) 3,0

Motion 3 4,2 Motion 10*) | 4,5

Motion 4 6,0 Motion 11*) | 9,0

Motion 5 5,4 Motion 12**¥) | 9,0

*) Motion 9-11, Pa reducerad karta for att 6ka svarighetsgraden.
**) Motion 12 Latt bana typ Vasaloppsklassen pa O-ringen
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IFK MORAS ORIENTERINCSKLUBEB

Stamplings-
system

Startlista

PM

Terrang

Gamla kartor

Dusch

Service

Logi/camping

Information

Huvudfunktionéarer

Sportident. SI-nummer anges i anmalan. Bricka finns att hyra, debiteras 30kr.
Forlust av hyrd bricka faktureras klubben med 300:-.

Finns pa var hemsida www.ifkmora.se/ok ca 2 dagar innan tavlingen.

Finns pa var hemsida www.ifkmora.se/ok ca 7 dagar innan tavlingen.

TERRANGTYP: Skogsmark som till stérre delen utgérs av tallhed. Planbilden
bestar av ett strre antal vagar och stigar i ett sammanh&angande nét.

KUPERING: Mattligt kupering, nagra omraden med smakullig terrang.

FRAMKOMLIGHET: Delvis begransad framkomlighet. Terrangen bestar
huvudsakligen av barrskog av varierande alder med mindre inslag av hyggen. Ett
antal omraden med tét skog, som ar redovisade pa kartan, finns. Det &r i
huvudsak omraden dar ung tallskog vaxt upp, vilket framst forsamrar sikten,
I6pbarheten ar dock relativt god.

Se var hemsida www.ifkmora.se/ok

Tempererad dusch utomhus.

Valférsedd marka med bl.a. hamburgare.
Barnpassning och miniknat finns.

Moraparken erbjuder Hotell/stugor/camping |4s mer p& www.moraparken.se
eller via Siljan turism www.siljan.se

Mer information kan fas pa var hemsida www.ifkmora.se/ok eller vid kontakt med
kansliet 0250-39213, E-post orientering@ifkmora.se

Tavlingsledare Elisabeth Johansson 076-2491172
Tavlingsledare Marie Rapp 073-0641187
Tavlingskontrollant John Johansson HJS Vansbro 070-2543816

Banléggare Bjorn Wrahme 070-2694940
Bankontrollant Hans Johansson 070-3765735

Pressvard Peter Fredricsson 070-3493199
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Traningsdag
fredag 3/6

Den héar klamdagen erbjuder vi klubbaktiviteter samt olika tréningsalternativ.
Traningarna kommer att ske i terrang liknande den som EM 2012 kommer att ga
i. Det finns aven majlighet att kopa egna traningspaket till EM, se mer info pa
www.eoc2012.se.

Traningsrace i Vika, 6 km séder om Mora, start mellan kl. 10-12.
5 olika dppna banor erbjuds av medeldistanskaraktér. Tidtagning med
Sportident. Startavgift ungdom 25:- vuxen 50:-. Ingen duschméjlighet erbjuds.

04 ca 3 km orange niva.

O5 ca 5 km orange niva

O7 ca 3 km violett niva

08 ca 5 km svart niva

010 ca 6.5 km svart niva. Banan &r vinnaren av RM i banlaggning, se artikel i
Skogssport och pa www.orientering.se .

Helst foranmalan via Eventor (Inkludera nartavlingar) med tider enl. ovan.
Anmalan pa plats aven majlig.

MTBO, prova pa. 3 km utanfér Mora, Start mellan 9.30-11.00. 3 6ppna banor.
Tidtagning med Sportident. Startavgift ungdom 25:- vuxen 50:-. Ingen
duschmédjlighet erbjuds.

O1ca4km
02 ca 6 km
O3 ca8km

Helst foranmalan via Eventor (Inkludera nartavlingar) med tider enl. ovan.
Anmalan pa plats aven majlig.

Klubbaktivitet: Vi kommer aven att anordna klubbaktiveter for alla atdrar, i
liknande form som vart tidigare koncept "MYC”. | ar i form av Kanot-OL,
Kyrkbatsrodd, Flottrace (passar aldern ca 10-12 ar).

Anmaélan och mer info pa e-post fam.wadman@telia.com
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