Boxholms Orienteringsklubb
inbjuder till Nationell langdistans,

sondagen den 9 maj 2010
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H85 |H40 |H14 | D45 |D16 Oppen 1 vit
H80 |H35 |H12 | D40 |D14 Inskolning Oppen 2 gul
H75 |H21L |H10 | D35 |Di2 U1 Oppen 3 gul
H70 |H21 | D75 | D21L | D10 u2 Oppen 4 orange
H65 |H20L | D70 | D21 U3 Oppen 5 réd
H60 |H20 |D65 | D20L U4 Oppen 6 Violett
H55 | H18L | D60 D20 Oppen 7 bl
H50 |H18 D55 D18L Oppen 8 svart
H45 | H1 D D1 Oppen 9 svart
L 6 50 8 ) L J U PP

Banlédngder: Enligt SOFT:s rekommendationer

Oppna klasser: Anmilan pa TC fran 09.00 - 10.30. Start 10.00 - 11.30, startavgift t.o.m. 16 ar 50
kr, fran 17 ar 90 kr.

Stamplingssystem: Sportident. Ange SI-nummer vid anmélan. Lopare utan bricka far hyra bricka till en
kostnad av 25:-/bricka.

Karta: Sodra Kvisslehult. HD16 samt langklasser skala 1:15.000. Ovriga Skala 1:10.000.
Ekvidistans 5 m. Kartritare Bengt Carlsson och Lennart Gustafsson. Digitaltryck
2010-03-12, Bertil Lundqvist.

Terridng: Mattligt kuperad detaljrik skogsmark med ett antal storre sankmarker som
genomkorsar omradet. Nagra begrinsade omraden med mycket flack detaljfattig
terrdng finns. Kulturmark finns endast i ringa omfattning. God framkomlighet.
Begrinsade omraden med stenbunden mark forekommer.

Anmélan: Via Eventor senast fredagen den 30 april.

Anmdlan till 6ppna klasser endast pa tdvlingsdagen

Avgifter: 90 kronor for vuxna och ungdom 50 kronor. Deltagande foreningar faktureras i
efterhand.

Efteranmaélan: Mottages mot 50% forhojd avgift, senast torsdag 6 maj pa Eventor.

Startlistor: Kommer att finnas pa var hemsida www.boxholmsok.nu (giller dven PM och
resultatlistor).

Samling: Polackarhemmet. Vigvisning fran riksvidg 32, 6 km norr om Boxholm. Direfter ca
8 km, delvis mindre vig.

Parkering: I anslutning till TC. Vid buss, kontakta tdvlingsledningen.

Start: Forsta start 10.00. Efteranmélda startar fore 10.00. Avstand till start cirka 1000
meter.

Dusch: Omkliddnad och varmdusch utomhus.

Servering: Sedvanligt marketenteri med god sortering av varor

Sportforsédljning:  Lopex sport.

Miniknat: Miniknat 09.00-10.30, kostnad 10:-/deltagare. Barnpassning finns.

Téavlingsregler: SOFT:s tivlingsregler giller.

Banlédggare: Roland Tengvall 0142-58045, 070-2899616, samt Per-Ake Tengvall.

Tévlingsledning: ~ Conny Bruhn 0142-10595 Roger Karlsson 0142-51357, 070-2681963.

Ban- och Tiv-
lingskontrollant:

Upplysningar:

Carleric Thiger, Linkoépings AIK

Tavlingsledning eller banldggare.

VALKOMNA !




