
 



 

 

 

 

 

 

 

BANLÄNGDER 
Medeldistans fredag • långdistans lördag/söndag. 
Ungefärliga banlängder enl. nedanstående tabell. 
Svårighetsgrader enligt SOFT’s rekommendationer. 

 H KM 
Fr/lö-sö 

D KM 
Fr/lö-sö 

M KM 
Fr/lö-sö 

U KM 
Fr/lö-sö 

U/ 

InS 

KM 
Fr/lö-sö 

ÖM KM 
Fr/lö-sö 

H85 1,8/2,2 D85 1,6/2,0 H55M 2,5/3,5 H10 1,8/2,0 U1 1,8/2,0 ÖM 1 2,0/2,5 

H80 2,0/2,4 D80 1,6/2,0 H45M 3,0/4,5 H12 2,2/2,5 U2 2,2/2,5 ÖM 2 2,5/3,5 

H75 2,2/2,8 D75 1,8/2,2 H35M 3,5/5,0 H12 K 1,8/2,0 Insk. 1,5/1,5 ÖM 3 2,8/3,0 

H70 2,4/3,2 D70 2,0/2,4 H21M 3,7/5,5 H14 2,7/3,2   ÖM 4   -  /4,0 

H65 2,6/3,5 D65 2,2/2,6   H14K 2,2/2,5   ÖM 5 3,2/3,5 

H60 2,8/4,0 D60 2,4/2,8 D55M 2,2/2,8 H16 3,2/4,5   ÖM 6   -  /5,5 

H55 3,0/4,5 D55 2,5/3,0 D45M 2,5/3,2 H16K 2,7/3,2   ÖM 7 2,8/3,0 

H50 3,2/4,8 D50 2,7/3,2 D35M 3,0/3,7     ÖM 8 4,2/4,5 

H45 3,5/5,2 D45 3,0/3,5 D21M 3,2/4,0 D10 1,8/2,0   ÖM 9   -  /6,5 

H40 3,7/5,6 D40 3,2/3,7   D12 2,2/2,5     

H35 4,0/6,0 D35 3,4/4,0   D12K 1,8/2,0     

H21 4,5/10,5 D21     4,0/6,5   D14 2,5/3,0     

H21K 4,2/6,5 D21K   3,5/4,5   D14K 2,2/2,5     

H20 4,0/6,0 D20 3,4/4,0   D16 2,8/3,5     

H18 3,7/5,2 D18 3,2/3,7   D16K 2,5/3,0     

H17-20K 3,2/4,5 D17-20K 2,8/3,5         

 

 

 

Avstånd: 
Varberg/arena - Göteborg 70km 

Varberg/arena - Landvetter airport 90km 

Varberg/arena - Oslo 400km 

Varberg/arena - Malmö 200km 

Varberg/arena - Copenhagen 200km 

Varberg/arena - Stockholm 500km 

Varberg/arena - Grenå 4 timmars färja 



Anmälan  Oss tillhanda senast fredag den 1 juli via Eventor (http://eventor.orientering.se/Events/Show/1069) eller via E-post: 

anmalan@hallands3dagars.se.  Ange namn, klass samt ev. SI-bricknummer.  

    

Efteranmälan Mottages mot 50% förhöjd avgift senast söndag den 10 juli kl 20:00. 
  

Avgifter  Ungdom (t.o.m. D/H -16) 180 kr. Övriga: 300 kr.  

Öppna motionsklasser: 60 kr (ungdom) respektive 100 kr (vuxen) per etapp.  

Hyrbricka: 25 kr per etapp. Avgifterna faktureras i efterhand.  Observera att det INTE är samma bankkonto år från år ! 

Utländska klubbar ska betala i samband med anmälan.  
Bankgiro 325-1816 FK Friskus-Varberg. Swiftadress SWEDSESS och IBAN SE 48 8000 0838 8100 3818 6227. 

Bankens namn Varbergs Sparbank i Varberg. Kontohavare FK Friskus-Varberg.   
    

Samling Torpa kyrka, ca 10 km norr Varberg. Samtliga etapper och camping, följ vägvisning från E6 avfart 56, samt vid RV 41 (norrifrån 
Borås).  

  

Parkering  I direkt anslutning till tävlingsarenan. Avgift 10 kr per dag. P-biljett för samtliga etapper kan köpas första dagen. 
    

Start  Första ordinarie start kl. 16:00 (etapp 1), respektive kl. 10:00 (etapp 2 och 3). 
Efteranmälda startar först i respektive klass.  

Fri starttid kommer att tillämpas i klasserna: Inskolning, U1-U2, kortklass (ungdom), Motionsklasser, Öppna Motionsklasser.  
Starttid mellan 16:00 och 18:00 (etapp 1), respektive mellan 10:00 och 12:00 (etapp 2, 3). Avstånd till start max 1500 m.   

    

Jaktstart  Jaktstart på etapp 3 för alla klasser utom för; Inskolning, U1-U2, D/H -10, kortklass (ungdom), motionsklasser samt öppna 

motionsklasser. 

    
Stämplings-

system  

SPORTident. Glöm inte att ange bricknummer vid anmälan. 

Om bricknummer inte angivits vid anmälan medför automatiskt registrering för hyrbricka. Hyrbricka: 25 kr per etapp. 
Borttappad hyrbricka debiteras 300 kr. 

    

Karta Etapp 1; skala 1:10000 för samtliga klasser. Ekvidistans 5 meter. 

Etapp 2, 3; skala 1:15000 för klasserna D/H16-21, övriga klasser 1:10000. Ekvidistans 5 meter. 

Offsettryckt karta, ritad av Ingvar Svanberg, K-G Däldehög, Ingmar Johansson och Roland Andersson.  

Reviderad 2011 av Ingmar Johansson och Roland Andersson. 

  
Terräng-

beskrivning 

Skogsmark med inslag av kulturmark. Ett stort antal vägar, stigar och stenmurar förekommer, även ett antal mindre sjöar och 

sankmarker finns inom området. Vissa partier består av finskuren terräng. Vegetationen är mestadels öppen gran och tallskog. 

Områden med täta granplanteringar, hygge och täta enbuskpartier förekommer och är markerade på kartan. Måttlig kupering. 

  

Service Välförsedd servering, sjukvård, varmdusch, barnpassning samt sportförsäljning SM Sport. 

Bokning av barnpassning samtidigt som anmälan, senast 1 juli till barnpassning@hallands3dagars.se. 

    

Knatteknat Kommer att finnas på samtliga 3 etapper. 

    

Camping Klubbvis camping i direkt anslutning till tävlingsarenan. Öppen torsdag kl. 12:00 - - söndag kl. 18:00.  

Anmälan till camping@hallands3dagars.se, senast 1 juli . Avgift 375 kr, betalas i samband med anmälan till bankgiro 325-1816.  

Uppge namn och klubb i samband med betalningen.  Ev. önskemål om campingruta ihop med annan klubb, meddela vid anmälan ! 

Restplatser säljs direkt vid ankomst, enbart i mån av plats. Avgift 450 kr, betalas kontant vid incheckningen. 

    

Övrig logi Hänvisas till andra befintliga kustnära campingplatser och vandrarhem.  

Det är alltid starkt tryck på såväl campingplatser som vandrarhem, så boka i god tid ! 

Se Turistbyrån, Varberg tel. 0340 - 868 00 eller webb,  www.marknadvarberg.se/besokare. 

Arrangören rekommenderar INTE att man bor på campingarna vid Getterön, pga att det under helgen genomförs flera stora andra 

evenemang i centrala Varberg, bl.a. stor bil-/flygutställning på Getterön = ”trafikkaos” !! 

    

Webben På www.hallands3dagars.se kommer bl.a. PM, campinginfo, startlistor och resultat att finnas. 

Resultat kommer även att publiceras på Eventor, Winsplit, Oxtract och Runoway/MapandCoach. 
Huvud-
funktionärer 

Tävlingsledare:  
Bitr. tävlingsledare: 

Tävlingssekreterare: 
Huvudbanläggare: 

Monica Johansson 
Tommy Johnsson 

Mikael Aftevik 
Ingmar Johansson 

Friskus,  070 - 44 355 64,  kontakt@hallands3dagars.se 
Nackhe, 070 - 26 277 48 

Friskus,  070 - 77 939 88,  anmalan@hallands3dagars.se 

Friskus,  070 - 36 215 45 

 

  Banläggare etapp 1:  

  Banläggare etapp 2:  

  Banläggare etapp 3: 

Sebastian Hasselblom 

Linnéa Johnsson 
Erik Gustavsson 

Friskus 

Nackhe 
Nackhe 

Bankontrollant etapp 1: 

Bankontrollant etapp 2:  

Bankontrollant etapp 3:  

Thomas Georgsson 

Björn Nilsson 
Ingemar Arnesson 

OK Nackhe 

OK Nackhe 
IK Dran 

Camping:  Göran Gustafsson Nackhe, 073 - 83 898 09,  camping@hallands3dagars.se  

Pressvärd: Bertil Karlsson Nackhe, 070 - 26 469 24,  press@hallands3dagars.se  
Tävlingskontrollant: Roland Elg Hallands OF     

 



 


