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Idefjordens SK
inbjuder till Nationell Pre-O tävling

söndagen den 16 maj 2010
	Klasser: 
	Elit, A, B, C, -16, -12 samt direktklasser A,B,C


	Banlängd:
	Ca 1800 m


	Maxtider:


	Enligt SOFT:s regler.

	Anmälan:
	Skriftligt klubben tillhanda senast 7 maj 2010 via IdrottOnline, e-post brehult@hotmail.com  eller Göte Lundberg, Brehult, Toften 1, 452 91 Strömstad.

Behov av hjälpare anges i anmälan.



	Startavgift:
	Elit 130 kr, vuxna 90 kr, ungdomar –16 år 50 kr. Faktureras i efterhand, vänligen uppge fakturaadress. Utländska deltagare betalar kontant på tävlingen.


	Efteranmälan:
	Senast 15 maj, kl 18.00 via e-post brehult@hotmail.com  eller mbltfn 0700-22 00 05, mot 50 % förhöjd avgift.


	Startlista, PM,

resultat:
	På klubbens hemsida www.idefjordenssk.se 

	Samling, parkering, information:
	Idefjordens SK:s klubbstuga vid Kasen. 

Avfart från E6 vid Nordbymotet. Kör mot Svinesunds handelsområde. Vägvisning från rondellen vid Svinesunds handelsområde, därefter ca 3 km.

Parkering vid klubbstugan i anslutning till TC



	Start/Mål:
	Kl 10.00. Avstånd till start ca 250 m. Mål - TC ca 2000 m.



	Karta:
	Skala 1:5000. Ekv 5 m. Rev. karta 2009. Pre-O reviderad 2010. 


	Terräng:
	Skogsmark, moderat kuperad. Grusad traktorväg.



	Service:
	Servering i klubbstugan. Handikapptoalett. 



	Tävlings-

ledning:
	Tävlingsledare: Göte Lundberg, 0526-340 15, 0700-22 00 05    

Banläggare: Bengt Karlsson, 0526-410 45, 0730-93 17 25

Ban- och tävlingskontrollant: Bosse Sandström, 0523-401 08



	Upplysningar:
	Bengt Karlsson, se ovan 




Välkomna till vårfagra Bohuslän!









