U-RINGEN
UPPSALA

PM etapp 3 — tisdag 31 maj, 2011

Samling Traffpunkt Skogsvallen i Storvreta kl.18.00.
Tavlingscentrum (=malet) ar pa sparcentralen.

P& E4: f6lj skyltning mot Storvreta.

| Storvreta: svang in Skogsvallsvagen (forsta hoger i
samhallet da man kommer fran séder) och folj den till
Parkering.

Parkering Strax séder om Tavlingscentrum (TC). Avstand P-TC
max 700 m.

Cafeteria | Storvreta IK’s regi. Forsaljning av korv, toast, lask,
kaffe, bullar och chokladbollar.

Toalett | cafeterian och omkladningsrum. OBS! Inga OL-skor
inomhus.

Start Forsta start kl. 18:30. En startplats for alla klasser,
orange/vit snitsel cirka 500 meter.

Karta & definitioner Kartan ar i skala 1:10 000 och ekvidistans 2,5 meter,
kontrolldefinitioner tryckta pa kartan och I6sa.

Kartkomplettering En otydlig stig ar vitsnitslad (galler i forsta hand Inskoln).

Pa langre banor finns ett nytt hygge som inte &r med pa
kartan (galler HD15-20).

Terrangbeskrivning Skogsterrang, svagt kuperad, med skidsparsystem och
dessutom ett nat av "vanliga” stigar.

Stamplingssystem Sportident. OBS! Tom och kolla "pinnen” vid starten.

Nummerlappar Finns vid start. LAmnas tillbaka efter malgang.
Startnummer framgar av startlistan. Bars av samtliga
klasser forutom Vuxna nyborjare.

Vakanser Det finns vakansplatser i startlistan som man kan fa om
man vill byta klass jamfort med tidigare etapper. Till dem
anmaler man sig fore kl. 18:00 i sekretariatet.

Prisutdelning Uringen plakett till alla som deltagit i minst 2 etapper. U-
och inskolnings klasser far utlottade priser till de som
deltagit i 2 etapper. Prisutdelning efter placeringar i
huvudklasserna (HD 10-16).

Tavlingsregler SOFT:s tavlingsregler galler. Heltackande kladsel,

galler aven for medfdljande tranare/foralder.
Tavlingsledare Mats Jonsell 55 10 45/ 072 - 208 63 59
Banlaggare Niklas Nystrom 070 - 924 34 39

IF Thor halsar alla valkomna!



