VINTER-RACE

Valkommen till Vinterrace 2012

Vinterrace &r en serie pa sex tavlingar. Deltagandet sker i nagon av de sex klasserna:

H/D lang (5-7 km)
H/D mellan (3-4 km)
= H/D kort (2-3 km)

AT SPORT St excoavingr

orientering 15 Jan. OK Gipen
22 Jan. Uddevalla OK
29 Jan. Herrestads AIF
5 Feb. Trollhattans SOK
12 Feb. Ok Skogsvargarna
19 Feb. Ljungskile FK

Starten ar gemensam och den ar alltid kl. 11.00.
Banorna innehéller bon, s.k. “fjarilar”, dar gaffling sker.
Korta banan &r inte gafflad.
Kartan &r i skala 1:5 000 eller 1:7 500.
Terréngen &ar en blandning mellan stad, park och skog.
SPORTIident anvands och anges i anmalan pa Eventor nartavling.
Omkl&adning och dusch och enklare servering finns i anslutning till tdvlingen.

Anmalan (40 kr)
Gors via Eventor; senast torsdag samma vecka. Efteranmélan kostar 60 kr.
PM med vagvisning, forfarande vid efteranmalning samt resultat finns pa eventor.
Dér laggs ocksa ut information om man p.g.a. vaderlek behdver stalla in.

PRIS
Presentkort ges till segraren i varje klass efter ssmmanlagt resultat pa de fyra basta tavlingarna
och lottade priser bland de som deltagit pa nagon etapp sker i samband med sista etappen.

Véalkomna till fartfull vintertraning onskar:
HAIF, UOK, OKG OKS, TSOK och LFK.



