
OK Triangeln 
inbjuder till  

DM i medeldistansorientering för Uppland 
Lördagen den 18 september 2010 

 
Klasser 

H10    D10    H40     D40     Inskoln    Ö1      
H12    D12    H45     D45 U1     Ö2      
H14    D14    H50     D50       U2     Ö4      
H16    D16     H55     D55     U3     Ö5      
H17-20   D17-20   H60     D60     U4     Ö7      
H18     D18      H65     D65       Ö8   
H20 D20 H70     D70       
H21    D21      H75     D75       
H35     D35    H80     D80        
           H85 D85  
            

Vi förbehåller oss rätten att slå ihop klasser vid lågt deltagande. 
 

Vakansplatser: Fem vakansplatser i klasserna HD 10-16, anmälan på tävlingsdagen.  
 
Stämpelsystem: Sportident används i samtliga klasser, uppge bricknummer. Behov av antal brickor att hyra beställs 

i samband med anmälan. Avgift 25 kr. Ej återlämnad hyrbricka debiteras med 300 kr. 
 
Anmälan:  Anmälan skall göras i Eventor senast onsdagen den 8 september. 
  
Anmälningsavg:  Ungdom 50:-, övriga 90:-. Anmälningsavgiften betalas i efterskott mot faktura. 
 
Efteranmälan:  Efteranmälan görs senast onsdagen den 15 september i Eventor eller på telefon 0292-20056.  

Efteranmälningsavgift vuxen +50% , ungdom ingen efteranmälningsavgift. 
 I öppna klasser tas anmälan till ordinarie avgift på tävlingsdagen. 
 
Startlista/resultat: På OK Triangelns hemsida http://www.idrottonline.se/heby/oktriangeln-orientering 
 
Samling:  Rödjebro, vägvisning efter väg 272 strax söder om Harbo och vid Rödjebro,  

därifrån vägvisning till TC. 
 
Parkering:  I anslutning till TC. Avgift 20kr 
 
Start:  Första ordinarie start kl. 11.00. Efteranmälda startar före först startande i respektive klass. 
 
Karta:  Rödjebro reviderad 2010. Ekvidistans 5 m. Skala 1:10 000. Färgutskrift. 
 
Terräng: Lättare banor går i kulturmark och skogsmark med ett mindre antal stigar och vägar. 

Övriga banor går i ett detaljrikt och tekniskt krävande skogsområde. 
 
Dusch:  Tempererad dusch utomhus. 
 
Barnaktivitet: Miniknat och barnpassning 
 
Försäljning:  Sedvanlig markaförsäljning. 
 
Tävlingsledare: Lars Andersson, tfn: 0292–50624 och Ulf Jansson (biträdande) 0292-10194  
 
Tävlingssekr: Gunnar Norgren, 0292-20056  Tävlingskontrollant: Leif Eriksson, HAIF 
 
Banläggare: Eric och Anders Jönsson  Bankontrollant: Timo Sild & Josefine Nordström(ungd)  
 

Välkomna önskar OK Triangeln 


