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Inbjudan 

OK Skogsfalken inbjuder till  

medeldistans lördag 29 september  

 

Klassindelning 

Enligt SOFT’s nya klassindelning. I H/D12-16K finns möjlighet att springa i patrull. 

Klasser lördag och söndag medeldistans 

D10, D12, D14, D16, D18, D20, D21, D35, D45, D55, D65, D75 

H10, H12, H14, H16, H18, H20, H21, H35, H45, H55, H65, H75 

D12K, D14K, D16K, H12K, H14K, H16K 

Inskolning, U1, U2, Öppen Motion 1, 3, 5, 7, 8 

Anmälan 

Via Eventor senast söndag 2012-09-23 kl. 23:59.  

Klasserna Öppen Motion och U-klasser har även anmälan på arenan. 

Efteranmälan 

Efteranmälan kan göras mot 50% förhöjd avgift senast torsdag 2012-09-27 kl 20:00 via 

Eventor. 

Avgifter 
Enligt BLOF: 100 kr 17 år och äldre, 50 kr 16 år och yngre. Öppen motion 90 kr för 17 år och 
äldre respektive 50 kr för 16 år och yngre. 
Utländska löpare skall betala kontant i sekretariatet på tävlingsdagen. 
 

Samling 
Guövik, ca 11 km öster om Karlshamn. Avfart 54 (Åryd) från E22, följ vägvisning mot 
Eriksberg. 
 

Parkering 

Parkering i anslutning till arenan. 

Start 

Första start lördag kl 11.00. Avstånd till start max 500 m. 

Startlistor publiceras så fort som möjligt efter att alla efteranmälda registrerats. De som 

önskar tidig eller sen start (familjelottning) mailar detta till Lena Kindlund Wiberg 

(lena.kw@hotmail.com). 

Efteranmälda lottas in i startfältet. 

Startstämpling och fri starttid för Inskolning, U-klasser och Öppna 

Motionsklasser. Start lördag kl. 10:30-12:00. 

 

Karta 

Guövik, Ekv. 5 m. Reviderad 2012 av Kenneth Kaisajuntti. Digitalutskrift. 

Skala 1:10 000. Klasserna HD65 och äldre skala 1:7 500. 
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Terräng  

Detaljrik kustterräng med måttlig kupering, mestadels blandskog och bokskog med god 

framkomlighet. Riklig omfattning av hällmarker, bitvis stenig mark och mindre områden med 

tät skog. Kulturmark med vägar, stigar och stenmurar i normal omfattning. 

Stämplingssystem 
SportIdent. Även SI-pinne typ 9 kan användas. Hyrbrickor lånas ut vid sekretariatet. Kostnad 25 
kr faktureras i efterhand. Borttappad hyrbricka debiteras med 350 kr. 
 

Dusch 

Varmdusch utomhus. 

Service 

Välförsett marketenteri.  

Barnpassning vid arenan.  

Försäljning RA-sport.  

Priser 

Priser i ungdomsklasser. Pris till segrare huvudklasserna i DH18-21. Utlottat pris bland 

deltagare i övriga klasser. 

Barnaktiviteter 

Knatteknat anordnas vid arenan. 

Logi 

Vi hänvisar till http://www.visitkarlshamn.se  

Ansvariga 

Tävlingsledare: Magnus Kärvhag 0709-89 62 10, magnus.karvhag@raddning.com 

Banläggare: Simon Smedberg 

Bankontrollant: Anders Blomqvist 

Tävlingskontrollant: Kerstin Tjernlund, OK Vilse 87 

 

Upplysningar 

www.skogsfalken.nu  

 

Välkomna! 

http://www.visitkarlshamn.se/
http://www.skogsfalken.nu/

