
IF Thor inbjuder till 

Sprint-DM 
för Uppland 

Tisdag den 18 maj 2010 

Tävlingen ingår i Upplandströjan 
DM-klasser: 

H/D 10, 12, 14, 16, 18, 20, 21, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80 
 

Övriga klasser: 

Inskolning, U1-4, Öppen 1, Öppen 2, Öppen 5 och Öppen 9. 

H/D21Ö (öppen för alla icke upplänningar, samma bana som övriga seniorer) 
 

Sträckor: 

Samtliga klasser har en beräknad segrartid på 12-15 min. 
 

Anmälan: Senast söndag  9 maj 2010 via  Eventor alt. skicka den till: petter@rainfall.se 

Anmälan till Inskolning, U1-U4 och Öppna klasser kan även göras tävlingsdagen på plats. 

 
Efteranmälan: Senast lördag 15 maj via Eventor alt e-post petter@rainfall.se. 50% högre avgift för 

HD18 och äldre.  
 
Avgifter: Ungdom tom 16 år 50:-, övriga 90:-. Öppna klasser 90:- (vuxna), 50:- (ungdom). 

Alla avgifter faktureras i efterhand. Betalningsvillkor 20 dagar. 

 
Samling: Ultuna, skärm efter Dag Hammarskjölds väg. 

 

Start: Första start kl 19.00. Avstånd TC – start ca 100 m. 

 
Karta: I skala 1: 5000, ekvidistans 2 m. Nyritad enligt sprintnorm  2010. 

 

Tävlingsområde: Ultuna-Ultunaåsen. Området är inte avlyst för träning fram till DM. 
 

Terrängbeskrivning: Omväxlande terräng med allt från vanlig skogsmark till parkytor och 

fastighetsbestånd. Gott om stigar och vägar. God framkomlighet. Måttlig till stark kupering. 

 
Stämplingssystem: SportIdent. Eget bricknummer måste anges i anmälan, annars tilldelas hyrbricka. 

Hyra av löparbricka kostar 25 kr. Borttappad hyrbricka debiteras klubben med 300 kr. 

 

Startlista, PM och resultatlista: 

Kommer att anslås på vår hemsida www. ifthor.se/orientering 

 
Priser: DM-plaketter utdelas enligt Upplands OF:s regler. 

 

Tävlingsledare: Per-Olov Wedin 0733871406 

Banläggare: Magnus Wallenborg  018-525223 
Tävlingskontrollant : Mats Tibell, L-100 

Bankontrollant: Johan Ohlström 

Upplysningar: Per-Olov Wedin, p-o.wedin@q-med.com, 0733-871406 

 

 
Varmt välkomna önskar IF Thor 

mailto:petter@rainfall.se
mailto:p-o.wedin@q-med.com

