
Lagändringar
Skall inlämnas till tävlingsexpedition senast kl. 09.00 på 
Söndag 2/9. Använd blankett som finns i lagkuvert.

Start
På TC klassvis enligt nedan:
10.00 10.10 10.20 10.30
D45 D14 D12 H12
D180 D150 D16 H14
H20 H16 D20 H50
H40 H21 D21
H45 H35 D35
H180 H55 D40

H210

Nummerlappar
Bäres av samtliga stafettlöpare på bröstet.

Målspurt
Tre fållor; vänster fålla = Direktanmälan, mittenfållan = 
målgång stafett, höger fålla = växling stafett.

Kartan söndag 
kommer att samlas in vid målgång, tid för utlämning 
meddelas av speakern. Gäller även Direktanmälan!

Växlings- och startområde
Gemensam ingång med avprickning för startsträckan.
Glöm ej tömning av brickan.
Funktionärer i gul väst för eventuell hjälp.

Växling
-	 Sker med överlämning av nästa sträckas karta. 
-	 Lag med extra löpare växlar med första löpare i mål.
-	 Efter växling skall löpare följa anvisad fålla tillbaka till 
	 målet för utstämpling.
-	 Utgående extra löpare plockar själv karta i kartlåda
	 innan vägövergången.

Ändring klasser
Strukna och sammanslagna klasser, se startlistan.

Direktanmälan
Banor ÖM1, ÖM3, ÖM5, ÖM7, ÖM8. 
Anmälan på plats kl. 09.30-11.00. 
Start kl. 10.00-11.30, till start c:a 300m.

Maxtid och omstart
Tävlingstid är max. 4 timmar. Eventuell omstart sker 
enligt tid meddelad av speaker.

Gällstadbygdens SOK & Ulricehamns OK 
hälsar er välkomna till

DM Medel & Stafett 
1/9 - 2/9 2012

Sjukvård
finns på TC.

Barnpassning
Finns på TC bägge dagarna, öppet lördag kl. 10-14 och 
söndag kl. 09-13.

Knatteknat
finns båda dagarna. Start lördag kl.10 och söndag kl.09
Kostnad 20 kr, medtag SI-bricka.

Prisutdelning
HD17 år och äldre; (lö) tre priser/klass, (sö) 1 pris/klass
HD12-16; antal enligt VOF:s anvisningar.
Prispall för de tre första, DM-plakett till segraren.
Service
Välförsedd servering. 
Sportförsäljning från RA Sport Hyltebruk

Camping
Husvagnscamping erbjuds vid Bygdegården Köttkulla 
från fredag kväll; tillgång till vatten, toalett, dusch, kök. 
Bokning och information via e-post eller tävlingsledning. 
Avgift 100 kr/natt och bil. Vägvisning se UOK hemsida.
Observera ej övernattning på TC, ej heller husvagn!

Tävlingsledning
Tävlingsledare: Jan Flodqvist, GSOK, tel. 0321-75120
Biträd. TL: Roger Andersson, UOK, tel. 0707-940721
Banläggare Lö: Sven-Erik Bodin och Benny Mild
Banläggare Sö: Anders Thomassson och CG Johansson
Tävlingskontrollant: Fredrik Odelberg, IK Ymer
Bankontrollant: Lars-Åke Larsson, OK Tranan
Kartkontrollant: Lars-Åke Larsson, OK Tranan
Pressvärd: Sören Nilsson, tel. 0321-10093

Tävlingsjury
Medel;
Torbjörn Löving (ordf.), Thomas Almgren, Anne Udd.
Stafett;
Anne Udd (ordf.), Thomas Almgren, Kent Jogeland.

SOFT:s tävlingsregler tillämpas.

Samling
Bråten, väg 1700 mellan Gällstad – Köttkulla.
Vägvisning: Från väg 157 i Gällstad (c:a 15 km söder 
Ulricehamn) kör mot Rånnaväg, därefter mot Köttkulla – 
från Gällstad till TC c:a 6 km.
Från Köttkulla, kör väg 1700 mot Rånnaväg/Gällstad – 
från Köttkulla till TC c:a 4 km.

Parkering
Bråten, till TC max. 300m, avgift 10 kr.

DM-regler
-	 Minst två deltagare ska starta i klass för att DM-plaketter 
	 ska delas ut. 
-	 Löpare från andra distrikt får delta i tävlingsklasser på DM
	 men endast löpare från Västergötl. kan erhålla DM-medalj.  
-	 Skuggning eller delt. i Öppen klass får inte ske av någon 
	 som själv senare samma tävlingsdag deltar i DM-klass.

Karta
Nyritad karta 2012, Morgan Bodin. 
Skala 1:10 000, HD60- 1:7500, ekv. 5 m. 
Området delvis använd vid tävling 2011. 
- Extra stigar; Violetta hjälpstigar finns inritade på kartan, 
markerade i terrängen med rödvit snitsel. Befintlig stig 
som förtydligas är markerad med vit snitsel.
- Lokala karttecken;  	 o	 Kolbotten
	 x (grönt)	 Särpräglat träd
	 x (svart)	 Koj- eller källarruin

- Lokal kontrollsymbol 	 x	 Koj- eller källarruin

Terrängbeskrivning
Skogsterräng, svag till måttlig kupering, god framkomlig-
het blandad med grönområden och hyggen.

Stämplingssystem
Sport Ident. Hyra av bricka 25 kr. Ej återlämnad bricka 
debiteras 500 kr. Obs! SI-brickor ver. 9 kan ej användas
Toaletter
Finns endast  på TC, ej vid starterna.

Dusch
Tempererad dusch i anslutning till TC, 100m.

Westgöta Cup
DM Medel ingår i Westgota Cup 2012, extra bevakning 
sker av klasserna HD16.

Start
Första start kl. 11.00.
Obs ÖM, U och inskolning kl. 10.30-12.30
Start 1:	 550m med följande klasser: 
	 H16, H18, H20, H21, H35, H40, H45, H50,
 	 H55, H60, H65, D16, D18, D20, D21, D35,
	 D40, D45, D50, D55, ÖM7, ÖM8
Start 2:	 400m med följande klasser: H10, H12, H12K,
	 H14, H14K, H16K, H70, H75, H80,H85
	 D10, D12, D12K, D14, D14K, D16K, D60, D65, 
	 D70, D75, D80, D85 
	 Inskolning, U1, U2, ÖM1, ÖM3, ÖM5

Nummerlapp
H16 och D16 bär nummerlappar för Westgöta Cup, 
självservering vid starten.

Målspurt
En fålla för Westgöta Cup, den andra  för övriga klasser.

Ändring klasser
Strukna och sammanslagna klasser, se startlistan.

Direktanmälan
Banor ÖM1, ÖM3, ÖM5, ÖM7, ÖM8, Inskolning, U1, U2
Anmälan på plats kl. 09.30-12.00. Start kl. 10.30-12.30
Observera olika starter för klasserna!

Maxtid
2,5 timmar i samtliga klasser.

Överdrag
transporteras ej av arrangören mellan starter och mål.
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Westgota Cup är Västergötlands Orienteringsförbunds Ungdomsserie som 
består av 10 deltävlingar under året och omfattar klasserna HD10-HD16. 
Poäng räknas även för deltagande i Kort-klasser och U-klasser.
Cupen är gemensam för hela distriktet och deltävlingarna förläggs på DM-
tävlingarna och ett par ytterligare strategiska tävlingar.
Cupen innefattar 2012 tre olika sammanräkningar; Klasstävling, Bästa klubb 
och Mesta klubb. Det är klassen Bästa klubb som avgör kampen om Väster-
götlands bästa ungdomsklubb.

Tävlingsspecifik information per dag

Lagkuvert Stafetten
uthämtas vid sekreteriatet (målet) från lör-
dag 1/9 kl. 13.00, innehåller nummerlapp, 
nålar, lagblankett, karta över växling, PM

Ej övernattning eller husvagn  på TC!
På grund av att infartsvägen till tävlingscentrum är be-
gränsad så kan vi inte ta emot husvagnar på TC. Dessa 
parkeras på lämplig plats i Köttkulla eller Gällstad. 

Husbilar kan köras fram men får ej övernatta på TC.


