
PM för U-ringen Etapp 2, arrangerad av IF Thor 
 

Tisdag den 25 maj 2010. 
 
Samling: Ärentuna IP. Söderifrån kör man till Ärentuna kyrka och sedan vägen 
norrut 2 km. Norrifrån tar man av från vägen mellan Björklinge och Vattholma söderut 
mot Ärentuna kyrka. Ärentuna kyrka ligger ca 1 mil norr om Uppsala strax öster om 
gamla E4. Sväng av gamla E4 vid Svista. 
 
Parkering: I anslutning till TC. 
 
Start: Första start kl 18.30. En startplats för alla klasser, orange/vit snitsel cirka 500 
meter. 
 
Karta och kontrolldefinitioner: Kartan är i skala 1:10 000 och ekvidistans 2,5 
meter, kontrolldefinitioner tryckta på kartan och lösa. 
 
Terräng: Uppsalaåsen. Mest stigrik skogsmark, men också en stor del gammalt 
grustag och lite hagmark. På åsen finns ordentliga backar, bredvid finns väldigt flacka 
partier. 
 
Förbjudna områden: Sådda åkrar (bl.a. precis efter starten) får ej beträdas. 
Rasbranterna i norra delen av grustaget är förbjudna att beträda (men banorna är 
lagda så att man inte ska kunna hamna där). 
 
Vakanser: Det finns vakanser i varje klass beroende på antalet föranmälda. Till 
vakansplatser anmäler man sig tävlingsdagen före kl 18.00 i sekretariatet. 
 
Direktanmälan: Ingen direktanmälan. 
 
Stämpling: Sker med SportIdent. Ljud och/eller ljussignal skall erhållas vid 
stämpling. Töm och check ska ske vid starten. 
 
Nummerlappar: Bärs av alla klasser utom Vuxna Nybörjare. De finns upphängda vid 
TC och skall lämnas tillbaka i målet. Startnummer framgår av startlistan. 
 
Inskolningsklass: Skylt med ledsen gubbe betyder fel väg. Glad gubbe betyder rätt 
vägval. Klassen har ingen tidtagning och ingen bestämd starttid. Det är fritt att starta 
när som helst mellan 18.30 och 19.15. Inskolningsklassen behandlas separat vid 
starten och extra kartor för ledsagare finns. 
 
Toalett Finns i begränsad omfattning. 
 
Prisutdelning: Plakett till etappsegrarna 
 
Tävlingsregler: SOFT:s tävlingsregler gäller. Heltäckande klädsel. 
 
Banläggare: Robert Pettersson 
Tävlingsledare: Mats Jonsell 55 10 45, 070-628 37 66 


