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Inbjudan och PM

Karlberg, Parkering vid Lapphyttans parkering
sedan gzﬁi_ngvﬁg ca, 1000m riktning Vistanfors. Fon
OMKLADNINGSMOJLIGHETER FINNS NORDANSJO FOR DEN SOM VILL.

Langa 4730 m 16 kontroller (rod svarighet)
Mellan 3350 m 12 kontroller (rod svarighet)
Korta: 2180 m 8 kontroller (rod svarighet)
K-Kort: 1800 m 7 kontroller (rod svarighet)

Via Klubben Online senast 2012-10-17, for karttryckningens skull, eller pa mail
mats.bergman @one-nordic.se, eller med en ringsignal, eller pa anmiilningslista i klubblokalen

Fri start mellan 18.00-19.00. om det idr morkt
Startstimpling vid Parkering, ca 1000m till startpunkt.

Folj vita reflexer till startpunkt startstimpla tag sedan RATT karta i kartong markerad
”LANGA” "MELLAN” ”KORTA” ”’K-KORTA”
Sniilla ta ritt karta och kolla sa ni inte tar mer én en.

Skogsmal folj vita reflexer till mal stimpling sedan fri fart till parkering dir utstimpling sker.

Tron gor halva loppet. Om du tror att ett andra varv skulle ga fortare sa nolla pinnen och spring

ett varv till, om du tror det hjilper.

I man om Kkartor, vi trycker upp 10 extra.

30:- kontant for icke medlem, jimna pengar, Tack !

Sportident. Glom inte att tomma pinnen innan du springer till startpunkten.
Sirtryck fran gammal karta skala 1:7 500

Karta tryckt pa ?’AQUA STRONG” papper.

OBS! inget kartfodral

Ingen nidrmare beskrivning nodvindig

Ytterst enkelt arrangemang, resultat kKommer pa var hemsida >www.norbergsok.se”

Ring Mats 070-5882459

VALKOMNA



