
   

 

PM 

 

 PM för Golden Weekend i medeldistans 21 augusti 2010. 

 

Tillägg till PM: 

 U-klasser har starttid i startlistan. Denna är frivillig och endast en 

rekommedation. Startstämpling gäller.  
 

TÄVLINGSCENTRUM Kölsta-Odensvi, c:a 15 km norr Köping. Vägvisning från ”korsvägen” i Kolsva och efter väg 250  

OCH VÄGVISNING mellan Köping och Kolsva, 2 km norr Köping. Avfart från E-18 vid trafikplats Strö nr 123 i Köping. 

 

PARKERING På anvisad plats, 20 kr. Avstånd från parkering till TC 300m. Tävlande som medför barnvagn 
kan via infarten till parkeringen gå vägen till TC, ca 500m. 

 
START Första start 11.00. Efteranmälda startar före. Till start(alla klasser) orange/vit snitsel 1500m 

i skog. Ta god tid på Er till start eftersom det till största delen är i skog utanför 

stig.! Toaletter finns vid start. För samtliga U, Ö och Inskolningsklasser, gäller fri start 
mellan kl 11.00-12.30 och stämpelstart. 

 
STRUKNA KLASSER H20M, D21M, D20M, H20E, D20 och H18 

 

SAMMANSLAGNA H35 och H21, D45M och D35M och H45M och H35M. Enligt SOFT:s tävlingsregler så 
namnges sammanslagna klasser, i detta fall, den yngre klassen men tävlar på den äldres 

bana. 
  

KARTA Reviderad 2010. Certifierad färgutskrift. För klasserna DH 75,80 och 85, skala 1:7 500. 

Övriga skala 1:10 000. Ekvidistans 2,5 m. På kartan finns ett markerat område som skall 
undvikas eftersom bikupor finns placerade där. För Inskolning och U1 finns glada och ledsna 

gubbar. 
 

OTYDLIGA STIGAR Är snitslade med vit snitsel. 
 

DEFINITIONER  Endast lösa. 

 
TERRÄNGBESKRIVNING Skogsmark med ett antal stigar och körvägar. Svag till måttlig kupering. Hyggen och 

grönområden i normal omfattning. 
 

VÄTSKA Vatten vid starterna. 

 
STÄMPLINGSSYSTEM Sportident 5 och 6 kan användas. Kontrollera ditt bricknummer mot startlistan och glöm inte 

att tömma brickan på väg till start. Det är löparens ansvar att ljud och/eller ljudsignal 
erhålles vis stämplingen. Om detta ej fungerar, stämpla manuellt i reservrutan. Alla skall 

stämpla vid målet, även den som bryter tävlingen. Löparbricka får endast användas av en 
person under tävlingen. 

 

NUMMERLAPPAR D21E(31-47) och H21E(1-30). Självservering vid start.  
 

DIREKTANMÄLAN Anmälan öppen mellan kl 10.00-11.30. Hyra av SI-bricka 30 kr  och anmälan faktureras. 
Borttappad bricka debiteras med 500 kr.  

Ö1, Ö2 samt Ö4-banorna visas vid anmälningsplatsen. 

Anmälan i tävlingsklass, ca 10% vakanser lottas in i respektive klass mot förhöjd avgift 50% 
på arenan. Mottages fram till klockan 10.30. Gäller ej DH21E. Tävlande mottager kvitto med 

starttid som skall lämnas till startpersonalen. Starttid delas ut i kronologisk ordning varefter 
anmälan skett.  

 

  

 

 



MINIKNAT Anmälan och start mellan kl 10.00-11.00. Avgift 20 kr. 

 
MOTIONSKLASSER Motionsklasser har fri startid mellan klockan 11.00-12.30 och stämpelstart. 

 

INSKOLNING Får ha följeslagare som får egen karta i svartvitt. Följeslagaren skall ej passera mållinjen. 
 

BARNPASSNING Barnpassning från kl 09.00. 20 kr/deltagare. 
 

VILTRAPPORTERING Vid tävlingsinformationen. 
 

RESULTAT Redovisas på TC och på www.goldenweekend.se. Alla listor publiceras på Internet enligt TB 

4.7.4. 
 

TOALETTER/DUSCH Vid TC och vid respektive start. Egen tvål får ej användas. Miljövänlig tvål tillhandahålles. 
 

PRISUTDELNING I ungdomsklasserna får 50% av dom startande pris. Tidpunkt meddelas genom speakern. 

Övriga klasser får presentkort som skickas till berörda klubbar. 
 

SERVERING Sedvanligt marketenteri med bl.a. hamburgare. 
 

SPORTFÖRSÄLJNING Letro Sport AB. Endast lördag 
 

HUSVAGNAR Avgift 100 kr. Föranmäles på blankett via Eventor. Även på plats.  

 
TÄVLINGSREGLER SOFT:s tävlingsregler och bestämmelser. 

 
TÄVLINGSLEDNING Tävlingsledare  Kenneth Larsson, 070-863 92 84 

 Bitr. tävlingsledare Alf Lindberg, 073-64 37 005 

 Banläggare  Mats Birkestål, 070-520 46 80 
 

 VÄLKOMNA önskar Köping-Kolsva OK och Arboga OK 

http://www.goldenweekend.se/

