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www.five-o.se

Bohuslunken, Nationell medeldistans

Five-O Cup, 2018:

Klasser Five-O:

Banlangder:

Anmalan:

Efteranmalan:

Avgifter:

Startlista, PM och
resultat

Samling och
Parkering:

Start:

Stamplingsystem:
Tidtagning:

Karta:

Paskdagen den 1 april

Elit: Totalcup baserad péa Five-O tavlingt3ch 5.
Ungdom: Totalcup for klasserna D/H14 och D/H16 bad@a Five-O 1-5.

Elitklasser samt huvud-, kort-, utvecklings- octpa motionsklasser enl.
SOFT:s regler for klassindelning.

Banlangder och svarighetsgrader enligt SOFT:s 'Thgstegler och
bestammelser”.

Oss tillhanda senasbndagen den 25 ma via Eventor.

Detta galler &ven utlandska klubbar

Ange bricknr for Sportldent. Fragor ang. anméalagksis till anmalan@uok.se

I och med anméalan godkanner den tavlande att sientresultatlistor publiceras
pa Internet. De som inte anger bricknummer for Sgent tilldelas hyrbricka.
Anmalan till inskolnings-, utvecklings- och 6ppnlasser kan aven ske direkt pa
tavlingsdagen.

Mottages mot 50% hdogre avgift via Eventor elleep@ailanmalan@uok.se
senastorsdagen den 29 marskl 24.00.

Ungdom 75:- och vuxen (17- ar) 130:- och elit 180:-

Fakturering i efterhand, avgift tas ut vid pamirseel

OBS! Utlandska klubbar/deltagare betalédrsta hand i forhand via bankgiro,
IBAN eller kontant direkt till kassoren pa tavlimkgsyen.

Bankgiro: 5681-9717, IBAN: SE068 0000 8368 3993%281,

BIC/SWIFT SWEDSESS. Pay in sek, include all fees.

Redovisas pa var hemsidaww.uok.se samt som tavlingsinformation pa
Eventor och pa TC.

Kurverdd i norra Uddevalla. Vagvisning fran Rv.vid Frélandsrondellen,
vaster och Uddevallatunnlarna. Dar ifran ca 2 km.
Avstand parkering —TC ca 1 kh@ttpromenerad gangvag.

Forsta ordinarie start ar kl 12.00. Avstand frantiliGtart, ca 800 m.
Efteranmalda laggs in fore ordinarie start i rédass

Klasser med fri starttid fran 11.30 — 13.30.

Miniknat start fran 10.30 — 12.30 vid TC.

Sport-ldent. Hyrbricka 30:-. Forlorad hyrbricka debiteras na€d:-.
Tidtagning sker genom sedvanlig malstampling.

Reviderad 2017 och 2018. Skala 1:10 000 for aladér forutom skala 1:7500
for klasserna H/D 60 och aldre samt OM7.
Ekv 5 m, kartan ar digitalt kopierad, SOFT godk&and.
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Terrang: Mossrik och smaskuren terrang med inslag av gudehoMestadels god
framkomlighet. Mattlig kupering.

Service: Liveresultat, omkladning och varmdusch utomhusliti@nellt valsorterad
servering, forsta hjalpen och sportférsaljning.
Barnpassning fr kl 10.00,

Miniknat: kl 10.30 —12.30, 20 kr/dtar
Upplysningar: FOr upplysningar vand er till tavlingsledningenmnselan.
Tavlingsledning: Tavl.ledare: Eva Karlsson, 0522-71%8dr 076 879 04 56,
Banlaggare Daniel Olsson, 070 22280

Bankontrollant: Clyde Persson, 0522-221 I 670 732 64 85
Tavlingskontrollant: Jerry Rasmusson, 0522-868 |0 670 734 93 38
Sportforsaljning: SM Sport

Hemsida: www.uok.se

Valkomna
SM SPORT

orientering

29 mars - 2 april 2018 > tavlingar pé 5 dagar

i harlig véstsvensk terréing

med 3 hogklassiga elittéivlingar
Totalcup for DH14 & DH16
a over samtliga 5 tdvlingar

Totalcup fér elitklasser

hatt - SPI’iﬂT = 1aﬂ9 - l]]ede‘ = IT)EdE( over de 3 avslutande elittavlingarna




