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Vialkommen till IFK Lidingo SOKs forsta tavling i KM-serien:
Sprint-KM pa nyreviderad karta i Torsvik.
Passa pd att testa formen pd karta fran samma kartritare
som pG kommande SM-sprinter i Vdsteras.
- Mdrten Bostrém

SAMLING:

Torsvik skolas skolgard. (Dusch och toalett finns tyvarr inte).

START:

Invid skolgarden/arenan. Start mellan kl 18:15 - 19:00.

Fri start, dock minst 1 min mellanrum mellan I6pare som springer samma bana.
OBS! Startstampling!

MAL:

Orientering hela vagen in i mal invid skolgarden/arenan.

Klass Banlangd Klass Banlangd
H10 1550 m H40 3380 m
D10 1550 m D40 2410 m
H12 2040 m H50 2410 m
D12 2040 m D50 2000 m
H14 2410 m H60 2000 m
D14 2410 m D60 1870 m
H16 2540 m H70 1870 m
D16 2400 m D70 1780 m
H18 3380 m U1 1210 m
D18 2540 m U2 1550 m
H20 2700 m U3 2040 m
D20 3300 m U4 2100 m
H21 3900 m Oppen l4tt 2040 m

D21 3300 m Oppen svar 2540 m



KARTA Torsvik 1:4 000, Ekv 2m.
FORBJUDNA OMRADEN

Tomtmark/blomsterrabatter. Pa kartan markerade forbjudna omraden,
kan variera fran klass till klass.

Pa denna sida kan du lasa en forenklad férklaring om vad som ar forbjudet
eller tillatet i sprintorientering.
https://eventor.orientering.se/Documents/Event/35881/1/Sprintregler

TRAFIK

Observera att gator inte ar avstangda med anledning av tavlingen, och tavlande har
inte foretrade i trafiken. Se upp nar du passerar alla vagar.

Ungdomsbanor har storre vagar markerat som férbjudet omrade. Det ar tillatet att
springa langs med trottoar men inte att korsa vagen annat an pa kartan markerade
Oppningar. Har finns ocksa overgangsstallen.

SKD- OCH KLADREKOMMENDATION Vagval genom skogspartier forekommer.
KONTROLLBESKRIVNINGAR Lo6sa samt tryckta pa kartan.
KONTROLLER Mérkta med Sl-enhet och liten skarm.

STAMPLINGSSYSTEM sportident.

SERVICE Alla 16pare bjuds pa nagot enkelt att sta o dricka efter malgang.
EFTERANMALAN sker pa plats i man av kartor.

TAVUNGSLEDARE Harald Bauer.
BANLAGGARE Adela Finstrlova.
SEKRETARIAT PerDamberg.

VARMT VALKOMNA
TILL EN KUL SPRINTKVALL!
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SKID- OCH
ORIENTERINGSKLUBB



