PM OK Enen klubbtavling Plats 2024-05-21

Deltagare: Dagens tavling ar 6ppen for alla men i forsta hand for medlemmar i OK Enen, for 6vriga se
punkten efterat.

Gemensam avresa fran Gansta kommer inte anordnas av ansvariga fér klubbtavlingen

Samling: Lillkyrka. Sédra utgangen fran kohagen séder om elljussparet.

- Om man parkerar pa Lillkyrkaskolans parkering och féljer skarmar langs elljussparet mellan
skolan och fotbollsplanen sa kommer man till “an”. Dar gar man 6ver och féljer
orienteringsskarmar till motesplatsen for genomgang.

Genomgang: kl. 18.00

Start: Mellan 18.15 och 18:30. Lopare pa samma bana startar med minst en minuts mellanrum.
Tavlingsform: Medeldistans

Klasser/banor:

Mycket Latt 2 km(vit) Langd: 1,8 km

Latt 2,5 km (gul) Langd: 2,3 km

Medelsvar 3 km (orange) Langd: 3,5 km (delad i tva klasser, ungdom och vuxen)
Svar 3 km(bld) Langd: 4,1 km

Svar 5 km (svart) Langd: 6,0 km

Karta: Lillkyrka

Skala: 1:7500 for samtliga (preliminart).

Ekvidistans: 2,5 m

Kontroller: Sportident och skdarmar.

Kontrolldefinitioner: endast tryckta pa kartan

Sl-pinnar: lanepinnar finns for de som inte har egna

Anmalan: Via Eventor senast 2 dagar fore tavlingen. Ingen direktanmalan.

Livelox: Banorna kommer finnas pa Livelox, ladda garna upp ditt GPS-spar dar.

Ovrigt. Overdrag och eventuellt ombyte kan ldmnas vid samlingspunkten d& det finns ansvariga pa plats.

Ansvariga har ledarvast pa sig.

OK Enen Traning

Ar du inte medlem i OK Enen vill vi girna att du betalar 20 kr.
Swish till 123 627 86 26.

Kontakt: Andreas Jonsson, Stefan Rodriguez 070-3338163




