Kilpailukeskus
Rudans friluftsomrdde, Haninge.
GPS-koordinaatit 59.162636, 18.120255

Kartta
Mittakaava 1:7 500, kdyravali 5m.

Maasto - Rudan friluftsomrade
Kilpailumaasto on metsamaastoa jossa korkeuserot
ovat maltillisia lukuun ottamatta pienempia alueita
jossa korkeuseroja on enemman.

Kulkukelpoisuus on enimmakseen hyva

mutta alueella on maastoalueita joilla sekd
kulkukelpoisuus ettd nakyvyys on heikompi.
Alueella on paljon yksityiskohtia ja osa
makiosuuksista on tdynna pienempiad jyrkanteita.
Alueella on laaja polkuverkosto. Maastosta 16ytyy

my&s leveitd polkuja jotka ovat talvisin hiihtola-
tuja sekd maastopyoriilijdiden tekemid polkuja.
Kulttuurimaastoa I8ytyy ainoastaan

areenan vierestd. Kilpailumaasto on pddosin
havupuumetsaa.

Lahto ja arvioitu maaliintulo
Yhteislahto klo 0900. Voittajajoukkueen
odotetaan saapuvan maaliin noin klo 1430.

Uusintaldhtd on klo. 1600.Viimeinen osuus voidaan
tarvittaessa lyhentda.
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Osuuspituudet ja joukkueen kokoonpanorajoitukset

Naiset suunistavat tdnd vuonna ensimmadisen .
osuuden ja vimeinen osuus on avoin kaikille.
25manna on 25- osuuksinen viestisuunnituskil- .

pailu ja joukkue koostuu:
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vahintddn 9 miestd, joista vahintdan yksi H16
sarjalainen tai nuorempi
vahintdan 9 naista, joista vahintdan yksi D16
sarjalainen tai nuorempi

enintddn 8 H21 sarjalaista

Vaikeu- Osuuspituus km Hajonta Juoksijoiden Rajoitus
saste maara
| Sininen/ 5 On | Naiset
vaikea
2 Sininen/ 7 On | Kaikki
vaikea
3 Oranssi/ 4 On 4 —H16/H50—, Naiset
keskivaikea
4 Valkoinen/ 3 On 4 —H14/H60—, -D 18/D45—
helppo
5 Sininen/ 6 On 4 Kaikki
vaikea
6 Punainen/ 5 On 4 Naiset
keskivaikea
7 Punainen/ 5 On 4 Kaikki
keskivaikea
23 Oranssi/ 4 Ei | —H16/H55—,-D20/D40—
keskivaikea
24 Sininen/ 6 Ei | Naiset
vaikea
25 Sininen/ 9 (uusintaldhto 6) Ei Kaikki
vaikea

Osuuspituuksiin sisdltyy 600-800 m viitoituksia.
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Kilpailusaannot
Kilpailussa nodatetaan Ruotsin suunnistusliiton sdantoja.

PM (Kilpailuohjeet)

PM julkaistaan 25manna.se internetsivuilla, Eventor-
palvelussa sekad kilpailukeskuksessa viimeistddn kilpailua
edeltdvdn sunnuntaina.

Pysadkointi ja seurabussien pysakit
Kaikki tapahtumaan liittyvd pysakdinti tapahtuu jdrjestdjien
ohjauksen mukaisille pysakdintialueille. Pysdkointipaikoilta
on bussikuljetus noin 1.3 km padhan kilpailukeskuksesta.

Seurabussit (purku- ja noutopaikat) ohjataan samalle
pysdkointialueelle. Bussiin nousu kilpailun jdlkeen
samasta paikasta bussikuljetukseen parkkipaikalle

tai omalla seurabussilla.

Pyorat

Pydrdparkki areenalla, mutta pydrdilykielto matkalla
areenalle. Pydrdn saa ottaa ldhijunaan, lukuun otta-
matta nousua ja poistumista Stockholm City asemalla.
Huomio, ettd

pyora pitdd jattad pyordparkkiin.

Julkinen liikenne

Kilpailupaikalle on julkiset likenneyhteydet.
Paikallisjunalla tai bussilla Handen:in asemalle
(Handens station), sieltd noin 800 m kavelymatka.
Reittipalvelu ja aikataulut 10ytyvat sl.se internetsivuilta.

limoittautuminen

lImoittautuminen tapahtuu Ruotsein suunnistusliiton
Eventor-palvelun kautta.Varsinainen ilmoittautumisaika
padttyy |.syyskuuta klo 23.59. Joukkueiden kokoonpa-
no ja juoksujdrjestys ilmoitetaan mydhemmin ja ohjeet
julkaistaan kilpailuohjeessa (PM).

Jalki-ilmoittautuminen

Viimeistdan |5. syyskuuta klo 23.59 mennessa, jolloin
50 prosentin korotettu maksu tai viimeistdan 29.
Syyskuuta klo 23.59 mennessd, 100 prosentin
korotettu osanotttomaksu.

Yhdistelmajoukkueet

Mikéli seuralla on vaikeuksia saada kokoon 25-
mannajoukue omista suunnistajista on SOFT:in
(Svenska Orienteringsforbundet) sddntdjen mukaiset
yhdistelmdjoukkueet tervetulleita. Yhdistelmdjoukkueet
ilmoitetaan Eventor-palvelussa. Eventor-palvelun "Help
& Support” osiosta 16ytyy ohje "How to make an
entry”, joka opastaa miten yhdistelmdjoukkue iimoitetaan.

Laimausjarjestelma - Sportident

Kaikki Sl-kortin versiot ovat sallittuja. Huomio ettd
leimauslaitteiden Air-toiminto ei ole kdytdssa.
Sl-korttien numeroa ei anneta ilmoittautumisen
yhteydessd vaan Sl-kortin numero yhdistetdan
juoksijaan hdnen kirjautuessaan sisddn vaihtoalueelle.
Huomioi ettd, yhtd Sl-korttia voi kdyttdd kilpailussa vain
yhden kerran. SI-kortin voi vuokrata iimoittautumisen
yhdeydessd Eventor-palvelusta. Palauttamattomasta
vuokrakortista perimme seuralta 600 SEK.

Seurateltat

Seuratelttapaikkojen varaus tehdadn Eventor-
palvelussa. Telttapaikat ovat 5x5m. Lisdtietoa
"Osallistumismaksut” osioissa.

Vuokrateltat

Tarjoamme mahdollisuuden vuokrata jarjestdjien
pystyttdma teltta (4X4m).Varaus tehdddn Eventor-
palvelun kautta. Lisdtietoa " Osallistumismaksut” osioissa.

Camping

Kilpailukeskuksessa ei ole sallittua leiriytyd. Me
suosittelemme ldhistolld olevia virallisia leirintdalueita
tai alla olevaa majoitusvaihtoehtoa.

Majoitus
Aamupalan sisdltdva lattiamajoitus. Tdmd vaihtoehto
on kdvelymatkan pddssa kilpailukeskuksesta.

Majoitusvaraus tehdddn Eventor-palvelussa. Lisdtietoa
"Osallistumismaksut” osioissa. Majoitustiedustelut ja
kysymykset voi lahettdd osoitteeseen logi@25manna.se.
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Osallistumismaksut
Osallistumismaksut madrdytyvat ilmoittautumisportaiden mukaan seuraavasti:

Osanottomaksu / joukkue

(auto/bussi)
Sl-kortin vuokra / hlo. 60 SEK
Seuratelttapaikka 500 SEK 5x5 metrid
Vuokrateltta 4x4m 7 500 SEK Sisdltdd telttapaikan
Lattiamajoitus / y& / henkild 300 SEK Sisdltdd aamiaisen
Sl-kortin vuokra / hlo. 70 SEK
Seuratelttapaikka 650 SEK 5x5 metrid
Vuokrateltta 4x4m 9 000 SEK Sisdltdd telttapaikan
Lattiamajoitus / y& / henkilo* 300 SEK Sisdltdd aamiaisen

Osanottomaksu / joukkue

(auto/bussi)
Sl-kortin vuokra / hl6.* 70 SEK
Seuratelttapaikka® 800 SEK 5x5 metrid
Lattiamajoitus / y& / henkilo* 350 SEK Sisdltdd aamiaisen

* saatavuuden mukaan

Maksaminen
[Imoittautumisen yhteydessa syntyy lasku joka sisattdd osallistumismaksut ja muut tilatut palvelut kuten SI kortin vuokrat,
telttapaikat ja majoituksen. Maksettaessa on kdytettdva laskun numeroa.

Normaalihintaisen osallistumusmaksun ja muiden palveluiden maksut on maksettava laskun maksuehtojen mukaisesti,
maksun on kuitenkin oltava perilld viimeistaan 12. syyskuuta. Jdlki-imoittautumismaksut maksetaan heti imoittautu-

misen yhteydessd ja niiden on oltava perilld viimeistaan 8. lokakuuta. Anna seura ja maksun tyyppi viitteeksi.

Joukkuemateriaali jaetaan vain kun joukkueen kaikki maksut on maksettu.

Maksutiedot Ruotsista Bankgiro 131-2149

Tilinomistaja: HANINGE SOK TAVLINGSKONTO
Ulkomailta maksettaessa IBAN SE 03 6000 0000 0009 9622 8608

BIC: HANDSESS

Vastaanottaja:
HANINGE SOK TAVLINGSKONTO

Huomioikaa ettd maksu on suoritettava Ruotsin kruunuissa (SEK) ja ettd maksun maksaja vastaa mahdollisista pankin lisdkuluista.
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Avoimet sarjat/kuntosarjat
Avoimet kuntosarjoihin voi ilmoittauta paikan
padlld kilpailukeskuksessa. Tarjolla on ratoja eri
vaikeustasteilla ja pituuksilla. Erillinen kutsu
kuntorasteille 25manna 2024 julkaistaan
my&hemmin. Ennakkoon voi ilmoittautua
Eventor-palvelun kautta. Tapahtuman nimi

on "Motionsorientering 25manna”.

Miniknat

Miniknat on lapsille tarkoitettu viitoitettu ja
toiminnallinen suunistusrata, aukioloaika
kilpailukeskuksessa klo 9.30-14.00.
Osallistumismaksu on 40 SEK/osallistuja.

Peseytyminen

Kilpailukeskuksessa on ldampiman veden ulkosuihkut.

Tarjoilu

Hyvin varusteltu ravintola-kahvila, josta |&ytyy
ldmmintd ruokaa, voileipid/sdampyloitd, hedelmid,
makeisia, juomia sekd kahvia/teetd yms.

Urheilutarvikemyynti
Kilpailukeskuksessa on myds suuri ja hyvin
varusteltu urheilukauppa Polder Sport AB.
Ensiapu

Kilpailukeskuksessa on ensiapu-piste.

Kilpailunjohto
Ola Kaberg, OK Ravinen, Peter Haglund och
Susanne Hartley, Haninge SOK

Ratamestari
Joakim Skarlén, Haninge SOK

Kilpailunvalvoja
25manna yhdistys nimittdd kilpailunvalvojan
my&hemmin

Ratavalvoja
Lars Greilert, Haninge SOK

Lisatietoa

Kotisivut: https://www.25manna.se/
Majoitus: logi@25manna.se
Tiedustelut: info@25manna.se
Pidatimme oikeuden muutoksiin.
Kaikki muutokset julkaistaan
https://www.25manna.se/
internetsivuilla.

Instagram:
https://www.instagram.com/25manna2024/
Facebook:
https://www.facebook.com/25manna

Tervetuloa 25manna viestiin toivottavat jarjestavat
seurat Haninge SOK ja OK Ravinen




