
INBJUDAN
På uppdrag av Svenska Orienteringsförbundet inbjuder Skogslöparna till 
Svenska Mästerskapen i Skidorientering för seniorer, juniorer, veteraner 
samt för ungdomar 23-24 februari 2013. SM räknas även som deltävling i 
Gynnarnas Juniorcup.

OBS: Under denna helg ska alla som åker i klasser 35 och äldre läsa ordet RM där det står SM 
enligt SOFT:s TR 4.16

TÄVLINGSPLATS
Skyttis Idrottsplats, Örnsköldsvik

PROGRAM
Lördag 23/2    11.00 SM Långdistans
                        17.00 Kamratmiddag, prisutdelning.
 
Söndag 24/2    10.00 SM Sprint

  13.00 Ski-trail 7 km, mass-start (Snitslad bana på skoterspår,skidspår)
                
Öppna banor finns båda dagarna

KLASSER
D15, D16 D18, D20, D21 , D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65, D70, D75
H15, H16, H18, H20, H21, H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70, H75
Ej SM: U1, D14, H14, D12, H12, D10, H10
RENRUSET Ski-trail: Herrar och Damer. Påminner om sommarvarianten Trail. En ca 7 km 
snitslad bana på varierat underlag från bra spår till skoterspår samt lite skidspårade spår. 
Mass-start dvs trångt hårt o tufft!

Öppna banor lördag: 3 km, 6 km, 10 km
Öppna banor söndag: 3 km, 5 km

Sammanslagning vid för få anmälda. SM-medaljer till de 3 främsta samt ett digert prisbord till 
de bästa samt utlottning av priser!



KARTSKALA
Lång 1:10 000 Ekv. 5 m
Sprint 1:5 000 Ekv. 5 m

TERRÄNGBESKRIVNING
Måttligt kuperad skogsterräng med inslag av myrområden. Riklig förekomst av både breda 
och smala spår. De breda spåren är preparerade med pistmaskin, de smala med skoter och 
sladd.

STÄMPLINGSSYSTEM OCH NUMMERLAPPAR
Stämplingssystem är Sportident.
Egna pinnar får användas. Hyrpinnar tillhandahålls mot en kostnad av 30 kr/pinne och dag.
Nummerlappar finns vid TC.

KAMRATMIDDAG
Lördag 23 feb  kl 17 anordnas kamratmiddag (lasagne,sallad,bröd,dryck,kaffe,kaka) med 
intervjuer och prisutdelning till en kostnad av endast 99 kr/deltagare vid Parkskolan ca 300 m 
från TC.
Alla intresserade välkomna! Anmälan sker via Eventor, e-post eller post.

ANMÄLAN
Anmälan sker helst via Eventor ( e-post alternativt vanlig post.) Anmälan med namn, klubb, 
klass, dag, SID-nummer, kamratmåltid skall vara oss tillhanda senast 15 feb 2013. Eventuell 
efteranmälan, tillkommer 50 % på ordinarie avgift och skall vara oss tillhanda senast 20 feb 
2013.

E-post:  morgan.naslund@gmail.com
Adress: Skogslöparna SM 2013, Nordhemsvägen 41, 894 30 Själevad
Telnr: 070-584 44 29

ANMÄLNINGSAVGIFTER (Enl SOFT:s regler)
SM ind: Seniorer, Juniorer 350:- Ungdomar, Veteraner 275:-
D14, H14 Ej SM 100:-
Vid efteranmälan tillkommer 50 % på ordinarie avgift.
Öppna banor  tom 20 år 100:- 21 år och äldre 125:-
Ski-trail: 50:- vid anmälan via Eventor. På plats 100:-



AVLYSNING AV TÄVLINGSOMRÅDET
Tävlingsområdet är avlyst för tävlande från och med 2013-01-01, gäller inte elljusspåren eller 
Fabriksloppsspåret.

TÄVLINGSREGLER
Skidorientering Tävlingsregler gäller. Ev. reservort utses av Soft.

HEMSIDA
http://www.skogsloparna.y.se/

LOGI
Örnsköldsviks Turistbyrå, telefon 0660-88 100

Övrigt att göra i Örnsköldsvik denna helg
Tomas Ledin konsert fredag och lördag
Pardisbadet öppet

TÄVLINGSLEDNING
Tävlingsledare: Jan Isaksson, Eero Niemi ,Mats Larsson

Tävlingssekr: Morgan Näslund

Banläggare: Lennart Strandberg, 

Tävlingskontrollant: PA Westin, ÅOF

Bankontrollant: Bo Persson, Husum IF

Varmt välkomna till SM i Örnsköldsvik
hälsar

SKOGSLÖPARNA
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