
 

 
 

 

JÖNKÖPINGS ORIENTERINGSKLUBB 

inbjuder till Bauertrampet 

Nationell orientering långdistans, lördagen den 10:e augusti 2024 

 
 

Ungdoms- 

klasser 

D10  

D12  

D14  

D16   

H10   

H12  

H14   

H16  

 

Vuxen- 

klasser 

D18   

D20  

D21  

D21K  

D35  

D40  

D45  

D50  

D55  

D60  

D65   

D70  

D75  

D80  

D85  

H18  

H20  

H21   

H21K  

H35  

H40  

H45  

H50  

H55  

H60  

H65  

H70  

H75  

H80  

H85  

 

Öppna klasser 

Inskolning 2 km 

Mycket lätt 2 km 

Mycket lätt 4 km 

Lätt 2,5 km 

Lätt 5 km 

Medelsvår 3 km 

Medelsvår 5km 

Svår 3 km 

Svår 5 km 

Svår 7 km 

 

Banlängder  

enligt SOFT:s re 

kommendationer för 

långdistans. 

 
 
 

 

 

 

Anmälan        Via Eventor senast söndagen den 4:e augusti kl.23:59. Till Inskolning och  

 Öppna klasser senast kl 11:30 på tävlingsdagen. OBS! Ingen förhöjd avgift 

för anmälan till Öppna klasser på tävlingsdagen. 

 

Efteranmälan Via Eventor mot 50% tilläggsavgift senast den 8:e augusti kl. 23:59.  

 

Start och Startlistor, preliminärt PM och resultatlistor publiceras på Eventor. 

Resultatlistor Sträcktider erhålls efter målgång. 

 

Avgifter Ungdomar t.o.m. 16 år 95 kr övriga 180 kr. Brickhyra 30 kr, faktureras 

klubbarna i efterhand 

 

Karta Nyritad av Tord Hederskog 2023. Ekvidistans 5 m.  

Skala 1:15 000 för DH18, DH20 och DH21. Skala 1:10 000 för DH16, DH35, 

DH40 samt Öppen Svår 7 km. Övriga klasser skala 1:7500.   

 

Terräng- Klassisk omväxlande småländsk skogsmark med inslag av kulturmark. 
beskrivning Måttlig till stark kupering med kontinental karaktär. Normal detaljrikedom med 

många stigar. Mestadels god sikt samt god löpbarhet. En del hyggen samt 

områden med tätare skog som påverkar löpbarheten förkommer. 

 

Stämplingssystem Sportident.  Löparbrickor finns att hyra. 

  

Samling Korsningen mellan Sandserydsvägen (väg 658) och Lidstorpsvägen (väg 665), 

3 km väster om Hovslätt.  

Vägvisning från rondellen söder om Hedenstorpsmotet (korsningen mellan RV 

40, 26, 47, 195), sväng av mot Sandseryd eller Jönköpings flygplats från RV40. 

 

Parkering Endast på anvisad plats max 700 m från arenan.  

Avgift 30 kr, Swish 123 155 63 15. 

 

Första start Första start kl. 10.00. Efteranmälda startar före denna tid. Startstämpling med 

fri starttid i inskolning och öppna klasser mellan kl. 10:00-12:00. 

 Avstånd till start se PM.  

   

Dusch Dusch i JOK:s klubbstuga vid Åsasjön.  

 

Barnaktivitet/ Knatteknat vid arenan, start från kl. 09:00.  

Barnpassning        Vid arenan. Behov av barnpassning ska föranmälas via Eventor. 

 

Servering Välförsedd servering med grill vid arenan 

 

Priser Priser i inskolning och ungdomsklasserna. 

 

Tävlingsledare Tord Hederskog  070-261 67 49 

Bitr.tävlingsled. Per Hult  070-528 19 78  

Banläggare Tord Hederskog  070-261 67 49 

 Joakim Karlsson  073-321 83 95 

Bankontroll. Simon Björnehäll  072-317 70 64 

 Thomas Persson  070-604 34 12 

Tävl.kontroll. Magnus Svensson  070-642 61 91 

 

      VÄLKOMNA! 


