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Arnea: Brotorpsstugan, Skogsluffarnas klubbstuga
OBS! Ingen vagvisning ill arenan

Kommunikationer:

Téavlingsarenan nas enklast med Tunnelbana till
Bagarmossen eller Skarpnéck och promenad
darifran. Buss 161 stannar vid hallplats Letstigen,
vilket ger kortast promenad. Ingen organiserad
parkering utan bilparkering far ske i naromradena
pa tillatna stallen. Observera trafikreglerna.
Cyklar &r valkomna att parkera vid Brotorpstugan.

Bagarmossen B3 &

Bagar-
mossen

Klasser: Se eventor for fullstdndigt utbud

Miniknat: Det finns miniknat for alla unga blivande
orienterare alla dagar.

Banlangder: Langdistans dag 1 och 3,
medeldistans dag 2. banlangder enligt Stockholms
rekommendation.

Oppna banor: Finns till férsélining alla dagar
mellan 17.00-19.00 vuxna 180 SEK, ungdom (upp
till 16 ar) 70 SEK. Vi rekommenderar foranmalan.

Avgifter: Ordinarie avgift for vuxna i tavlingsklasser
och dppna motionsklasser ar 120 SEK per etapp,
dvs 360 SEK for alla tre dagar. For ungdomar ar
avgiften 70 SEK, dvs 210 SEK. Efteranmélan mot
50% hojd avgift i tavlingsklasser (vuxna och
ungdom).

OBS! féranmélda klubbldsa eller utlandska l6pare
ska besOka sekretariatet innan start for att uppvisa
betald anmalningsavgift.

Etapper: | huvudklasserna ger den sammanlagda
tiden for alla tre etapperna ett totalresultat. Dag 1
och 3 &r langdistans, och dag 2 ar medeldistans.
Det gar ocksa bra att delta pa enstaka etapper.

Terrangbeskrivning:

1 juli, Lang: Mattligt kuperad terrang med
mestadels mycket god framkomlighet. Det
framkommer partier med samre framkomlighet och
starkare kupering i nagra omraden. Omradet bestar
av ett rikt stignat, fran sma otydliga stigar till stora
motionsspar. Flera otydliga stigar ar ej med pa
kartan.

2 juli, Medel: Mattligt kuperad terrang med
mestadels god till mycket god framkomlighet. Det
framkommer partier med séamre framkomlighet och
starkare kupering i nagra omraden. En stor del av
omradet bestar av en koloniférening och stora och
sma stigar samt mindre kérvagar.

3 juli, Lang: Mattligt kuperad terrang med
mestadels god ill mycket god framkomlighet. Det
framkommer partier med sémre framkomlighet och
starkare kupering i nagra omraden. Omradet bestar
av ett rikt stignat, fran sma otydliga stigar till stora
motionsspar. Det finns stigar under tredje etappen
som ar snitslade (vit) bade i verkligheten och
markerade pa kartan.

OBS Viktig info

Att arrangera orientering i borjan av juli kraver
banlaggningen anpassar sig till riktlinjer fran
markagaren, i det har fallet Stockholm stad. For dag
2 sa har vi valt att vara i Flaten trots att
banlaggningen bitvis har fatt géra stora
anpassningar. Respektera de forbjudna omraden
som finns. Obs Férbjudna omraden &r inte
markerade i skogen.


https://www.google.se/maps/place/Brotorpsstugan/@59.2720663,18.1309835,15.06z/data=!4m5!3m4!1s0x465f78fe81a5cf47:0xf565803d36f3a888!8m2!3d59.2705017!4d18.1484222?hl=sv&shorturl=1

Karta: Utsnitt ur Nackareservatet-Erstavik och
Flaten. Skala 1:7 500 fér HD10-14 och HD45 och
aldre samt 6ppna banor (ej svar 7). Skala 1:10 000
for dvriga och Svar 7. Ekvidistans 5m. Kodsiffror
tryckta pa kartan bredvid kontrollnumren.

Forbjuden passage: En
forbjuden passage finns pa
E1 och E2 (rér sig de som har
start 1), markerat pa kartan
men inte i verkligheten (se
bifogad bild)

Stampling/Sl: Tavlingen anvander Sportident som
stdmplingsystem. Om |6paren ej registrerar egen
bricka vid anméalan kommer |dparen att tilldelas en
hyrbricka. Vid andring av bricka tillkommer en
administrativ avgift pa 25kr. Avgift for hyrbricka ar
30kr/dag. Ej aterlamnad bricka debiteras 600kr.

Starttid: Fri minutstart mellan 17.30-19.30.

Start: Fri start 17:30-19:30 alla dagar.

Dag 1,

Start 1 1300m Orange-vit snitsel
HD14-HD55, HD21 Kort, U4,
Medelsvar 3 km, 5 km, Svar 5km, 7km

Start 2 1100m Orange-bla snitsel
HD10-12, HD60-90, Inskolning, U1, U2, U3,
Mycket Iatt 2 km, Mycket latt 4 km, Latt 2,5,
Latt 5 km, Svar 3 km

Dag 2,
Start 1 2000m Orange-vit snitsel

HD14-HD55, HD21 Kort, U4, Medelsvar 3 km,
Svar 5 km
Start 2 1100m Orange-bla snitsel
HD10-12, HD60-90, Inskolning, U1, U2, U3,
Mycket 1&tt 2 km, Mycket latt 4 km, L&tt 2,5 km,
Latt 5 km, Medelsvar 5 km, Svar 3 km

Dag 3,
Start 1 1500m Orange-vit snitsel

Alla klasser har samma start.

Utbrutet mal:

Dag 1, Mal/start 1 2000m Fdlj Orange vit snitsel
Mal/start 2 300m Fo6lj Orange-bla snitsel

Dag 2, Mal/start 1 1300m Fdlj Orange vit snitsel
Mal/start2  300m Fdlj Orange-bla snitsel

Dag 3, Mél vid arenan

Malgang: Viktigt att ni stamplar ut vid arenan efter

malgang for att fa resultat

Mal: Méalet stanger 20:45 alla dagar.

Startprocedur: Valj den ko dér din klass finns
angiven. En person per minut kliver fram. Det finns
tre steg (tre minuter) i startfallan. Steg 1 — pricka av
dig. Steg 2 — vanta. Steg 3 — ungdomarna far kartan
en minut fore start. OBS! HD16 far kartan i
startdgonblicket som dvriga vuxenklasser (nya
regler fran 1 juni). GIom inte att startstampla. Efter
malgang stamplar du ut vid avlasningen pa arenan
—aven om du inte fullféljt banan!

Definitioner: Tryckta pa kartan och kodsiffrorna
star bredvid kontrollen, inga I6sa definitioner.
Manga kontroller sitter tatt, var noga med att kolla
kodsiffran.

Kartvandning: Pa etapp 1 sa har H21
kartvandning. Pa ena sidan av kartan finns del 1 av
banan, den avslutas med en kontroll. Den kontrollen
ar startpunkten pa andra sidan av kartan, vilket ar
del 2 av banan. Pa kontrolldefinitionen &r det en
symbol mellan kontrollerna déar det ar kartvandning

(sebild). [y
Overdrag: Inga éverdrag fraktas tillbaka fran start.

Resultat: Publiceras pa Eventor. Pa arenan endast
liveresultat

Priser: Alla barn som springer miniknat far pris.
Ungdomspriser kommer att skickas ut till
pristagarna efter totalresultat i klasserna.

Toaletter: Finns endast pa arenan. Inga toaletter
vid starten.

Forsta hjalpen: Enklare forsta halpen kommer att
finnas vid arenan. Ring 0703526564 Anna Ek

Servering: Servering med bade drycker, godsaker
och mer matiga alternativ erbjuds.

Ombyte: Dusch kommer inte erbjudas men
ombytestalt finns for de som dnskar byta klader
innan och efter loppet

Banladggare: Vendela Rundstrém
Tavlingsledare: Mikael Nystrom
Tavlingskontrolant: Ola Kaberg
Kontakt: e-kansli@ravinen.org



mailto:e-kansli@ravinen.org
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