Tavlingsarena
Rudans friluftsomrade, Haninge. GPS-koordina-
ter 59.162636, 18.120255

Karta

Aldersklasserna DH 16 -DH40, skala 1:10 000.
Ovriga klasser inklusive Oppna klasser: skala
1.7 500. Ekvidistans 5m.

Terrangbeskrivning Rudan frilufts-
omrade

Skogsmark med mattlig kupering. Mindre om-
raden med stark kupering finns. Mestadels god
framkomlighet men det finns omrdden med
sdmre framkomlighet och sikt. Omradet ar
detaljrikt och vissa hojder dar sonderskurna med
manga branter. | omradet finns ett stort antal
stigar, saval storre som mindre. Nagra av stigarna

Klasser

ar breda och anvands som skidspar vintertid.

| omradet finns dven stigar som anvands for
mountainbike. Kulturmark férekommer endast i
anslutning till arenan. Tavlingsomradet bestar till
storsta delen av barrskog.

Start

Forsta start kl. 9:00, senaste start ca kl. 12:30.Vid
anmadlan anges dnskad startgrupp: tidig, mellan
eller sen. Lottning sker inom gruppen. U-klas-
ser, inskolningsklass och dppna klasser har fria
starttider mellan kl. 9:00-12:00. Elitklasser vdljer
inte startgrupp utan har lottad startlista. Elitklas-
ser med fler an 90 anmalda kommer att delas
utifran ranking. Ovriga klasser delas om det ar
fler an ca 200 anmalda.

Banldngder och svarighetsgrad enligt SOFTs rekommendationer:

Aldersklasser kvinnor

Aldersklasser min

Oppna klasser

DI0 D35 HI0 H35 Inskolning 2 km
D12 D40 HI2 H40 Vit 2 km
D14 D45 Hi4 H45 Gul 2,5 km
Dlé D50 Hl6 H50 Gul 5 km
D18 D55 HI8 H55 Orange 3 km
D20 D60 H20 H60 Bla 3 km
D21 D65 H21 H65 Svart 5 km
DI8E D70 HI8E H70 Ul
D20E D75 H20E H75 U2
D2IE D80 H2IE H80 U3

D85 H85 U4




Tavlingsregler
Svenska Orienteringsférbundets tavlingsregler
giller.

PM
PM publiceras pa 25manna.se och pa Eventor
senast sondagen innan tavlingen samt pd arenan.

Bilparkering och bussavslapp
Bilparkering 30 kr pa anvisad plats och ddrefter
bussning till avstigning cirka |,3 km fran arenan.
Klubb-bussar anvisas till samma bussavslapp. Se-
parat trafik-pm kommer redovisas infor tavlings-
helgen.

Cykel

Cykelparkering pa arenan, men cykelférbud pa
vdgen dit. Cyklar far tas med pa pendeltag,
bortsett fran pa- och avstigning vid station
Stockholm City.

Kollektivtrafik
Pendeltag eller buss till Handens station, darifran

cirka 800 meters promenad. Se sl.se for tidtabell.

Stamplingssystem
Sportident. Samtliga versioner av Sl-pinne dr
tilldtna. Observera dock att Air-funktionen inte

kommer att vara paslagen i enheterna. SI-num-
mer ska anges i anmdlan. Hyrbricka ges till
Idpare utan anmadlt bricknummer. j aterlamnad
hyrpinne debiteras klubben med 600 kr.

Anmailan

Anmalan sker via Eventor.Vdlj startgrupp (tidig,
mellan eller sen) i alla klasser utom Inskolnings,
U- och Oppna klasser. Ordinarie anmilningstid
fram till séndag 6 oktober kl. 23:59. Efteran-
malan fram till onsdag 9 oktober kl. 23:59 mot
forhojd avgift.

Direktanmadlan kan géras pa tavlingsdagen till
Inskolning, 6ppna klasser och U-klasser pa
arenan. Anmadlan kl. 8:30-11:30. Fria starttider
mellan kl. 9:00-12:00.

Betalning

Svenska klubbar faktureras i efterhand. Deltagare
| 6ppna klasser som inte dr medlem i SOFTre-
gistrerad klubb betalar i samband med anmadlan
pa arenan (kontant, kort eller Swish). Utldndska
deltagare betalar vid direktanmadlan pa arenan
(kontant eller kort).Vid féranmadlan betalas
anmadlningsavgift i forskott enligt instruktioner
nedan.

Betalningsuppgifter Fran Sverige

Bankgiro 131-2149
Kontohavare: HANINGE SOK TAVLINGSKONTO

Fran andra linder

IBAN SE 03 6000 0000 0009 9622 8608
BIC: HANDSESS

Betalningsmottagare:

HANINGE SOK TAVLINGSKONTO

Observera att betalning ska ske i svenska kronor (SEK) och att eventuella transaktionsavgifter betalas av anmdlande férening
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 stndagenden I3 oktober 2024 pa arena Rudan, Haninge

Avgifter och anmailningsdatum

Ordinarie t.o.m.

Efteranmilan t.o.m. Direktanmailan pa

sondag 6 oktober

onsdag 9 oktober arenan

Tavlingsklass Elit 240 kr 300 kr Ej mojlig
Tavlingsklass Vuxna 180 kr 240 kr Ej mojlig
Tavlingsklass Ungdom (-16) | 90 kr 120 kr Ej majlig
Oppen klass Vuxna 180 kr 240 kr 230 kr
Oppen klass Ungdom (-16) | 90 kr 120 kr 120 kr
Hyra Sl-pinne (per person) 60 kr 70 kr 70 kr
Miniknat och barnpassning Banlaggare

Miniknat och barnpassning erbjuds pa arenan.
Féranmadlan till barnpassning via Eventor. Utbildad
personal for barnpassning kan inte garanteras.

Dusch

Varmdusch utomhus erbjuds.

Servering

P4 arenan finns 25mannas valsorterade servering
med varm mat, smorgasar, frukt, godis, kall och
varm dryck mm.

Sportforsaljning
Polder Sport AB kommer ha en valsorterad
sportforsdlining pa arenan.

Forsta hjalpen
Forsta hjdlpen kommer finnas pa arenan.

Tavlingsledning

Ola Kdberg, OK Ravinen
Susanne Hartley, Haninge SOK
Peter Haglund, Haninge SOK

Jacob Lindstam, OK Ravinen

Tavlingskontrollant
Utses senare av 25mannaféreningen

Bankontrollant
Lars Greilert

Upplysningar

Hemsida: https://www.25manna.se/
Forfragningar: info@25manna.se
Med reservation for forandringar.
Alla dndringar publiceras pa:
https://www.25manna.se/

Instagram:
https://www.instagram.com/25manna2024/
Facebook:

https://www.facebook.com/25manna

Valkomna till 25mannamedeln halsar
arrangorsklubbarna Haninge SOK och OK Ravinen




