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Skadrgardssprinten 2024
PM

Onsdagen den 17:e juli

En sprinttavling i gammal stadsmiljé. Samma omrade som SM-sprinten avgjordes 2021 med
utmanande I6pning i stadsmiljé med kullerstensgator, parker, broar, tranga grander mm.

Tavlingen ingar i Uppland League 2024
TC: Idrottsbacken 14, S6dra bergen, vid Bergstugans lunchrestaurang.

Parkering: Bergstugan 100m, Norrtalje Badhus 200m, Sportcentrum, Gustav Adolfs vag, med dusch
mojlighet. Avstand 500m till TC. Bla snitsel. Alternativt valfri plats i Norrtalje. OBS - glom inte
eventuell parkeringsavgift.

Aldersklasser: H14, D14, H16, D16, H21, D21, H45, D45, H60 och D60.

Oppna klasser: Mycket ldtt, Medelsvar, Svar.

Tavling: Sprintorientering i enlighet med SOFT:s rekommendationer.
Direktanmadlan: Mojlig pa plats i alla 6ppna klasser. Direktanmalan 6ppnar 17.30.

Efteranmalan: Maijlig i alla huvudklasser i man av kartor. | vuxenklasser tillkommer 50% pa ordinarie
avgift.

Avgift: Ungdom 80 kr, 6vriga 140 kr. Deltagare med tillhorighet i SOFT-anknuten forening kan fa
avgiften fakturerad. | 6vrigt kontant eller SWISH vid direktanmalan. Utlandska deltagare betalar
kontant innan tavling till sekretariat.

Stamplingssystem: Sportident med klassisk stampling. Sl-pinne gar att hyra for 25 kr. Borttappad SI-
pinne ersatts med 500 kr.

Starten: Forsta start 18.30. Lottad start med 30s intervall i dldersklasserna. Fri starttid mellan 18.30-
19.15 i motionsklasserna med visst intervall mellan |6parna under 6verinseende fran funktionar.

Karta: Karta av plastat papper. Medtag egen plastficka om ni vill ha det. Ritad 2020 av Marten
Bostrom till SM-tavlingarna, uppdaterad 2023. Kartskala 1:4000 fér H21, D21, H16, D16 samt 6ppen
Svar, 6vriga klasser 1:3000.

Banan: Banorna gar i stadsmiljo dar biltrafik och andra trafikanter forekommer i tavlingsomradet.
OBS: Det ar vanliga trafikregler som giller f6r alla tdvlande. Ta hdnsyn till gdende och bilar.
Regler: SOFT:s tavlingsregler géller. Fri kladsel. Deltagande sker pa egen risk.

Dusch: Sportcentrum pa Gustav Adolfs vag. Oppet till 21.00 och fri parkering. Avstand till TC 500 m.
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Toaletter: Intill bandybanan(grusplanen) ca 400 m fran TC, bla snitsel.
Marka: Ingen pa TC. Hanvisar till lokala caféer och restauranger i staden.

Pris: 1:an, 2:an och 3:an i HD21; 1:a 1000kr, 2:a 750kr, 3:e 500kr. Priser till 1:an, 2:an & 3:ani HD16
och HD 14.

GDPR: Fotografering kommer att férekomma. Onskar man inte férekomma pa bild i sociala medier
meddela tavlingsledaren via e post.

Banlaggare: Viktor Lindberg

Bankontrollant: Tommy Lindberg

Tavlingsledare: Mats Frost 070-474 96 84 mats.frost@samariten.se

Tavlingskontrollant: Torbjorn Lannevall

Kartfortydligande

Férbjudna passager

| omradet forekommer férbjudna passager/konstgjorda hinder. P4 kartan &r dessa markerade med
violetta linjer, se exempel nedan. Bla-gul snitsel anvands for att markera dessa forbjudna passager i
tavlingsomradet. Tatt lila raster betyder forbjudet omrade.

Brett lila streck betyder férbjuden passage fran bada hall. Markerad i terrangen med bla-gul snitsel
eller kravallstaket med bla-gul snitsel.

Tatt raster intill brett lila streck forstarker forbjuden passage, ritat pa kartan endast for att tydligare
visa férbjuden passage. Vakter finns.
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Exempel: Férbjuden passage Exempel: Férbjuden passage férstirkt med raster

Det ar en storre vag som ar trafikerad och ar forbjuden att passera. Markerad med lila raster.
Trottoaren ar tillaten att anvanda pa utefter viagen. Passage sker vid markerad passage pa kartan.
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Exempel: Viég férbjuden att passera.
Trottoar tillaten att anvénda

En bro ar forbjuden att passera. Denna ar markerad pa kartan som férbjuden passage. | terrdngen ar
den markerad med bla-gul snitsel pa marken och pa racket. Vakt finns.
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Exempel: Bro férbjuden att passera
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