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Täby OK inbjuder till nationell tävling och UP-avslutning i medeldistansorientering 

 

Tävlingsform 

Medeldistansorientering 

Tävlingsarena 

Rösjöbadet, Täby kommun 

GPS-koordinater 

59.440920, 18.001371 

Kollektivtrafik 

Buss 615 från Täby Centrum 

Bilparkering 

Begränsat antal parkeringsplatser i närområdet. Vi 

uppmanar alla att åka med kollektivtrafiken eller att 

förbereda sig på en lite längre promenad/cykelväg från 

parkering till TC.  P-avgift 30 kr betalas med swish vid 

ankomst till arenan. Skyltar kommer att finnas uppsatta 

med QRkod och swishnummer. Separat parkerings PM 

kommer att publiceras lite senare. 

Klassindelning 

Fullständig klassindelning inklusive öppna klasser enligt 

SOFTs anvisningar. Därutöver öppna klasser U1, U2, U3 

och U4 enligt StOFs anvisningar. 

Karta 

Reviderad 2020-2024 av Norrkartor. Ekvidistans 5 m. 

Digitalt tryck. Skala enligt SOFTs anvisningar.  

Terrängbeskrivning 

Närområde med vildmarkskänsla och en hel del stigar. 

Mestadels mycket lättframkomlig terräng men lite 

stenigare partier finns också.  

 

Stämplingssystem 

SportIdent (ej touch free). Behov av hyrbricka anges i 

anmälan. Hyra av bricka 30 kr. Förlorad hyrbricka 

debiteras med 600 kr. 

Start 

Start mellan 10 och 12.30. Lottad starttid för klasserna 

HD10-21. Övriga klasser har fri minutstart. 

Service 

Vi erbjuder toaletter (bajamajor), sportförsäljning, 

servering och dusch/bad 

Anmälan via Eventor 

Anmälan via Eventor senast söndag 22 september. 

Ungdom 12-16 år 80 kr + 5kr UP-tillägg, övrig ungdom 80 

kr, vuxna 150 kr- Efteranmälan senast onsdag 25 

september till 50% högre avgift. 

Anmälan på tävlingsdagen 

Till inskolnings- och öppna klasser kan man anmäla sig på 

arenan på tävlingsdagen. Ungdom 80 kr, vuxna 200 kr 

Fakturering/betalning 

Klubbanslutna löpares avgifter faktureras respektive klubb. 

Löpare som inte är klubbanslutna betalar sin avgift i 

direktanmälningstältet på arenan. 

Tävlingsorganisation 

Tävlingsledare Peter Nordström 

0707131816 

peterognordstrom@gmail.com 

 

Banläggare Johan Näsman 

 

Tävlingskontrollant Peter Brunnberg VÖOL 

 

Bankontrollant Ingemar Stenbeck IFK Lidingö 
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