
OK Kolmården bjuder in till  

NOK-träning  
 Tisdagen den 13 augusti 2024 – uppdaterad i gult 

 

På grund av terrängens beskaffenhet och det begränsade området vi är i har banlängderna 

reducerats, även kartskalorna har ändrats. 
  

 Svårighet Banlängd Kartskala 

Bana A Svart 6,9 1:7 500 

Bana B Svart 5,6 1:7 500  

Bana C Svart 4,5 1:7 500 

Bana D Violett 2,8 1:5 000 

Bana E Orange 3,5 1:7 500 

Bana F Gul 2,6 1:7 500 

Bana G Grön/Vit 2,1 1:7 500 

 

Samling: Torshags förskola, Åby, Norrköping 

Parkering på befintliga parkeringsytor (längs Katrineholmsvägen i höjd 

med samlingsplatsen) samt Torshagshuset (också vid Katrineholmsvägen 

i höjd med infarten till Torshags förskola).  

 

Anmälan: Via Eventor (inkludera närtävlingar) senast måndag 12 augusti, eller 

direktanmälan på tävlingsarenan från kl. 16:30.  

 

Avgifter: Ungdom t.o.m. 16 år 30 kr, vuxen 60 kr. Startavgift betalas på plats 

(Swish). 

 

Stämplingssystem: Sportident. Ange SI-nummer vid anmälan. Löpare som inte har egen 

Sportident kan hyra en på plats för 20 kr.  

 

Start: Fri starttid mellan kl. 17:00 och 19.00. Målet stänger kl. 20:00.  

Längd till start: 100 meter. 

 

Karta: Åby, 2023, 5 m ekvidistans, skala se ovan.  

 

Terräng: Detaljrik småskuren skogsterräng med öppen tallskog uppe på höjderna 

och blandskog mellan höjderna. Ett rikt stignät på flera håll i området. 

Stark kupering. God framkomlighet.  

 

Skjutbana: Åby Skytteklubb har aktiviteter vid Dvardala (i anslutning till området) 

de flesta dagarna i veckan, även denna dag. Förbjudet område är 

markerat på kartan, i naturen finns skjutbanans egna varningsskyltar 

uppe, i övrigt ingen avsnittsling.  

 

Marka Enkel servering kommer finnas från kl. 17:30. 

 

Dusch/Toalett Saknas. Nedre Glottern finns i närheten för de som önskar ta sig ett dopp.  

 

Upplysningar: Hans Persson, 070-512 74 16, hans.persson@gmx.com  

 

Banläggare: Anders Eklund 

 

Resultat: Liveresultat på liveresultat.orientering.se. Slutresultat på Eventor samt 

Livelox efter tävlingen.  

 


